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Selle kuu Igra peateemaks on pdrimisseadus. Kuigi
varem voi hiljem puutub iga moslem (ihel véi teisel viisil
parimisega kokku, teatakse parimisseadusest siiski Gisna

vahe. Seega plitiame seekord teile pakkuda lihitlevaadet
sellest, mida kindlasti parimisseaduse kohta teadma peaks.

Puudutame pikemalt ka teist islami 6iguse valdkonda
- abieluseadust; tapsemalt ihte selle aspekti, mahri.
Pakume teile lugeda analtitisi mahri télkimise spetsiifikast.

Meie peateemaga on seotud loomulikult ka
lugejakiisimus, hadiithid ja fatwad. Veel voite
seekordses kuukirjas lugeda Iraani impeeriumi kohta
kdiva arvamusloo teist osa. Jatkame ka vaikelapse
arendustegevuse olulisemate valdkondade tutvustamist
ja ldheme mangukooli. Mehed lahkavad seekord habeme
kisimust. Loodusliku ravi rubriigi peakangelaseks
on seekord kiilislauk, toidunurk aga tutvustab meile
peamist E-ainetest ja nende maojust tervisele. Surma
teemaga oleme joudnud matuserongini. Mure, leina
ja ahastuse vastu on ka seekordsed duaad.

Soovime tere tulemast ja sulelendu meie
vdikese toimetuse uuele liikmele Eileenile, kes
kdib islamitlikoolis ning hakkab meile vahendama
seda, mida seal on voéimalik 6ppida. Marhaba!

Meeldivat lugemist!
Fiamani llah!

Kuukirja koostajad
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Tolkinud

Islami parimisseadus on islami diguse (fighi) ala, mis te-
geleb parimisega ja mis on araabia keeles tuntud nime-
tuse all iim al-faraa’id ehk ,maaratud osa teadus”. Parimi-
ne on Uks neist teemadest, mida on Koraanis vdgagi tap-
selt kirjeldatud, kuid selle teema kohta on ka vaga pal-
ju erinevaid hadiithe. ‘llm al-fataa’idi ekspertideks peeti
Prohveti (Luwg a:lc alil L) kaaslast Zaid ibn Thabitit (-,
aic 4i11) ja abikaasat Aishat (Lgic abtf ).

HUVITAVAID FAKTE

Huvitav on markida, et islami parimisseadus on vdga la-
hedaselt seotud matemaatikaga (sest igalihele madratud
osa tuleb paika panna ja tapselt vélja arvutada) ja on see-
tottu kaasa aidanud matemaatika arengule. See oli téu-
keks naiteks Muhammad ibn Musa Al-Khwarizmi (kelle
nimest parineb séna ,algoritm”) algebra (araabia keeles
al-zabr) arendusele. Khwarizmi algebrale aluse pannud
raamatu, ,Hisab al-Zabr wal-mugabala”, kolmas ja koige
pikem peatiikk kasitles islami parimisseaduse probleemi-
de lahendamist algebra abil lineaarvorrandina.’

Magrebi matemaatik Al-Hassar spetsialiseerus 12. sa-
jandil islami parimisdigusele ja arendas vilja matemaa-
tiliste murdude margistamise slisteemi horisontaaljoo-
ne abil 2

15. sajandil kasutas islami parimisdiguse spetsialist Abu
Al-Hasan ibn Ali Al-Qalasadi algebras tiht matemaatilist
margistust, mis oli esimeseks sammuks algebra siimbo-
lite kasutusele votmisele. Ta kasutas matemaatiliste stim-
bolitena araabia tahestiku tahti.?

VALJASPOOL ISLAMIT

Islamieelsel ajal peeti naist Araabia Ghiskonnas mitte
parijaks vaid paritavaks - osaks mehe, isa v6i moéne muu
1 Gandz, S. (1938). The Algebra of Inheritance:
A Rehabilitation of Al-Khuwarizmi. Chicago: University of
Chicago Press, 5: 319-91.

2 Livio, M. (2003). The Golden Ratio. New York:
Broadway, Ik 96.
3 O’Connor, J.J., Robertson, E.F., Abu’l Hasan

ibn Ali al Qalasadi, MacTutor History of Mathematics archive,
University of St Andrews, URL http://www-history.mcs.st-and-

rews.ac.uk/Biographies/Al-Qalasadi.html .
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meessoost sugulase voi hooldaja varast. Naisi vois osta,
miilia, vahetada jne. Uks pdhjuseid, miks rikkad mekala-
sed islami vastu vaitlesid, oli naistele parandiosa maara-
mine, samas kui nemad pidasid naisi vaid loomadeks ja
omandiks.

See ei olnud iseloomulik mitte ainult Araabia tGhiskon-
nale vaid enamikule maailma kultuuridest, kaasa arvatud
Euroopale.

Piibli suhtumist naise parandi teemasse kirjeldab va-
ga tabavalt rabi Epstein: ,Pidev ja katkematu traditsioon
piibliaegadest alates ei anna pere naissoost lilkkmetele
- naisele ja tutardele — mingeid digusi perekonna vara-
le. Veelgi primitiivsemas pdrimisskeemis peeti pere nais-
soost liikkmeid lausa osaks perekonna varast ja neil pol-
nud rohkem seaduslikke digusi kui orjadel. Moosese sea-
duse joustumisel anti tltardele 6igus pdrida, kui mees-
soost jareltulijad puudusid, kuid lesknaist ei tunnistatud
parijaks isegi sellistel tingimustel.”* Miks peeti perekonna
naissoost liikmeid osaks pere varast? Rabi Epstein vastab
sellele nii: ,Neid omatakse — enne abiellumist kuuluvad
nad isale, peale abiellumist abikaasale.”s

Piibli parandireegleid kirjeldatakse 4. Moosese raama-
tus 27:1-11. Naisel ei ole mingit digust osalegi oma abi-
kaasa varast, samal ajal kui mees on oma abikaasa esime-
ne padrija, isegi enne poegi. Tutar saab parida vaid juhul,
kui meessoost parijaid pole. Emal parandidigus puudub,
samas kui isal on see olemas. Lesknaised ja tlitred pidid
meessoost pdrijate olemasolul Glalpidamise tagamiseks
viimaste halastusele lootma jaama. Sellest tulenevalt olid
lesknaised ja naissoost orvud juudi Gihiskonna kdige vae-
semad liilkmed.

Kristlus on pikalt judaismi jalgedes kainud. Nii reli-
gioosne kui ka ilmalik seadus takistasid pikka aega tiitar-
del nende vendadega isa parandit jagamast. Lisaks ei ol-
nud lesknaisel mingeid parimisdigusi. Need tlekohtused
seadused sailisid kuni 19. sajandi |6puni.t

4 Epstein, L.M. (1973). The Jewish Marriage
Contract, New York: Arno Press, Ik 175.

5 Epstein L.M. (1973). The Jewish Marriage
Contract, New York: Arno Press, Ik 121.

6 Gage, M.J. (1893). Woman, Church, and Sta-
te, New York: Truth Seeker Company, Ik 142.



MOSLEMINAISE PARANDIOSA

Islamieelse aja araablaste thiskonnas oli parismidigus
vaid meessoost jareltulijatel. Koraan mdistis taolise eba-
oigluse hukka ning andis ka naissoost jareltulijatele digu-
se padrida: ,Meestele on osa sellest, mis vanemad ja
lahisugulased jatavad ja naistele on osa sellest, mis
vanemad ja lahisugulased jatavad; olgu see vdhe voi
palju, kohustuslik osa.” (Koraan 4:7)

Moslemitest emad, naised, tiitred ja 6ed said parimisoi-
guse 13 sajandit enne seda, kui Euroopa Uldse tunnistas,
et naisel selline digus on. Uldreegel nieb ette, et nais-
soost pdrija saab poole sellest, mis meessoost parija, val-
ja arvatud vanemate puhul, kes saavad vordse osa. Kui
seda reeglit kasitleda muude mehi ja naisi puudutavate
reegliteta, voib see tunduda ebadiglane. Et selle seaduse
taga peituvat tarkust maista, tuleb arvestada sellega, et
mehe majanduslikud kohustused (letavad vaga suures-
ti naise omi. Islami seaduse kohaselt peab mees tegema
naisele abiellumisel pulmakingituse (mahr ehk sadaaq),
mis jadb naise ainuomandisse ja millele abikaasal ega
perekonnal pole mingit digust. Samuti on nii laste kui ka
naise Ulalpidamine tdielikult mehe kohustus, olgu ta nai-
ne kasvoi kordi rikkam kui ta ise.

Moslemist pruut seevastu ei ole kohustatud oma tule-
vasele mingeid kingitusi tegema. Tal ei ole majapidami-
ses mingeid kulusid ja tema vara ning sissetulek on vaid
tema isiklikuks tarbeks, valja arvatud juhul, kui ta ise ot-
sustab seda pere hiivanguks kasutada.

Islam hindab vdga perekonnaelu ja abielu. Tsolibaa-
ti ei peeta vooruseks. Seega on téelises islamitihiskon-
nas pereelu normiks ja Uksikud inimesed erandiks ja pea
koik abieluealised mehed ja naised on abielus. Meestel
on islamitihiskonnas tunduvalt rohkem majanduslikku
vastutust kui naistel ja seega on pdrismisseaduse koha-
selt mehed vaikeses eelisseisus, samas kui naised saavad
siiski oma osa - et Ghiskonnas ei tekiks soolisi ja klassi-
tllisid. Peale mosleminaise majanduslike diguste ja ko-
hustuste lihtsat vordlust leidis Uks Briti mosleminaine, et
islam ei ole naisi mitte vaid diglaselt, vaid lausa heldelt
kohelnud.

Kahjuks aga on nii, et isegi veel tdnapaeval leidub is-
lamimaailmas naisi, kes oma parandiosast ilma jadvad.
Eriti voib seda 6elda 6dede parandiosa kohta, kui vane-
mad surevad ja kui nende titred on veel alaealised. Vi-
ga on ka selles, et paljud naised ei ole haritud, ei tunne
oma 0igusi ega oska neid ka néuda. Seega jadvad nad
lihtsalt ndusse, kui nende vennad neile taisealiseks saa-
misel nende padrandiosa ei anna, tuues vabanduseks, et
neil on kulunud nii ja nii palju 6dede kasvatamise, koo-
litamise, katmise jne peale. See on muidugi vdga rumal

7 Lemu, B.A, F. Heeren (1978). Woman in Islam,
London: Islamic Foundation, lk 23.
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vabandus, sest Jumal ongi venna osa parandis 6e omast
suuremaks maadranud just seetdttu, et vennal on need
majanduslikud kohustused - teiste hulgas ka oma valla-
lise ja isata 6e suhtes — mida Gel ei ole. Siinses ilmas voib
leiutada igasuguseid vabandusi, miks Jumala maaratud
seadusest korvale hiilida ja Ghele voi teisele 6igusjarg-
sest pdrandiosast vdhem anda (vanemate puhul nditeks
vabandus, et ,mina maksin koik rohud kinni, ta elas minu
juures ja minu kulul, ma ostsin talle seda teist ja kolman-
dat” jne), kuid oluline on meeles pidada, et iga sendi eest,
mis me oleme kelleltki ebaseaduslikult (isegi kui ilmalik
seadus seda ei marka; me rdaagime Jumala seadusest!!l)
dra votnud, peame Teispoolsuses vastust andma ja oma
hasanatest hiljem sellele inimesele ,valuraha” maksma.

Islami seadus annab meestele paranduse puhul suure-
mad bigused ja osad kui naistele. Samas ei saa seda kui-
dagi naiste suhtes ebabiglaseks pidada, kuna mehed ei
pari mitte ainult vara, vaid ka kohustused oma naissoost
sugulaste ja laste Glalpidamiseks.

Islami seadus ndeb ette, et mees on kohustatud hoo-
litsema nii oma naise ja jdreltulijate kui ka kogu perekon-
na eest. Naisel seevastu puudub igasugune majanduslik
vastutus, isegi kui ta on vdga rikas. Naine voib perekon-
na majanduslikku heaolusse panustada, kuid ei ole sel-
leks kuidagi kohustatud. Koraanis on kirjas: ,Mehed on
naiste eest vastutavad sellega, mis Jumal on iihele
teise iile andnud ja mis nad oma varast kulutavad ...”
(4:34).

Sama mees, kellel juba on kohustused abikaasa ja isa-
na, on kohustatud hoolitsema ka oma vanemate eest, kui
neil peaks seda vaja minema, ja ka ddede, tadide, vana-
emade jne eest. Vanemal voi 6el on islami seaduse jargi
6igus lausa kohtu kaudu pojalt véi vennalt elatist nduda,
kui see poeg vo6i vend on seaduse jargi tema elatamise
eest vastutav.

On t0si, et vend saab kaks kord rohkem parandist kui
6de, kuid vend on suure tdendosusega ka abikaasa ja isa
ning kohustatud hoolitsema kéigi nende sugulaste eest,
kelle eest vastutus temale langeb, samal ajal kui naise
eest vastutab majanduslikult tema abikaasa ja kui ta juh-
tumisi abielus ei ole, siis tema isa ja kui tal isa ei ole, siis
seesama vend, kes temast rohkem parandit sai.

MIS KUULUB VARA ALLA?

Kadunukese vara on koik, millel on mingi vaartus. Siia
alla kuuluvad:

1) sularaha, raha pangaarvel, koduses vdi panga seifis
olev vara véi raha;

2) kinnisvara, maa, firmad;
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3) s6idukid, loomad;

4) mis inimesed volgu on;

5) mis inimestele hoida on antud;

6) riideesemed;

7) raamatud;

8) autoridigus, patendid;

9) 6igus kuhugi ehitada, kusagil firma avada

jmt.

KUIDAS KADUNUKESE VARA JAOTATAKSE?

Kui moslem sureb, jaotatakse tema vara pdrijate vahel
vastavalt islami seadusele. Selles osas ei ole isegi mosle-
mil endal mingit digust midagi muuta. Jumal on need
paika pannud, kes meilt parima peavad, ja kui palju nad
saavad ja kellelgi ei ole digust Gihtki parijat tema osast il-
ma jatta.

Samas on siiski olemas teatud osa varast, mille kadu-
nuke voib eelnevalt testamendiga muuks otstarbeks voi
muudele isikutele maarata. Samas ei tohi see liletada kol-
mandikku kadunukese varast ja parem oleks, kui see osa
oleks veelgi vaiksem.

Saad ibn Abi Waqqas (43 4ll =) jutustas: ,Prohvet
(s asle ) L) tuli mulle kiilla, kui olin Mekas (haige)
(alljutustaja Amir mainis, et ta ei tahtnud seal surra, ku-
na oli juba immigreerunud). Ta (plus 4xle &l J1a) Gtles:
LJumal dnnistagu Ibn Afrad (Saad ibn Khaulat).” Ma k-
sisin: ,Jumala Sénumitooja, kas voin kogu oma vara tes-
tamendiga (almuseks) mdarata?” Ta vastas: ,Ei.” Ma kisi-
sin: ,Kas tohin siis maarata poole sellest?” Ta vastas: ,Ei.”
,Uhe kolmandiku?” Ta vastas: ,Jah, iihe kolmandiku, kui-
gi isegi kolmandik on liiga palju. Sulle on parem, kui jdtad
oma pdrijad rikastena maha, kui et nad peavad teistelt ker-
jama. Aga kéik, mida sa Jumala nimel kulutad, Iiheb arves-
se kui almus, isegi peotdiis siilia, mis sa oma naise suhu pa-
ned. Jumal véib su pdevi pikendada, et méned sinust kasu
saaksid ja méned kahju.” Sel ajal oli Saadil ainult Gks tutar.
(Al-Bukhari)

[ VAIRA ]

|| 1
TESTAMENT | (SEADUSJARGSETE PARIATE|
(wasiia) OSA

AN J
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J
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Nadd voiks kiisida, aga miks ei ole moslemil endal 6i-
gust oma vara just nii jaotada, nagu tema seda paremaks
peab? Vastus sellele on Usna lihtne, kuigi me tihti selle
peale ei tule — mitte midagi siin ilmas ei kuulu meile, kdik
kuulub Jumalale. Me oleme vaid Tema vara hoidjad siin-
ses ilmas. Seega on taiesti diglane, et just Tema on see,
kes otsustab, kellele ja kui palju peale meie surma sellest
varast laheb. Ta on jatnud meile véimaluse osa selle vara
maaramiseks labi testamendi, kuid Ulejaanu osas peame
taitma islami seadust, sest koik siin ilmas kuulub Jumala-
le. Kui meil midagi on, siis vaid tanu sellele, et Tema on
selle meie hoolde usaldanud.

Meile on suureks dnnistuseks, et Jumal on parandi jao-
tamise meie eest dra otsustanud, sest vara on kahtlemata
Uks neist asjadest, mis inimesed - ka kdige lahedasemad
— omavahel riidu ajab. Kui vara jaotajaks ja otsustajaks
on aga Jumal, siis ei ole kellelgi digust protesteerida ega
teistega riidu kiskuda.

WASIIA EHK TESTAMENT

Wasiia voi testament on dokument, mis sisaldab teatud
juhiseid. Need juhised voivad olla seotud vara jagami-
sega (kuni 1/3 kadunukese varast) voi ka hoopis midagi
muud. Testamendis voib nditeks maarata, kuhu inimene
soovib, et ta peale surma maetaks; kes peaks tema ma-
tusepalvust labi viima; kes peaks surnukeha pesema; kas
ta soovib, et teda peale surma lahatakse voi mitte jne.
Eriti oluline on moslemite jaoks testamendi kirjutamine
— isegi kui meist mingit vara maha ei jaa - valjaspool is-
lamimaailma ja kui moslemi perekonnaliikmed on mit-
te-moslemid. Sellisel juhul saab moslem kindlaks maara-
ta, et ta tuleb matta islami seadust jargides, et perekond
ei saaks talle kiriklikku matust korraldada, teda kristlas-
te surnuaeda matta voi hoopis krematooriumis tuhaks
poletada.

Abdullah ibn Umar (legie &) .a)) jutustas: ,Jumala
Soénumitooja (plus 4le &l L) Gtles: ,Ei ole lubatud, et
moslem, kellel on midagi pdrandada, jéidks kaheks 60ks il-
ma oma testamenti kirjutamata ja valmina hoidmata.” (Al-
Bukhari) See hadiith naitab meile, kui oluline on mosle-
mite jaoks testamendi kirjutamine. Islami aja alguses oli
see veelgi olulisem kui niitd, kuna siis ei olnud alla tul-
nud veel ilmutused, mis maarasid kindlaks meie ldhedas-
te (laste, vanemate, abikaasade jt) osa meie parandis.® Ta-
napdeval véime kindlad olla, et kui sureme, siis meie 13-
hedased saavad ikka selle osa, mis Jumal neile on méaara-
nud, kuid samas vdib olla meie imber inimesi, kes vaarik-
sid midagi meie varast peale meie surma, kuid kes meie
otseste pdrijate hulka ei kuulu ja nende jaoks peaksime

8 Sellest ajast on pdrit ka Koraani vdirss 2:180,
mis innustab meid testamendiga oma ldhedaste pérandit kin-
nitama, kuid mille hilisemad tdpsustused kehtetuks muutsid.



kirjutama testamendi ja seal mainima, mida me soovime,
et nad meilt saaksid.

Vdga oluline on ka maérkida seda, et kui moslemitest
abielupaar elab viljaspool islamiriiki, neil on lapsed ja
nende moslemitest sugulased elavad hoopis teises riigis,
siis tuleks kindlasti arvestada véimalusega, et mélemad
vanemad saavad nditeks autodnnetuses surma ja alaeali-
sed lapsed jaavad Uksi. Kui antud riigis neil lastel sugulasi
pole voi kui need sugulased on kdik mitte-moslemid, siis
jaavadki need lapsed Uhel voi teisel juhul mitte-moslemi-
te kasvatada ja suure tdendosusega saavad siis ka neist
mitte-moslemid. Seega oleks vdga oluline testamendis
markida, et laste hooldusdiguse saavad moslemitest su-
gulased (isegi kui nood elavad mujal) véi kui neid pole,
siis et mitte-moslemitest sugulased peaksid lastele vo6i-
maldama thel voi teisel viisil ka islamialast haridust.

Seega voime kokkuvétvalt 6elda, et neile, kes elavad
islamiriikides on oluline testamendi kirjutamine selleks,
et need inimesed, kes nende seadusjdrgsete parijate hul-
ka ei kuulu, kuid siiski midagi vaarivad, oma osa saaksid
ja neile, kes elavad valjaspool islamimaailma on oluline
testament kirjutada selleks, et seal mainida, et (1) nende
vara peale surma jaotatakse vastavalt islami seadusele,
(2) neid maetaks vastavalt islami seadusele ja (3) kui neil
on lapsed, siis et laste hooldusdigus laheks moslemitest
sugulastele voi kuidagi korraldataks laste islamialane
harimine.

Oluline on ka kirja panna kéik volad, mis meil on. Kui
juhtume surema, ei pruugi inimene, kes meile raha lae-
nas, seda katte saada, kui meil selle kohta kirjalikku do-
kumenti pole. Seega tuleks kéik Ules tdhendada, et me
teispoolsuses selle eest karistada ei saaks, mis meil siin
volgu jai.

Kui keegi soovib veel peale oma surma heategevusega
hasanasid teenida, siis Uiks voimalus selleks on testamen-
dis selle mainimine. Testamendis voib naiteks markida,
et 10% varast laheb mosee ehitamiseks, kooli toetuseks,
teatud heategevusorganisatsioonile vmt. Samuti on vdi-
malik testamendiga maarata, et see vdi too isik peale
meie surma meie raha eest ja meie nimel palverdannakul
kaiks voi et teatud summa korvale pandaks ja igal aastal
selle eest loom ohverdataks ja vaestele jagataks. Véima-
lusi on palju.

Kui keegi on testamendi kirjutanud ja see on islami sea-
dusele vastav, muutub selle tditmine moslemite jaoks ko-
hustuslikuks ja need, kes sellest testamendist teadlikud
on, kuid seda ei tdida, on patustanud.

VARA JAOTAMISEST

Enne seda, kui kadunukese vara hakatakse jaotama,
tuleb sealt dra maksta koik, mis maksmata on ja sinna
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juurde liita kdik, mis kellegi teise kdes on. Sinna hulka
kuuluvad:

1) volad inimestele;
2) maksmata jadanud zakaat, lubadused;
3) kadunukese hoolde usaldatud vara, esemed jmt;

4) kadunukese enda vara, esemed jmt, mis on kellegi
teise hoole all;

5) volad inimestelt;
6) matuste maksumus;
7) viimased maksud.

Kui see osa on labitud, alles siis véib minna testamen-
dis ehk wasiias margitud summade valjajagamise juur-
de. See vdib olla kuni 1/3 jarelejadanud varast, kuid ei ole
kohustuslik: voib olla ka 10%, 15% jne voi Uldse mitte
midagi.

Kui testamendis margitud summad on vilja jaotatud,
voib asuda seadusjdrgsete parijate osade valjaarvutami-
se juurde.

KES EI SAA PARIDA?

On teatud isikud, kes voivad olla kill ldhedased kadu-
nukesele, kuid kes islami seaduse jargi ei pdri. Need on:

1) salajaselt s6lmitud abielu abikaasa - vahel ini-
mesed abielluvad nii, et isegi tunnistajaid ei ole, doku-
mentidest radkimata ja sellisel juhul ei ole sellel abikaasal
parimisdigust;

2) adopteeritud laps - ei ole seadusjargne parija, kuid
voOib saada parandiosa labi wasiia;

3) endine abikaasa - vahel voib tdnapdeval juhtuda,
et inimesed on tegelikult islami seaduse jargi juba lahu-
tatud, aga ilmaliku seaduse jargi ei ole veel joutud koiki
pabereid korda ajada ja seaduse silmis on nad abikaa-
sad; islami seaduse jargi ei ole sellisel abikaasal parandis
Oigust;

4) ebaseaduslik laps - isegi kui vanem lapse omaks
tunnistab, kuid seaduslikult see tema laps ei ole, ei ole
see laps islami seaduse jargi seadusjargne parija;

5) tapja / mértsukas - selleks, et parijad varanduse
parast ei tapaks;

6) mitte-moslem - sama kehtib ka vastupidi: moslem
ei pari mitte-moslemilt.

Viimane on konvertide jaoks eriti suur probleem, kuna
neil ei ole digust oma vanematelt parida véi oma surma

Qra | 7

AN
ﬁjﬂ'&\[' Nu’ \[ﬁ\



Islami parimisseadus

korral oma vanematele parandada. Keeld kehtib seadus-
jargsete padrijate parandiosa kohta, samas voib moslem
wasiias mainida, et soovib oma surma korral jatta teatud
hulga naiteks oma mitte-moslemist emale ja see on lu-
batud, aga kogu wasiia hulk ei tohi kindlasti Giletada 1/3
kogu varast.

SEADUSJARGSETE PARIJATE OSA

Islami seadus madrab ldhedastele seadusjargsetele pa-
rijatele teatud protsendi kadunukese varast vastavalt sel-
lele, kes seadusjargsetest pdrijatest olemas on. Kui kdik
olemasolevad seadusjargsed parijad on oma osa saanud,
voib juhtuda, et mingi osa jaab veel lle, mis [dheb parija-
te vahel jagamisele.

Enne, kui tdpsemalt selgitada, tuleks kindlasti markida
seda, et islami parimisseadus pohineb mehe kohustusel

VARA
I

) |

[ Kindel osa

PARIJATE OSA

TESTAMENT
(wasiia)

1
SEADUSJARGSETE ]

1
Mis peale kindlate osade
parandusest. jagamist jargi jaab.

mitte ainult oma naise ja laste, vaid ka teiste ldhedaste
sugulaste suhtes. Seetdttu on parimisahelas mehed tih-
ti (kuid mitte alati) naiste suhtes eelisseisundis. Meestel,
kes parivad, on omakorda kohustused nii oma pere kui
ka sugulaste ees, samas kui naistel majanduslikud ko-
hustused puuduvad. Seadusjargsed pdrijad on kujutatud
jargmises tabelis:

Rohelisega on margitud sugulased, kes nende olemas-
olul igal juhul périvad; valgega need, kes parivad vaid ju-

1) titrelapsed (samas kui titar ise parib, kui ta elus on);

2) delapsed (samas kui dde voib parida, kui ldhedase-
mad sugulased puuduvad);

3) vennatitred (samas kui vennapojad voivad parida,
kui lahedasemad sugulased puuduvad);

4) emapoolne onu (samas kui isapoolne onu vdib pari-
da, kui lahedasemad sugulased puuduvad);

5) nii ema- kui isapoolsed tadid;

6) emaisa (samas kui emaema voib parida, kui laheda-
semad sugulased puuduvad).

PARANDIOSADE SUURUS

Erinevad sugulased parivad erineva osa kadunukese
varast. Koraanis ja sunnas on kirjas jargmised sugulased
janende osad:

1) mees (abikaasa) - 4 voi 2
2) naine (abikaasa) - 1/8 voi V4
3) tiitred — Y2 v6i 2/3
4)isa-1/6

5)ema-1/6 v6i 1/3

6) pojatltred — 2 v6i 2/3

7) isaisa - 1/6

8) vanaemad - 1/6

9) 6ed - 2 v6i 2/3

Aga pojad? pojapojad? vennad? vennapojad? venna
pojapojad?

isaisa

lell’

lellepoeg (m) vend

lellepoja poeg vennapoeg

lellepoja pojapoeg | vennapoja poeg

isaema

pojapoeg

emaema

pojatiitar

hul, kui eelneva pdlvkonna esindaja oli kadunukesel ole-
mas, kuid on juba surnud ja kui muid rohelisega margi-
tud lahisugulasi pole.

Nagu ndha, ei ole osad ldhisugulased tabelis tldse
esindatud, eriti mis puutub naisliini. Lahisugulased, kes
kunagi ei pari, on jargnevad:

8wl EESTILMOSLEMITE KUUKIRI

Nagu ndha ei ole poega siin mainitud. Poeg on kéigist
parijatest kdige méjuvdéimsam ja seega, kui kadunukesel
on poeg, blokeeruvad automaatselt enamik eelnevas ta-
belis toodud parijatest. Kui aga kadunukesel ei ole poe-
ga, isa ega venda, muutub arvestus vdga keeruliseks. Va-
ga keeruline on parandiosasid arvutada ka siis, kui kadu-



nukesel on poolvendi ja —6desid, kuid 90% juhtumitest
on siiski suhteliselt lihtsasti hallatavad.

Mille jargi siis aga otsustatakse, millise osa eelpool ni-
metatud parijad saavad? Vaatame tdpsemalt:

1) Mees - saab Y4 juhul, kui naisel on ka lapsi ja 2 ju-
hul, kui lapsi ei ole. Mehe osa on kindlaks madaratud ja
teda ei saa pdrandist ilma jatta, Gkskoik kui palju teisi su-
gulasi on.

2) Naine - saab 1/8 juhul, kui mehel on ka lapsi ja 4
juhul, kui mehel lapsi ei ole. Kui kadunukesel oli mitu
naist, siis need naised jagavad seda kindlaks maaratud
0sa, mis nende grupile (,naine”) madratud on. Keegi ei
saa ka naist parandist ilma jatta, tkskoik kui palju teisi
sugulasi on. Samas voiks niitid kisida, et miks lesknaine
oma mehelt nii vahe padrib, ta peab ju laste eest hoolit-
sema. Islami seadus ndeb aga ette, et naisel ei ole mitte
mingil juhul majanduslikke kohustusi ja kui naine jadbki
leseks ja tal on lapsed, siis vastutus nende laste majan-
dusliku heaolu eest ei lange mitte talle, vaid laste isaisale
vOi vennale vdi muule meessoost sugulasele. Meessoost
sugulane pdrib nii vara, kui ka sellega kaasneva vastutu-
se - samas kui naissoost sugulane parib vaid vara.

3) Tiitred - saavad 2/3 varast, kui Ghtki poega pole ja
4 varast, kui on ainult Gks tltar. Kui kadunukesel oli ka
poeg, siis tiitar saab poole sellest, mis saab poeg. Titart
ei saa samuti keegi kunagi dra blokeerida, st ta saab alati
temale maaratud osa, Ukskoik kui palju teisi sugulasi on.

4) Isa - saab kindlasti 1/6 varast, kuid voib saada ka
rohkem, kui peale koigile pdrijatele nende kindlaks maa-
ratud osa jagamist veel midagi jargi jadb. Kui isa on elus,
ei saa keegi tema 6igust blokeerida, kuid ta ise blokeerib
kadunukese isaisa ja isaema (ehk oma isa ja ema), onud,
vennad ja 6ed ning vendade meessoost jareltulijad.

5) Ema - saab 1/3, aga kui kadunukesel on lapsi voi mi-
tu 6de-venda, siis 1/6. Keegi ei saa ema Oigust blokeeri-
da, kuid ta ise blokeerib nii kadunukese emaema (st oma
ema) kui ka isaema ja isaisa.

6) Pojatiitred - saavad 2 kui on vaid Uks pojatutar
ja 2/3 kui on rohkem kui Uks pojatitar (peavad omava-
hel seda 2/3 jagama). Selleks, et pojatltar/titred parida
saaks, ei tohi kadunukesel elusaid lapsi olla. Juhul kui on
Uks elus tutar, siis pojatitar saab vaid 1/6 parandist.

7) Isaisa - saab 1/6 juhul, kui kadunukese isa on sur-
nud. Ta blokeerib kadunukese vennapoja(d) ja venna
pojapoja(d).

8) Vanaemad - saavad 1/6. Isaema saab pdrandi juhul,
kui kadunukese isa ja ema on moélemad surnud ja ema-
ema saab parandi juhul, kui kadunukese ema on surnud.

9) Oed - saavad ¥: kui on ainult {iks 6de ja 2/3 kui on
rohkem kui iiks 6de. Ode on périja vaid juhul, kui kadu-
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nukesel pole elus ei poega, tiitart, pojatiitart, venda, isa
ega isaisa.

ULEJAAGI JAGAMINE EHK TA'SIIB

Eelnevas osas ndagime, et pojale voi poegadele ei ole
islami parimisseaduse jargi maaratud kindlat osa. See on
sellepdrast, et poeg on kdige méjuvéimsam pdrija ja kui
kadunukesel on poeg véi pojad, siis blokeeruvad auto-
maatselt enamik neist, kes meil parijatetabelis olid.

Seega, kui moslem sureb ja tal on olemas nii vanemad,
abikaasa kui ka lapsed, kelle hulgas ka poeg voi pojad,
kdib jagamine jargmise seaduspdrasuse jargi: ema ja isa
saavad kumbki oma 1/6. Kui kadunuke oli mees, siis ta
naine (voi naised) saab 1/8. Koik, mis {le jaab, Iaheb laste
vahel jagamisele nii, et iga poeg saab kaks korda nii pal-
ju kui iga tutar.

Kui vanemaid ega abikaasat ei ole, aga on poeg/pojad
ja tUtar/tltred, siis jadb kogu vara lastele ja see jagatak-
se sama slisteemi jargi, ehk iga poeg saab kaks korda nii
palju kui iga titar.

Kui elus lapsi ei ole, kuid on pojalapsed, siis jargmisena
laheb eelisdigus pojalastele.

Kui ei ole lapsi ega pojalapsi, laheb eelisdigus jargmise-
na isale, isegi kui ta juba sai oma 1/6 varast.

Kui ka isa ei ole, laheb eelisdigus jargmisena vendade-
le ja 6dedele; seejarel vennapoegadele, nende poega-
dele ja siis isapoolsetele onudele ja nende poegadele ja
pojapoegadele.

NAITED

Et seda koike paremini moista, toome modned naited:

1) Parijad on naine, 2 poega ja 2 tiitart — puudu on
vanemad ja vanavanemad, kdik tilejddnud sugulased on
blokeeritud. Naine saab 1/8 (ehk 12.5%), pojad ja titred
peavad jagama Ulejadnu, st neile jadb 7/8 (87,5%) isa va-
rast. Pojad saavad sellisel juhul 14/24 (58,33%) ja tltred
saavad 7/24 (29,17%).

2) Périjad on naine, tiitar ja isa — puudu on nii poeg
kui ka selle lapsed, kuid isa blokeerib ka koik tlejaanud
sugulased. Naine saab 1/8 (12,5%), tiitar saab 2 (50%) ja
isa saab 1/6 (16,6%). See teeb murdarvudes 3/24 + 12/24
+ 4/24 = 19/24, st vara on veel jarel. Mis sellest siis saab?
Jarelejaanud 5/24 laheb isale, seega isa saab 1/6 + 5/24 =
9/24 (37.5%).

3) Parijad on naine ja vennapojad - puudu on pojad,
tutred, isa, ema, 6ed-vennad; vennapojad blokeerivad
onu ja selle pojad. Seega naine saab % (25%), kuna lapsi
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tal pole ja Glejadnud 3 (75%) laheb vennapoegade vahel
jagamisele.

Sellise jaotuse puhul hakkaks enamik meie Ghiskonnas
kasvanud ja elanud naistest kindlasti protesteerima, kuid
Jumala seaduse taga on alati tarkus, drgem seda unusta-
gem. Nii ka niitd. Kui olukord oleks olnud tdpselt sama,
aga surnud mehel oleks olnud ka tiitar - kes oleks pida-
nud selle tiitre eest hoolt kandma? Kes oleks ,parinud”
selle titre Ulalpidamiskohustuse? Needsamad vennapo-
jad! Seega vahel Jumal annab, vahel Ta votab, aga 16pp-
kokkuvéttes on koik ikka tasakaalus.

KUl OSAD EI KLAPI KOKKU

Vahel véib juhtuda nii, et kui kdigile parijatele anda
see 0sa, mis neile maaratud on, ei saagi kokku Uhte ter-
vet ehk 100% véi tuleb kokku rohkem kui 100%. Mida siis
teha? Sellisel juhul vahendatakse voi suurendatakse iga-
Uhe osa proportsionaalselt nende osa suurusega, kuni
kokku tuleb 100%.

Naiteks kui parijateks on mees, ema ja tltred, peaksid
nad saama vastavalt %, 1/6 ja 2/3, mis teeb 3/12 + 2/12 +
8/12 = 13/12 (108%). Sellisel juhul antakse tegelikkuses
3/13 +2/13 + 8/13 = 13/13 (100%).

Kui parijateks on ema ja titar, siis ema saab 1/6 ja tltar
5, mis teeb 1/6 + 3/6 = 4/6 (66,6%). Kui kedagi teist po-
le, siis uue arvestuse jargi saavad nad vastavalt 4 + 34 =
4/4 (100%).

ERANDJUHUD

Teemast terviklikuma pildi saamiseks peaksime uurima
ka méningaid erandjuhtusid:

1) Prohveti (alws 43ds 4 Jua) parandus - Prohvet
(s ale &) L) jattis endast surres maha maattiki, mil-
lelt sai renti, mddga ja raudriid. Selleks ajaks oli ta lastest
elus vaid tiitar Fatima (Leie 4l .2)), kes tuli kaliif Abu
Bakrilt (43= 4l =) oma parandust kiisima. Tavaseaduse
jargi oleks ta pidanud saama 2, kuna ta oli ainus tol ajal
elus laps ja tutar. Abu Bakr (4ic 4l ,.)) aga vastas talle,
et Prohvet (alus 4ale &) J1a) oli talle 6elnud: , Peale minu
surma ei saa mu lapsed minu pdrandist (ihtki dinaari oma-
vahel jagada. Peale mu naiste Ulalpidamise ja jérglase viil-
jaminekute, jédb kéik almuseks.” (Al-Bukhari). Seega laks
enamik Prohvet (plus4ale &) la) varast bait ul-maali ehk
moslemite Uhisvarasalve.

2) Konverdi parandus - Kui konvert sureb ja temast
jaab jarele mitte-moslemitest sugulasi, siis nad ei saa sel-
lelt konverdilt parida, nagu konvert ei saa parida oma
mitte-moslemitest sugulastelt. Opetlased on selles osas
erinevatel seisukohtadel, mida teha parijaga, kes on ha-
kanud moslemiks peale oma moslemist parandaja sur-
ma. Imaam Ahmad on 6elnud, et talle voib anda talle
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madratud osa juhul, kui need parijad on sellega ndus, kes
juba varem moslemid olid (sest see uus konvert saab ju
vara, mis muidu jaaks neile). Ulejaanud koolkonnad aga
on seisukohal, et kui moslemiks hakkamine toimus peale
pdrandaja surma, ei saa parija oma vara nduda. Seda sel-
leks, et valtida olukorda, kus mitte-moslem hakkab mos-
lemiks vaid seetobttu, et parida.

3) Loote parandus - Kui mees sureb samal ajal, kui
naine on rase, tuleb oodata, kuni naine on slinnitanud,
et teada saada lapse sugu ja mitu last on, et see vodi ne-
mad saaksid oma osa. Kui aga naise rasedus katkeb, toi-
mub enneaegne slnnitus voi laps sureb stinnitusel, tu-
leb Iahtuda reeglist, et kui laps stinnituse ajal kasvoi het-
keks nuttis, peetakse teda digusjargseks parijaks (Abu
Dawud) ja isegi kui ta siis sureb, on ta oma osa pdrinud ja
see laheb omakorda tema parijate vahel jagamisele.

4) Uheaegne surm - Kui niiteks vanemad surevad
enam-vdahem Uheaegselt, tuleb siiski arvutada koéige-
pealt selle parandi jaotus, kes enne suri (isegi kui kisi-
mus on tundides voi minutites), jattes diglase osa ka selle
jaoks, kes kull juba samuti surnud on, aga esimese sure-
mise hetkel veel elus oli. Alles seejdrel saab hakata arvu-
tama teisena surnud isiku parandit.

Kui aga kaks inimest surevad tdesti Uheaegselt (nditeks
autodnnetuses vOi maavarina tagajarjel), tuleks kdigest
hoolimata puilida selgeks teha, kes neist enne suri ja kui
see ei ole voimalik, siis arvutada nii, et mélemad teinetei-
selt parivad.

5) Kadunud isik — Kui inimene on pikka aega kadunud,
laheb otsustamine islamikohtu kohtuniku katte. Isiku sur-
nuks kuulutamiseks tuleb siiski teatud aja oodata.

6) Lahutus - Peale lahutust peab naine ootama kolm
menstruaaltsiklit, enne kui ta tohib uuesti abielluda (ra-
seduse puhul kuni stinnituseni). Kuni selle aja I6puni on
naine siiski ametlikult oma mehe abikaasa ja kui mees
peaks siis surema, on tal 6igus oma osale parandist.

PARANDAMISEST KORAANIS

Koraanis voib parimisseaduse kohta lugeda 2:180,
2:240, 4:7-9, 4:11-12, 4:19, 4:33, 4:176, 5:106-108.

(Markused)

! ehk isapoolne onu

Allikad: http://www.youtube.com/watch?v=6vYL-
aLnUDI, http://en.wikipedia.org/wiki/lslamic_
inheritance_jurisprudence, http://www.onislam.
net/english/shariah/shariah-and-humanity/
shariah-and-life/453796-understanding-islamic-
laws-of-inheritance.html?Life=, Abdelazeem, Sh.

- ,Women in Islam: the Myth and the Reality”.



SLAMITEKSTIDE
TOLKIMISEST MAHRI
NAITEL

Autor: Aisha

Hiljuti kirjutasin Tartu Ulikooli télkemagistri ihe digus-
tolke aine jaoks anallilisiva iseseisva t00 Giguskeele ter-
mini nditel. Kuna minu suurim kokkupuude 6igustolkega
pohineb just islamidigusel, kasutasin ka terminit islami-
digusest. Métlesin, et dkki oleks ka teil korraks huvitav
islamile hoopis teisest perspektiivist — tolkija omast — 13-
heneda ja seda teksti lugeda, seega valisin siia katkeid
sellest toOst.

SISSEJUHATUS

Viimased kuus aastat olen Eesti moslemite harimiseks
télkinud palju raamatuid, loenguid, artikleid, jutlusi, ka-
siraamatuid, fatwasid; isegi osa Koraanist ja hadiithiko-
gumikest. Kuna alustasin pohimotteliselt tdiesti tiihjalt
maalt, olen vastutuse raskust juba algusest peale oma
Olul tundnud. Kuid mida aeg edasi, seda raskemaks see
laheb, sest seda enam ma méistan, kui vahe ma tege-
likult tean; kui suur on see suutais, mille olen hammus-
tanud. Kéige raskem on alati spetsiaalsete islami diguse
terminitega, mille tolkimisel tuleb teha olulisi valikuid —
kas tolkida voi kasutada tsitaatsénana ja kui tolkida, siis
kuidas seda eesti keeles kdige paremini edasi anda. Kui
kord juba mingi séna kasutusele vétta, tuleks selle juur-
de ka kindlaks jaada, et lugejas mitte segadust tekita-
da. See on aga vahel raske; eriti siis, kui kunagi ammu on
moni sdna kasutusele voetud, kuid hiljem avastan, et mu
teadmised antud valdkonnas ei olnud veel piisavad ja ta-
haksin kasutusele voetud sdna oma uute teadmiste val-
guses valja vahetada.

Kbigest sellest tingituna on oluline iga pisemgi de-
tail enne labi kaaluda, kui méni uus termin kasutusse la-
heb. Kdesolevas t00s proovin anda (levaadet sellest, mi-
da koike tuleks teada ja analiitisida, enne kui otsustada,
kuidas eesti keeles edasi anda islami abieludiguses vaga
olulist terminit mahr [..]

2. ISLAMI OIGUSE TUTVUSTUS

Sona figh, mida tavaliselt t6lgitakse kui ,islami digus-
teadus” tdhendab araabia keeles ,moistmine”, ,,tead-
mine”, ,intelligentsus” ja kdib koigi teadusharude koh-
ta (naiteks: figh al-lugha ehk ,keele moistmine” = leksi-
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koloogia), kuid iksinda kasutades on tema tahenduseks

”i

kujunenud ,islami digusteadus”.

Figh on akadeemiline ala, mille tilesandeks on 3ariaa-
di - $ari‘a - kirjeldamine, defineerimine ja uurimine.? Ot-
sekohe tuleks lisada, et tegu ei ole lihtsalt niisama sea-
dustega, islami digusteadus saab olla vaid Koraani ja
sunnaga kooskolas ja seega ei kai siia alla Ukski seadus,
mis oleks nende allikatega vastuolus. Samuti on oluline
teada, et figh kujutab endast ,elukoodeksit”, mis maa-
rab moslemite igapdevaelu ja teod. Siia alla kdivad nii
religioosse kultusega seotud kiisimused (‘ibadat) kui ka
Uhiskondlikud suhted (mu‘amalat), mis praktikas tahen-
dab, et figh on palju laiahaardelisem kui kristlaste kaano-
niseadus voi likskdik millise 1aaneriigi tsiviilseadus.?

Islami 6petlaste esimeseks mureks oli defineerida ja
tuletada koik Koraanis ja sunnas olevad seadused. Sel-
lest seisukohast lahtudes voib fighi defineerida eelkbige
kui ,métlemist, loogilist tuletamist” ja mitte kui ,kindlat
teadmist” (‘ilm). Seaduste defineerimise ja tuletamisega
hakkasid tegelema prohvet Muhammedi kaaslased kohe
peale tema surma. Nende jareltulijad jatkasid oma isade
t60d ning jargnev podlvkond hakkas juba tegelema 6i-
guskoolkondade rajamisega.*

Teisel ja kolmandal sajandil peale islami tekkimist ku-
junesid valja koik tanapdeval teada olevad suured digus-
koolkonnad ja islami digusteadusele pandi alla tugev
pohi. Palju tegeldi ka puhtalt koraaniteaduse, hadithide
anallilsi ja grammatilise analtitsiga.®

Usual al-fighiks nimetatakse islami 6igusteaduse allikaid.
Koige levinumalt kasutatava slisteemi jargi on neli pea-
mist allikat. Kaks esimest neist on loomulikult Koraan
ja sunna. Nende teaduslik kasutus séltub kolmandast ja
neljandast allikast.®

Kolmandaks allikaks peetakse analoogilist vordlust
ehk giyasi: kui tahame naiteks praktikas maaratleda, kas
mingi asi on halal (lubatud) voi haram (keelatud), siis saa-
me seda teada vorreldes seda millegagi, mille staatus on
kindlalt teada ja mis on sellele asjale sarnane, voi vorrel-
des seda asja vastupidisega, voi vorreldes rohkemat va-
hemaga, voi siis vdhemat rohkemaga.’

1 Amer, M. (2010). Simplified Fighi Encyclope-
dia. Cairo: New Vision, Ik 4.

2 Ibid, Ik 5.

3 Philips, A.B. (2005). Islamic Studies, Book 1

(Intermediate Level). Riyadh: International Islamic Publishing
House, Ik 129-130.

4 Ibid, Ik 133.
5 Ibid, Ik 135.
6 Ibid, Ik 152.
7 Philips, A.B. (2005). Islamic Studies, Book 1

(Intermediate Level). Riyadh: International Islamic Publishing
House, Ik 133.
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Neljandaks allikaks peetakse kogukonna iihist arva-
must millegi suhtes ehk iZma‘d. Siin on lahkarvamusi sel-
les suhtes, keda pidada selleks kogukonnaks, kas 1) vaid
Muhammedi kaaslasi, kes tema korval elasid voi 2) islami-
kogukonda ildse, labi aja ja ruumi.®

Neljale peamisele allikale lisanduvad veel ka kaks kor-
valist allikat. Nendest esimene ja olulisem on isiklik ar-
vamus ehk ra’y.? Teiseks korvaliseks allikaks on komme
ehk ‘urf. Selle all on méeldud véimalust tuletada seadusi
ka nendest seadustest ja kommetest (nditeks parslaste,
kristlaste voi juutide seadustest ja kombestikust), mis on
antud rahva keskel olnud juba enne islami tulekut ja see-
ga vdga juurdunud rahva mentaliteeti, kuid mis ei ole sa-
mas vastuolus Koraanis ja sunnas kirjas olevaga.”

2.1. ISLAMI ABIELUOIGUS

Islami abieludigust nimetatakse araabia keeles figh un-
nikah. Islami digusteaduse raamatutes radgitakse abi-
elust reeglina peale kaubandust, kuna abieluleping on
Uks tulp arilepingutest. Siin ei ole méeldud muidugi se-
da, et mees selle lepinguga endale naise ostab véi nai-
ne mehe, vaid abieluleping on mingil maaral nagu arite-
hing, kuna labi selle lepivad kaks osapoolt kokku millegi
kasutamises, mis enne oli keelatud - seksuaalsuhted ni-
melt. Agd un-nikdah tdhendakski araabia keelest otse tol-
gituna ,abieluleping” ehk ,seksuaaliihte leping”. Kuna
see siiski erineb teistest drilepingutest, on selle jaoks isla-
mi digusteaduse raamatutes eraldi peatiikk."”

Abielu on islami seaduse kohaselt ks Jumala marki-
dest. Koraanis on kirjas: ,Ja (iheks Tema mdrkidest on, et
Ta lbi teile teist endist kaasad, et voiksite neist lohutust leida
ja Ta 16i teie vahele stidamlikkuse ja halastuse. Kindlasti on
selles mdirgid inimeste jaoks, kes métisklevad.”” Vaid koos
saab paar olla tdiuslik. Koraanis on ka kirjas: ... Nemad on
teile rtiliks ja teie olete neile riiiiks ...””. Seega abikaasad on
nagu Uksteise rdivad — ilma riieteta oleme alasti, ei ole
tdiuslikud; riided kaitsevad meid pdikese ja kiilma eest,
abikaasa on aga islami arusaama jargi kaitse ebaseadusli-
ku seksuaalvahekorra eest. Mees vajab naist ja naine va-
jab meest, ilma teineteiseta ei saa nad taisvaartuslikku
elu elada. Prohvet Muhammed on 6elnud: ,Naised ja me-

8 1bid, Ik 140.

9 Uute seaduste tekitamise kontekstis on tege-
mist loomulikult épetlaste arvamusega. Selleks, et arvamust
seadusandluses kasutada, peab see pé6hinema eelnevatel tead-
mistel juba kehtiva seaduse kohta.

10 1bid, Ik 142.

11 Qadbhi, Y. (2010). Figh of Marriage. Audio-
loeng. URL (kasutatud 10. oktoober 2010) http://www.audiois-
lam.com/?subcategory=Marriage.

12 Koraan 30:21, tdhenduse tdlge Kdtlin Hom-
mik.

13 Koraan 2:187, tdhendust tolge Kdtlin Hom-
mik.
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hed on nagu liksteise kaksikpooled — nad vajavad teineteist,
et olla tdiuslikud.” (Al-Bukhari).

Selleks, et abielu islami seaduse jargi teostatav oleks,
peavad tdidetud olema viis eeltingimust, kaks abielu
teostuse alustala ja abielu kinnitaja. Kui midagi neist on
puudu, ei ole abielu kehtiv ja selle voib ka hiljem annul-
leerida. Naiteks, isegi kui naine kiimme aastat peale abi-
ellumist Idheb kohtusse ja tunnistab, et ta ei olnud abi-
eluga néus ning teda sunniti, voib kohtunik tema palvel
abielu annulleerida.™

Abielu eeltingimused ehk surdt un-nikah on:

1. pruudi ja peigmehe tapsustamine (nditeks: kui kellel-
gi on rohkem kui Uks tutar, siis ei saa 0elda, et abielluvad
selle poeg ja selle tiitar);

2. 6igus islami seaduse jargi abielluda (st ei tohi olla
keeldu labi vere-, abielu- voi imetamissidemete);

3. kohal peab olema wali ehk pruudi diguste kaitsja
(reeglina ta isa);

4. abieluks peab olema nii mehe kui naise néusolek ja
5. kohal peab olema kaks tunnistajat.
Abielu teostuse alustalad ehk rukain un-nikah on:
1. ettepanek,
2. ndusolek.
Abielu kinnitajaks on mahr.™
2.1.1. Mis on mahr?

Mabhr ehk teise sdnaga sadaaqg on kingitus, mille mees
peab islami seaduse jdrgi abielludes oma tulevasele nai-
sele tegema. Tegemist ei ole aga tavalises méttes kingi-

14 Qadhi, Y. (2010). Figh of Marriage. Audio-
loeng. URL (kasutatud 10. oktoober 2010) http.//www.audiois-
lam.com/?subcategory=Marriage.

15 Ibid.




tusega, kuna mahr on abiellumisel kohustuslik ning nai-
ne ise maarab, mida ta saada tahab.’s 7

Igal abielul peab olema mahr. Olgu see mehe voi nai-
se poolt vilja 6eldud vdi mitte, mahr peab olema ja ilma
selleta ei ole abielu. Soovitatav on abiellumise ajal mah-
ri summa valja 6elda, kuid see ei ole kohustuslik. Prohvet
Muhammedi eluajal abiellus tiks naine, kelle mahri sum-
mat ei 6eldud valja ja ta mees suri. Tekkis klisimus, kui
palju peaks talle mahri andma? Prohvet ei noominud sel-
lepdrast, et mahri summat ei olnud tapsustatud, vaid kas-
kis talle anda tema staatuse jargi (st kui palju tema staa-
tusega naised tavaliselt saavad).™

Mahriks voib anda likskdik mida, millel on mingi vaar-
tus, seega miinimumi ei ole. Isegi flitsilist t66d voib mah-
rina anda - naiteks lubada mahrina kaks aastat naise pol-
du korras hoida voi 6petada naisele Koraani jne. ,Sahih
Al-Bukhari” hadiithikogumikus on kirjas, et Prohvet Ut-
les: ,Leidke mabhr, isegi kui see on raudsérmus”, st peaae-
gu vaartusetu ese. Uks hadiith jutustab meile mehest,
kes ei leidnud mahriks midagi anda. Prohvet kisis, kas
ta teab Koraani ja mees vastas jaatavalt, seega lubas Mu-
16 Qadbhi, Y. (2010). Figh of Marriage. Audio-
loeng. URL (kasutatud 10. oktoober 2010) http://www.audiois-
lam.com/?subcategory=Marriage.

17 »-.Viimaks joudis kdtte 18. juuli, meie regist-
reerimispdev. Toiming oli pidulik, kuid sugugi mitte selline, mil-
list mina olin harjunud ndgema. Kéigepealt kiisiti minult, kas
olen lildse abieluga néus. Islami seaduse kohaselt on nimelt
liheks abielu alustalaks naise néusolek. Kui naine néus ei ole
voi kui ta hiljem kohtus tunnistab, et teda abieluks sunniti, kao-
tab abielu automaatselt kehtivuse. Mina olin loomulikult néus.
Seejdrel, kuna minu isa kohal ei olnud, mddrati minu diguste
kaitsjaks (iks ametnikest, kes kohe tegi tdhtsa ndo pdhe ning
uuris minult, mida ma kaasavaraks soovin. Nimelt on islami
abielu kehtetu ka ilma peigmehelt pruudile (NB! Mitte pruudi
isale!) makstava kaasavarata. See raha véi vara jGdb naisele ja
kellelgi ei ole 6igus seda puutuda. Sellega on noorikutel véima-
lik ka potentsiaalseid ebameeldivaid kosilasi viisakalt minema
saata, kiisides liialt suurt kaasavara. Mina muidugi midagi ei
tahtnud, kuid selle peale (itles ametnik: ,Midagi peab olema.
Prohvet Muhammed, Jumala rahu ning énnistus olgu temaga,
lubas oma tiitre Fatima mehele raudsérmuse eest, mille ta ise
tulevasele vdimehele andis, kuna tollel ei olnud midagi.” Métle-
sin veidi. ,Heakene kiill, siis ma tahan, et mu mees mind terve
elu igaks hommikupalveks drataks.” See soov tundus kbigile
ametnikele nii naljakas, et tihel neist tulid isegi pisarad suurest
naerust silma. ,Jah, téesti, naised on ldinud mehele ka Koraani
vdrsside 6petamise eest, kui mehel muud pakkuda ei ole olnud,
aga seda kuulen ma kiill esimest korda. Kas tahad oma mehe
Onnetusse saata? Keegi ei ole voimeline terve elu igal hommi-
kul korralikult palveks téusma! Kiisi parem siis juba suurt hun-
nikut kulda, seegi on lihtsam sulle anda.” Jéin uuesti méttesse.
Siinkohal tuli mulle appi aga teine ametnik. ,Heakene kiill, kui
sa nagunii midagi ei taha, siis paneme kirja lihtsalt Koraani,
mille mees peab sulle ostma, kas sobib?”,Sobib.” (Hommik-
Mrabte, K. (2010). Minu Maroko. Tartu: Petrone Print, Ik 38-39.)
18 Qadbhi, Y. (2010). Figh of Marriage. Audio-
loeng. URL (kasutatud 10. oktoober 2010) http://www.audiois-
lam.com/?subcategory=Marriage.
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hammed tal abielluda Koraani 6petamise eest (kuna see
on vaartus, mille eest voib ka tasu saada). At-Tirmidhi on
edastanud hadiithi, mille kohaselt tiks mees pidi naisele
mahrina andma kingapaari ja Prohvet kiisis, kas naine on
sellega rahul ja naine vastas jaatavalt.”

Suur enamik islami 6petlasi Utleb, et ka maksimumi
mabhril ei ole. Anda voib nii palju kui tahate. Koraanis
on kirjas: ,Ja kui tahate Uihe naise teise vastu vahetada (st
Uhest lahutada ja teisega abielluda) ja olete lihele neist (st
sellele, kellega abielus oldi) andnud suure hulga (mahri,
kingitusi), siis drge votke sellest midagi tagasi. Kas votaksite
selle ebadigluses ja selges patus?“?°

Seega voib mabhriks olla Gkskoik kui suur hulk. Samas
soovitatakse, et mahr oleks véimalikult vaike, kuna Mu-
hammed on selgitanud, et dnnistatuimad on abielud,
millel on lihtne mahr. Ta enda tiitar Fatima abiellus vaid
raudsdrmuse eest, mille tema mehele, Alile, andis mahri
jaoks Muhammed ise.?’

Mehe kohustuseks on naisele mahr anda, samas on
naisel voimalus ka mabhrist keelduda. Mees ei tohi teda
muidugi selleks sundida ega ka emotsionaalselt valja
pressida. Koraanis on kirjas: ,Kui nad aga teile sellest mi-
dagi ise loovutavad, siis kasutage seda siidame rahus ja ker-
gelt (st teades, et see on seaduslik).”?

3. TERMINI MAHR TOLKIMISEST
3.1. MAHR VS SADAAQ

Kuigi inglise- ja prantsusekeelsetes tekstides kasuta-
takse reeglina vaid séna mahr véi selle erinevaid tolkeid,
esineb originaaltekstides (st araabiakeelsetes) tihti ka su-
nonlldm sadaaq. Oma analiiUsi alustaksingi sellest, mida
need sdnad tahendavad ja kuidas erinevad allikad neid
defineerinud on.

Terminile mahr voib modernse standard araabia keele
sonastikust? leida jargmise vaste:

1544 T »é= (mahr, mitm. muhar) - dot (kaasavara); enjeu
(panus); prix (hind); rancon (luna, lunaraha); sceau (pit-
sat, pitser); signet (jarjehoidja, lugemismark); tampon
(puhver)

19 Qadbhi, Y. (2010). Figh of Marriage. Audio-
loeng. URL (kasutatud 10. oktoober 2010) http://www.audiois-
lam.com/?subcategory=Marriage.

20 Koraan 4:20, tdhenduse télge Kdtlin
Hommik.
21 Qadhi, Y. (2010). Figh of Marriage. Audio-

loeng. URL (kasutatud 10. oktoober 2010) http://www.audiois-
lam.com/?subcategory=Matrriage.

22 Koran 4:4, tdhenduse télge Kdtlin Hommik.
23 Reig, D. (1999). Dictionnaire arabe-francais,
francgais-arabe. Paris: Larousse.
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Klassikalise standard araabia keele sénastikus* aga sei-
sab ainult:

1544 T r6= (mahr, mitm. muhar) — dot (kaasavara)

Sadaagi kohta on modernse standard araabia keele s6-
naraamatus jargnev kirje:

§1s ¢ glao (sadag, mitm. suduq) - dot (kaasavara), cont-
ract de mariage (abieluleping)

Klassikalise standard araabia keele sonastikus seisab
ainult:

§1s ¢ §lo (Sadag, mitm. suduq) — dot (kaasavara)

Seega on ndha, et klassikalisest keelest tanapdeva kir-
jakeelde kandudes on mélemad terminid teinud labi ta-
henduse laienemise, eriti mahr. Kuna hadiithid, millest
abieludigus tuleneb, pdrinevad klassikalise keele ajast,
tuleks tolkimisel kasutada vaid klassikalise keele sdnasti-
kus pakutavat vastet.

Uurisin tapsemalt ka nende kahe termini erinevaid
definitsioone. Mahri kohta leidsin kolm arvestatavat
definitsiooni:

1. ,Bridal money given by the husband to the wife at the
time of marriage.””

2. ,Bridal money given by the husband to the wife at the
time of marriage. The amount is to be decided by the bride
and when obtained, the money or property is entirely hers
with no one’s share in it to any extent. She may not be asked
to spend part or whole of it for her own marriage [...] or on
new household. [...] If a woman forgives her Mahr, but sub-
sequently changes her mind, and demands to be given, she
must be given by the husband or the heir."*

3. ,In Islam, mahr (Arabic: ,4., «dowry»; also translitera-
ted mehr, meher, or mahrieh) is an amount of money (but
not necessarily) paid by the groom to the bride at the ti-
me of marriage (nikah) which she can spend as she wishes.
The English concept of «dowers, the gift of funds to the wi-
fe in the event she becomes widowed, closely approximates
mabhr, but is not the same. Mahr is a mandatory gift (or pro-
mise thereof) given by the groom to the bride either at time
of marriage or later. Unlike a bride price, however, it is given
directly to the bride and not to her father. Although the gift

24 Al-Fara’id arabe-francais (1971). Beirut: El-
Mashreq Publishers.
25 Khan, M.M. (1997). The Translation of the Me-

aning of Sahih Al-Bukhari: Arabic-English, kéide 9. Riyadh: Da-
russalam. (Kogumiku I6pus on seletav islamiterminite sénas-
tik.)

26 Islamic Encyclopedia, URL (kasutatud 20.
aprill 2012) http://www.islamicencyclopedia.org/
(S(edpuj055xhgsvkqdgiixeyul))/Default.aspx?Page=Mahr&NS=
&AspxAutoDetectCookieSupport=1
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is often money, it can be anything agreed upon by bride and
groom such as a house or viable business that is put in her
name and can be run and owned entirely by her if she choo-
ses. The terms «dowry» and «bride price» are sometimes
used to translate mahr, but these are misleading. There is no
concept of dowry in Islam.”?’

Sadaaqi kohta Muhammed Muhsin Khani seletav is-
lamiterminite sonastik ja Islamic Encyclopedia vastet ei
anna. Wikipedia saadab aga uuesti mahri definitsiooni
juurde. Selles ei ole iseenesest midagi imestamisvadrset
- nagu juba varem mainitud sai, kasutatakse lddnemaa-
ilma keeltes rohkem just vastet mabhr ja erinevaid télkeid
sellest. Probleemi see ei tekita, kuna nagu meie sénaraa-
matuotsing nditas, on mahr ja sadaaq klassikalises keeles
tdielikud stinontiimid, lihtsalt tuletatud erinevatest tu-
vedest: tiivi M-H-R véljendab taiust, suuri teadmisi, vdlja-
teenitust, lilesande taitmist jmt (sest mahr on mehe esi-
mene kohustus oma naise suhtes ja see asi, mis nende
abielulepingu kehtivaks muudab), samal ajal kui ¥-D-Q
vdljendab séprussidemeid, andmist, tdde, siirust, ausust,
Oigust jmt (sest sadaaqg on naise esimene 6igus oma me-
he Ule ja sellega kinnitatakse nende ausad, siirad jne ka-
vatsused abieluks, nende s6prussidemed edaspidiseks
eluks).

3.2. TOLKIMINE INGLISE KEELDE

Kuna oleme endale niilid tapselt selgeks teinud, mis
infot termin mahr (voi ka sadaaq) endas sisaldab, tuleks
jargmiseks uurida, kuidas professionaalsed ja suure ko-
gemusega tblkijad seda muudes keeltes edasi andnud
on.

Olen kokku puutunud inglise- ja prantsusekeelsete t6l-
getega. Kuna prantsuse keelde on spetsiifilist abieludi-
gust araabia keelest suhteliselt véhe tolgitud?, siis otsus-
tasin oma vdikeses uurimuses keskenduda vaid inglise-
keelsetele tolgetele. Aga milliseid allikaid kasutada?

Loomulikult alustasin Koraanist. Koigist keeltest on vist
just inglise keelde Koraani kdige enam t6lgitud ja seda
on teinud mitmed tolkijad, kellel on Ghtviisi vdga hea ta-
se nii klassikalises araabia keeles, islami diguses kui ka
inglise keeles. Seega peaks Koraani tdhenduse tdlgetest
tulev info olema kdige adekvaatsem. Miinuseks on aga
see, et Koraan on selles kiisimuses séna votnud vaid Uks
kord - 4. peattiki 4. varsis. Anallitsi jaoks valisin neli enda
arandgemise jdrgi parimat tolget labi aegade - Saheeh
Internationali, Muhammed Muhsin Khani, Muhammad
Yusuf Ali ja Marmaduke Pickthalli omad.

27 Wikipedia, URL (kasutatud 20. aprill 2012)
http://en.wikipedia.org/wiki/Mahr
28 Kdigist kanoonilistest hadiithikogumikest on

prantsuse keelde tolgitud vaid (ks ja seegi valikuliselt (9 kdite
asemel 2 koidet valitud hadiithidega).



1. ,And give women (upon marriage) their (bridal) gifts
graciously ..."*

2.,And give to the women (whom you marry) their Mahr
(obligatory bridal-money given by the husband to his wife
at the time of marriage) with a good heart ..."*°

3. ,And give the women (on marriage) their dower as a
free gift ...”’

4. ,And give unto the women (whom ye marry) free gift
of their marriage portions ..."*

V6rdlus muutis aga kiisimuse veelgi keerulisemaks, kui
see juba oli, kuna kéik neli on valinud termini edasi and-
miseks erinevad sénad. Seega otsustasin vordlusesse li-
sada islami teise seaduste allika — hadiithid.

Viimastel aastakiimnetel on selle nimel vaga palju pin-
gutatud, et voimalikult palju hadiithikirjandust ka araa-
bia keele oskuseta inimestele kdttesaadav oleks. Prant-
suse keelde on télgitud vaid Uks hadiithikogu ja sedagi
osaliselt, samal ajal kui inglise keeles on niitid olemas
terve kanooniliste hadiithikogude kollektsioon: Al-Buk-
hari, Muslimi, Abu Dawudi, At-Tirmidhi, An-Nasai ja lbn
Majah’ kogud.

Hadiithikogudes on hadiithid jaotatud teemade jargi ja
igas kogus on reeglina olemas ka abielu puudutav pea-
tikk koos vastavate alapeatiikkidega. Uurisin kdigi kuue
kogu abielu peatiikke. Oma suureks Ullatuseks leidsin, et
ainult Al-Bukhari kogu tolkes*® oli kasutatud tsitaatséna
mabhr (isegi, kui originaalis oli kirjas sadaag; arvatavasti
kuna mahr on lddnes tuntum), samal ajal kui nii Muslimi3*,
Abu Dawudi®*, At-Tirmidhi*¢, An-Nasai*’ kui ka lbn Majah*
kogude tolgetes olid mahr ja sadaag tolgitud sénadega
L~dowry” voi ,dowries”. Plldsin selgusele jouda, kas te-
gemist on kokkusattumuse voi millegi muuga ja joudsin

29 The Qur'an - Arabic Text with Corresponding
English Meanings, (1997). Riyadh: Saheeh International.

30 Al-Hilali, M.T. & M.M. Khan (2000). Interpre-
tation of the Meaning of the Noble Qur’an in the English Lan-
guage. Riyadh: Darussalam.

37 Ali, M.Y. (1999). The Meaning of the Holy
Qur’‘an. New York: Amana Publications.

32 Pickthall, M. (1992). The Koran. New York:
Everyman’s Library.

33 Khan, M.M. (1997). The Translation of the Me-
aning of Sahih Al-Bukhari: Arabic-English, kdide 7. Riyadh: Da-
russalam, lk 19-116.

34 Al-Khattab, N. (2007). English Translation of
Sahih Muslim, kéide 4. Riyadh: Darussalam, Ik 15-89.

35 Qadbhi, Y. (2008). English Translation of Su-
nan Abu Dawud, koide 2. Riyadh: Darussalam, Ik 499-568.

36 Abu Khaliyl (2007). English Translation of Ja-
mi’ At-Tirmidhi, kbide 2. Riyadh: Darussalam, Ik 451-515.

37 Al-Khattab, N. (2008). English Translation of
Sunan An-Nasa’i, kéide 4. Riyadh: Darussalam, Ik 82-190.

38 Al-Khattab, N. (2007). English Translation of
Sunan Ibn Majah, kéide 3. Riyadh: Darussalam, Ik 57-152.
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jareldusele, et viie kogu tdlgetes sama vaste kasutami-
ne on arvatavasti meeskonnatoo tulemus, kuna Al-Buk-
hari kogu tdlge oli kdige varasem ja t60 iseseisev (kuigi
samalt véljaandjalt), samal ajal kui tlejaanud viis on vilja
antud peaaegu Uheaegselt ja Gihtede kogude télkijad on
teiste toimetajad.

Kolmandale katsele otsustasin minna Internetti ehk
lihtsalt google’dada teemat ,islamic marriage” ja vaada-
ta, kuidas on mahr edasi antud. Otsustasin valja kirjuta-
da kiimne esimese asjaliku teksti valiku. Kasutatud oli:
1) mahr®*, 2) mahr ja bridal gift*, 3) dowry*', 4) dower*, 5)
mahr®, 6) mahr*, 7) mahr ja marriage gift®*, 8) dowry*, 9)
mahr?” ning 10) mahr ja marriage gift*.

Oma vdikese uuringu tulemusena leidsin, et kasutusel
oli neli pohilist varianti:

1. mahr (9 korda),

2. dowry (voi dowries) (8 korda),

3. bridal / marriage gift(s) (5 korda),

4. dower (2 korda).
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Islamitekstide tolkimisest mahri néitel

Joudnud selgusele, milliseid vasteid inglise keelde t6l-
kijad ja inglise keeles kirjutajad on kasutanud, jdi vaid Ule
vaadata, mida peaks kasutama eesti keelde télkides voi
eesti keeles kirjutades.

Esimese variandiga erilisi probleeme ei esine - tsistaat-
sdna mahr inglise keeles jadks ka tsitaatsénaks mahr
eesti keeles. Mulle isiklikult tundub see variant kdige 6i-
gem ja kindlam, sest sellisel juhul ei oleks karta mingit
tahenduse muutumist véi moondumist, kuna esimesel
kasutusel saaks juurde lisada tapse definitsiooni. Samas
tuleb markida, et isegi kui moslemite jaoks méeldud
tekstide puhul on eelistatav originaaltermineid sailita-
da, oleks mitte-moslemite ja moslemitest algajate pu-
hul kasulikum siiski kasutada midagi lihtsamat, midagi
omakeelset.

Sonal dowry on tanapdeva inglise keeles mitu tadhen-
dust: 1) ,money and / or property that, in some societies, a
wife or her family must pay to her husband when they get
married” ja 2) ,money and / or property that, in some socie-
ties, a husband must pay to his wife’s family when they get
married”?. Teise definitsiooni jargi voiks dowry mahri t6l-
keks isegi peaaegu sobida, kuigi mahril on siiski Uks va-
ga oluline erinevus vorreldes dowry teise tahendusega -
mahr on pruudile ja mitte tema perele. Silveti inglise-ees-
ti sbnaraamatu jargi tadhendab dowry eesti keeles ,kaasa-
vara” voi ,veimevakk”°. Neist kahest ei sobi aga kumbki,
kuna ,kaasavara” tdhendab eesti keeles ,tltrele abiellu-
misel isakodust kaasa antav vara™' ja ,veimevakk” tahen-
dab 1) ,suurem vakk veimede hoidmiseks ja pulmades ja-
gamiseks”, 2) ,veimekirst, kaasavarakirst” ja 3) ,kaasavara;
veimed”?, kusjuures ,veimed” tdhendab ,mérsja kingid
pulmalistele”; (hilisemal ajal ka:) kaasavaraks v. pulma-
kingituseks saadud riided, néud, ehted jm"3. Kuna mahr
oma tahenduselt ei ole ei ,tiitrele abiellumisel isako-
dust kaasa antav vara” ega ,marsja kingid pulmalistele”,
ei tohiks eesti keeles ,kaasavara” ja ,veimevakka” mabhri
tahenduses kasutada. Adrmisel juhul véiks sobida ,vei-
med” kui ,pulmakingituseks saadud riided, néud, ehted
jm”, kuid see ei ole kaugeltki mitte piisavalt tdpne - ter-
min jatab selgitamata kelle kingitus see on (peiu voi ki-
laliste), et see on abielu séImimisel kohustuslik ja et see
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50 Silvet, Johannes (2009). Inglise-eesti sona-
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URL (kasutatud 20. aprill 2012) http.//www.eki.ee/dict/ekss/in-
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53 Eesti keele seletav sénaraamat. Veimed. URL
(kasutatud aprill 20. 2012) http://www.eki.ee/dict/ekss/index.
cgi?Q=veimed&F=M
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vOib olla ka rahaline, vaimne véi flilsiline and. Pealegi ei
ole eestikeelne séna ,veimed” lildkasutatav ja tGldtuntud.

Bridal / marriage gifti tdhendus on sdnaraamatu abita-
gi selge ja seda voiks eesti keelde télkida tuntud liitso-
naga ,pulmakink”. Antud séna vdiks isegi sobida, kuna
sellel on kaks tdhendust: ,kink noorpaarile” ja ,peigme-
he kink mérsjale”**. Teine tdhendus sobib ideaalselt, kuid
tekstis tuleks arvatavasti siiski tdpsustada, et moeldud
on just seda teist tdhendust ja et see on islami abielus
kohustuslik.

Kaks korda oli anallitsitud tdlgetes ja kirjutistes kasuta-
tud ka sdna dower, mida mul oma Oxfordi sénaraamatust
leida ei 6nnestunud, kuna tegemist on of Current English
sOnaraamatuga, kuid dower on vdga vana sona. Interne-
tist leidsin jargneva vaste: ,The part or interest of a decea-
sed man’s real estate allotted by law to his widow for her
lifetime. Also called dowry.”. Silvet annab snale dower
jargnevad vasted: 1) ,lesknaise elatis”, 2) ,elatusraha” ja
3) ,kaasavara”®, millest Uikski tegelikult mahri tahistama
ei sobi.

Kuna varem olin analtitisiks kasutanud erinevaid ing-
lisekeelseid tolkeid ja kirjutisi, siis motlesin, et voiksin
vordluseks vaadata ka seda, kuidas teised télkijad on
mahri probleemi eesti keeles lahendanud. Alustasin loo-
mulikult Eesti ainsast ametlikult ilmunud Koraani tahen-
duse tolkest™, kus 4. peatlki 4. varsi kohal seisab: ,And-
ke naistele nendele kuuluv mérsjaluna ...". Internetis rin-
gi vaadates paistis, et kui Uldse eesti keeles sel teemal
juttu on tehtud, siis kasutatud on just seda séna, samas
kui eesti keeles tahendab ,mérsjaluna” ,luna, mida peig-
mees maksab morsja omastele”® ja seega ei vasta see
uldse islami mahrile — maksja on kiill 6ige, aga saaja mit-
te. Sellega seoses tuleb mul meelde, et kui ma kunagi
oma Kuveidis allkirjastatud abielulepingu Eesti ainsale
teisele araabia filoloogile (sest ise ma oma dokumenti ju
tolkida ei voi) tolkida saatsin ja sain tagasi paberi, millel
muu hulgas seisis: ,Mees on néus andma pruudiluna ...",
olin ma hetkeks kohutavalt solvunud ideest, et mu mees
selle paberi jargi oleks juskui pidanud mind kellegi kdest
vdlja lunastama. Siin mangib suurt rolli arvatavasti tosi-
asi, et eestlastel ongi Uldiselt arvamus, nagu moslemist

54 Eesti keele seletav sénaraamat. Pulmakink.
URL (kasutatud aprill 20. 2012) http.//www.eki.ee/dict/ekss/in-
dex.cqi?Q=pulmakink&F=M

55 The Free Dictionary. Dower. URL (kasutatud
aprill 20. 2012) http://www.thefreedictionary.com/dower

56 Silvet, Johannes (2009). Inglise-eesti séna-
raamat. Tallinn: TEA.

57 Udam, H. (2007). Koraan. Tallinn: AS Bit.

58 Eesti keele seletav sénaraamat. Mérsjaluna.

URL (kasutatud aprill 20. 2012) http.//www.eki.ee/dict/ekss/in-
dex.cgi?Q=m%C3%B5rsjaluna&F=M




mehed ostaksid endale naise perekonnalt naise.> Isik-
likud tunded ei ole siinkohal muidugi argument, kuid
onneks ,Eesti keele seletav sdbnaraamat” toetab minu
arvamust.

Koike seda arvesse vottes pean ma nentima, et soelale
paistab olevat jaanud kaks véimalust:

59 »-.. Samal éhtul, kui Najatiga televiisorist
naabrinaise pulmatralli vaatame, lapib Mustapha mu ette
lauale seitse ilusat nahast suveniirkaamelit. ,Sinu isale,” (itleb
ta mu ksivat pilku mdrgates. ,Kas sa ei mdileta, kui temaga
likskord MSNis réidkisime ja ta litles, et tema tahab oma tiitre
eest 70 kaamelit? Sain hinna seitsme peale maha kaubelda.”
Jah, eks ta ole — kogu ldéinelihiskond paistab arvavat, et naised
ldhevad siin kaamelite eest mehele. Ja kaamelid ldhevad mui-
dugi pruudi isale, mitte pruudile endale. Miks ei peaks siis ka
minu isa oma osa kiisima. Ja miks ei peaks Mustapha temaga
kaasa mdngima, kui turistide meeleheaks teevad seda pea koik
suveniiripoodnikud, kui méne emanda tlitre eest emanda suu-
rimaks meeleheaks suure hulga kaameleid pakuvad. Ja loomu-
likult ostab too emand siis néinni just selle kaupmehe kdest.
Mustapha isal aga ndib sellest vdiikesest mdngust teine aru-
saam olevat. ,Misjaoks need?” kiisib ta pojalt arusaamatult.
Mustapha seletab. Isa kiisiv pilk peatub minul, siis jdlle pojal. Ta
paistab olevat téielikus hdmmingus. ,Ma ei tea, mismooditeil
seal asjalood on, aga m e i | siin naisi ei osteta!” teatab ta mulle
téhtsalt. Mustaphal kulub veel tiikk aega, et oma isale selgita-
da, mis tegelikult toimub ...” (Hommik-Mrabte, K. (2010). Minu
Maroko. Tartu: Petrone Print, Ik 148-149.)

[slamitekstide tolkimisest mahri néitel

1. jatta mahr tolgitavasse teksti sisse tsitaatsénana ja
vajadusel (kui tekst seda ise ei tee) lisada selgitav mar-
kus voi

2. kasutada samadel tingimustel eestikeelset vastet
Lpulmakink”.

KOKKUVOTE

Kokkuvotteks voin delda, et kuna eesti keel ja araabia
keel on oma struktuurilt, kujunemisloolt ja sdénavara ula-
tuselt vdga erinevad, on nende vahel haid tolkeid teha
suhteliselt keeruline lesanne. Eriti keerulised on igasu-
gused islami seadusi puudutavad tekstid, kuna seal ei
ole eksimisruumi — moslemid seavad nende jargi oma
elu. Seega tuleks erinevate terminite tolkimisel olla vaga
ettevaatlik ja silmas pidada, et originaalkeele termini sisu
ja mitte ainult vorm véi ligikaudne tdhendus saaks eda-
si antud.

Anallusinud termini mahr sisu ja erinevaid tolkevarian-
te nii inglise kui ka eesti keeles, pakun et kdige digem
oleks jatta mahr tolgitavasse teksti sisse tsitaatsonana ja
vajadusel (kui tekst seda ise ei tee) lisada selgitav mar-
kus voi kasutada samadel tingimustel eestikeelset vas-
tet ,pulmakink”. Termini mahr sisu edastamiseks ei sobi
kindlasti ei ,kaasavara” ega ,elatusraha”, veel vahem ,vei-
mevakk” voi ,morsjaluna”.
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UURING: KES TANAPAEVAL ULDSE JUMALAT USUVAD?

Allikas: http://forte.delfi.ee/news/teadus/uuring-
kes-tanapaeval-uldse-jumalat-usuvad.d?id=64293931
(23.04.2012)

Inimeste jumalausku kaardistanud rahvusvahelistest
kisitlustest ilmnesid tohutusuured riikidevahelised eri-
nevused, mis kiitindisid 94 protsendist filipiinlaste puhul,
kes kinnitasid, et on alati jumalasse uskunud, ainult 13
protsendini endise Ida-Saksamaa elanike seas.

Ometi selgus kdsitlustest (iks Gldine konstant: nimelt
on usk jumalasse suurem eakate inimeste hulgas hooli-
mata nende elukohariigist, vahendab PhysOrg.

Varske rahvusvahelisi kisitlusi kokku votva aruande
“Belief About God Across Time and Countries” (“Usk ju-
malasse ajati ja riigiti”) avaldas uld-tGhiskonnauuringu
GSS (General Social Survey) raames Chicago Uulikooli
juures tegutsev ihiskonnauuringute organisatsioon
NORC.

Aruanne rajaneb jumalausu ulatuslikul rahvusvahelisel
uuringul ja h6lmab maailma juhtivalt avaliku arvamuse
kusitluste organisatsioonilt International Social Survey
Program parinevaid andmeid. Aruande koostas GSSi ju-
hataja Tom W. Smith.

Andmed parinevad 30 riigist, kus kisitlusi jumalasse
uskumise teemal on labi viidud vahemalt kahel korral,
monedel juhtudel alates aastast 1991.

Uurijad esitasid katsealustele kiisimusi, selgitamaks
vdlja inimeste uskumuste ulatust ateismist tugeva juma-
lausuni, uskumuste muutumist elu jooksul ning suhtumist
arusaama, mille kohaselt huvitab jumalat Uksikisikute
kaekaik.

Usk jumalasse varieerub riigiti ja kultuuriti suurel maa-
ral

18l EESTIL.MOSLEMITE KUUKIRI

Riigid, kus usk jumalasse on suurim, kalduvad olema
katoliiklikud Ghiskonnad. Eriti kehtib see arengumaade,
nt Filipiinide kohta.

Ameerika Uhendriikide rahvas eristub tugeva juma-
lausu poolest arenenud riikidest, mille elanikkonnad on
valdavalt protestantlikku usku. Taolise usuhuvi pdhjuseks
voib olla eri usutunnistuste konkurents, arvas Smith.

Kisitlustest selgus muu hulgas jargmist:

« Ateism on kodige tugevamalt juurdunud Euroopa
loodepiirkonna riikides, nt Skandinaavias ja endistes
Noéukogude Liidu riikides (vdlja arvatud Poolas). Endiste
idasakslaste hulgas oli kdige rohkem inimesi, kes kinni-
tasid, et poleiial jumalat uskunud (59 protsenti). Vordlu-
seks: sama vastusevariandi valis vaid neli protsenti amee-
riklastest.

« Tugevaima religioosse usuga riik on Filipiinid, kus 94
protsenti kisitlusele vastanuist teatas, et on alati jumalat
uskunud. Uhendriikides andsid samasuguse vastuse 81
protsenti kiisitlusalustest.

« Ehkki enamiku méédupuude jargi taandub usk ju-
malasse tasapisi kogu maailmas, on see kasvuteel Vene-
maal, Sloveenias ja lisraelis. Erinevus nende venelaste
arvu vahel, kes usuvad praegu jumalat, aga varem ei
uskunud, ja nende arvu vahel, kes enam jumalat ei usu,
ehkki kunagi uskusid, nditab usklikkuse valdavuse 16prot-
sendist edemust.

- Toetus arvamusele, et jumal hoolib inimestest isikli-
kul tasandil, ulatus kaheksast protsendist endisel Ida-
Saksamaal 82 protsendini Filipiinidel. Uhendriikides olid
vastaval seisukohal 68 protsenti kisitletuist.

“Usk jumalasse on enamikus riikides kahanenud, ent
kahanemise maarad on tGsna moéddukad, eriti aastate
|6ikes arvutades,” markis Smith.



Konstant: usk jumalasse kasvab vanuse kasvades

Koige jumalausklikumad on eakad taiskasvanud. Kesk-
miselt on 43 protsenti 68aastastest ja vanematest ini-
mestest veendunud, et jumal on olemas, aga 27aastaste
ja nooremate hulgas jagas seda usku vaid 23 protsenti
vastanuist.

~Vanuseriihmade vahelised erinevused nditavad, et
koige hlppelisem on jumalasse uskumise valdavuse kasv
58aastaste ja vanemate inimeste hulgas.

See annab mdista, et jumalasse uskumise téendosus
kasvab koige téendolisemalt just kdige vanemates va-
nuserihmades. P6hjuseks voib olla iseenda surelikkuse
kasvav teadvustamine,” osutas Smith.

Ta markis, et usklikkuse suurema maara puhul pole
tegu pelgalt kohordiefektiga, mis valjendub nooruses
kujundatud suhtumiste elupdlistamises.

Naiteks Uhendriikides kinnitasid veendumust jumala
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olemasolusse 54 protsenti 28aastastest ja noorematest,
samas kui 68aastaste ja vanemate seas on veendunud
jumalausklike osakaal suisa 66 protsenti.

Ka riikides, kus usk jumalasse on uldiselt madal, on
erinevused eri vanuseriihmade usklikkuses suured. Nai-
teks Prantsusmaal oli vaid kaheksa protsenti noortest
inimestest jumala olemasolus veendunud, samas kui
68aastaste ja vanemate seas oli veendunud usklikke 26
protsenti. Austrias oli oma usus kindel kaheksa protsen-
ti nooremast polvkonnast; 68aastastest ja vanematest
uskus jumala olemasolusse kindlalt 32 protsenti.

Kusitlusuuringud, mis viidi labi aastatel 1991, 1998 ja
2008, hélmasid jargmisi riike: Ameerika Uhendriigid,
Austraalia, Austria, Filipiinid, Hispaania, Holland, lirimaa,
lisrael, Itaalia, Jaapan, Kiipros, Lati, Norra, Poola, Prant-
susmaa, Portugal, Pohja-lirimaa, Rootsi, Saksamaa idaosa,
Saksamaa lddneosa, Suurbritannia, Slovakkia, Sloveenia,
Sveits, Taani, Tsehhimaa, Tsiili, Ungari, Uus-Meremaa ja
Venemaa.

SEEBA KUNINGANNA LEGENDAARSED
KULLAKAEVANDUSED LEITUD

Allikas: http://www.ekspress.ee/news/kohver/uu-
dised/seeba-kuninganna-legendaarsed-kullakaevan-
dused-leitud.d?id=64054503 (12.03.2012)

Sarjast ,Seiklusjutte maalt ja merelt”: Etioopias avas-
tati madtilise staatusega Seeba kuninganna iidsed kul-
lakaevandused.

Nii Piiblist, Koraanist kui Kebra Nagastist (Etioopia
kiriku pliharaamat) labivilksatava rikka ja voimuka ku-
ninganna ning kuningas Saalomoni 3000 aasta vanuse

aardekambri asukoha avastasid Briti arheoloogid, eesot-
sas Briti muuseumi endise kuraatori dr Louise Schofiel-
diga. Leid asub Etioopia vahetuntud Tigray piirkonnas.
Vdljakaevamistega on niitidseks algust tehtud. Vdidetavalt
olid I1dhedalasuvast joest salaja kulda otsinud kohalikud
elanikud templi- ja kaevandusevaremete olemasolust
juba enne kaudselt teadlikud. Ajaloolise leiu avalikusta-
misega loodab Etioopia markimisvaarselt suurendada ja
elavdada valisturistide huvi selle piirkonna ja kogu riigi
vastu tervikuna.

LONDONI ULIKOOL PLAANIB MOSLEMITELE

ALKOHOLIVABASID ALASID

http://www.elu24.ee/807448/londoni-ulikool-plaa-
nib-moslemitele-alkoholivabasid-alasid/ (13.04.2012)

Londoni ulikooli asekantsleri Malcolm Gilliesi sonul
plaanitakse selles 6ppeasutuses luua moslemite jaoks
alkoholivabad alad.

Gillies selgitas, et kuna islam ei luba alkoholi tarvitada,
siis moslemitest Glidpilased voivad end alkoholi tarbiva-
te kaasulidpilaste seas ebamugavalt tunda, kirjutab The
Telegraph.

Umbes viiendik lidpilastes, kes épivad Londoni ili-
koolis, on parit moslemiperekondadest. Nende seas on
ka palju noori naisi, kelle kohta kdivad tGisna karmid kee-
lud.

+Moslemitest tlidpilastele voib Glidpilaskultuuri osana
tuntud alkoholitarbimine koolist ja 6pingutele plihen-
dumisest tisna negatiivse pildi luua,” selgitas asekantsler.

Gilliesi sonul arutas kooli juhtkond seda kiisimust iga-
kilgselt. Langetati otsus luua ulikooli kahes kampuses
alkoholist priid alad.
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Need alad peaks kasutusele vbetama jargneva kuue
kuu jooksul.

Ulikoolis plaanitavad muudatused kiitsid heaks ka
alkoholismi vastu vditlevad organisatsioonid ja meto-
disti kirik, mis samuti on pikka aega teinud alkoholismi
vastaseid kampaaniaid.

Gilliesi sonul ei ole ta ise karsklane, vaid tarbib vahel
alkoholi.

,Ulikoolist 200 meetri raadiuses on vidhemalt poolto-
sinat pubi. Meie Ulidpilaste seas on ka neid, kellel usu
tottu on alkoholi tarbimine keelatud. Ka need ilidpilased
peavad 6pingute ajal end modnusalt ja hasti tundma,”
lisas Gillies.

Ta lisas, et moslemitest Gili6pilased ei pea tundma, et

tegemist on alkoholist Iabi imbunud keskkonnaga. Samas
aga ei tostatata selle sammuga esile mingeid kultuurilisi
vaartusi, vaid lahtutakse tegelikust Glidpilaste vajadusest.

Gilliesi sénul on paljud nildsed Ulidpilased, kaasa
arvatud moslemid, konservatiivsemate vaadetega, kui
olid Ulidpilased veel pélvkond tagasi. Samuti ollakse et-
tevaatlikumad seksile ja pornograafiale viitavale infor-
matsioonile.

Alkoholi vastu voéitleva organisatsiooni Drinkware
esindaja Chris Soreki sonul on meedia ja popkultuur dli-
opilaselust loonud pildi kui suurest pidevast peost.

,Hoolimata sellest siiani kehtivast kuvandist, on ka
neid Ulidpilasi, kes ei soovi oma llikoolidpingutest ma-
lestuseks pidusid, kus alkoholi voolab ojadena ja kdik on
purjus,” lausus Sorek.

HUVITAVAT LUGEMIST

Miks on eestlastes nii palju antisemitismi? (17.03.2012)

http://rahvahaal.delfi.ee/news/uudised/miks-on-eestlastes-nii-palju-antisemitismi.d?id=64088895

Elu mujal: Egiptuses hoitakse tugevaid peresidemeid (09.04.2012)

http://naistekas.delfi.ee/kirevmaailm/uudised/
elu-mujal-egiptuses-hoitakse-tugevaid-peresidemeid.d?id=64224315

Riho Laurisaar: kurjuse selgem nédgu (29.03.2012)

http://uudised.err.ee/index.php?06249353

Islami pangandus kasvab 10-15% aastas (22.04.2012) inglise keeles

http://arabnews.com/economy/article615047.ece

Amnesty International: Euroopas diskrimineeritakse moslemeid

http://www.postimees.ee/819780/amnesty-international-euroopas-diskrimineeritakse-moslemeid

Islamiusuline véib kaotada t66 ja kogeda solvanguid

http://pluss.postimees.ee/819698/islamiusuline-voib-kaotada-too-ja-kogeda-solvanguid/
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Minu lugu

Varem ei mbéelnud ma kunagi Jumala olemasolu pea-
le, et kas Ta on olemas ning milline Ta on. Keegi ei 6peta-
nud mind niimoodi métlema. Vaikesest peale kaisin kiill
tihti jouluajal kirikus esinemas ning kuulasin ka jumala-
teenistust, kuid ei votnud seda kunagi tésiselt, nii nagu
ka teised inimesed minu imber, kes samuti kaisid vaid
jouludel kirikus. See oli lihtsalt tlhipaljas traditsioon. Mi-
nu vanemad ei uskunud Jumala olemasolu ning see ei
ole nende s, sest nad kasvasid kommunistlikus ateis-
mivaimus. Tana palvetan aga mina oma vanemate eest
ja teen nende eest duaasid. Ma palun Jumalalt, et ta kait-
seks mu vanemaid ja valgustaks neid, et nad leiaksid 6i-
ge tee ning usu.

Kui ma laksin tlikooli, kohtasin ma seal Ght noormeest,
kes ei olnud paris tavaline noormees, vaid algusest peale
taiesti eriline ja teistsugune. Et ta mulle thel Glidpilastri-
tusel tere Utles ja paris, kes mina selline olen (sest ma ei
oleks tegelikult pidanud sellel Gritusel viibima, kuna see
oli moeldud teise eriala tudengitele), oli paris saatuslik
samm. Moni aeg hiljem hakkasime tihedamalt suhtlema.
Ta radkis mulle, et ei joo alkoholi ja ei s66 sealiha ning ei
kdi naistega nii tihedalt Iabi nagu see tanapaeval meie
Uhiskonnas kombeks on. Ning mina ei olnud millestki
sellisest kunagi kuulnud, et kellegil on nii tdsised pohi-
motted. Nii ma siis uurisin, et miks ja tema vastas, et on
islamiusuline. See ei tekitanud minus mingit emotsioo-
ni ning seda sel lihtsal pohjusel, et ma ei teadnud isal-
mist midagi. Muidugi olin ma lugenud ajakirjandusest
Uht ja teist, aga ma ei olnud sellele kunagi olulist téhele-
panu pododranud. Nild hakkasin ma tésist huvi tundma,
sest ta oli esimene inimene, kelles ma nagin toelist usku
Jumalasse ja armastust Tema vastu. Me rddkisime Usna
tihti Jumalast. Ta radkis mulle islami reeglitest ja seadus-
test. Koik tundus nii loogiline ja ma métlesin endamisi, et
miks mulle keegi varem sellest radkinud ei ole.

Tasapisi hakkasin ma ka ise islami kombeid omaks vot-
ma. Lopetasin sealiha s6édmise ning alkoholi joomise. Kui
ma tema perega kohtusin ja nad iheskoos palvetasid,
tostsin ka mina kded ndo juurde ning tdmbasin 16pus
nendega ule ndo ning laususin ,Allaahu Akbar”. Ma ise-
gi ei teadnud, mida see tahendab, aga ma olin kuulnud
teisi seda Utlemas. See koik tuli minuni kuidagi véga loo-
mulikult ja tegi mind nii titlemata 6nnelikuks.

Usna pea otsustasime me abielluda, sest tundsime
end teineteise seltsis dnnelikult ja soovisime sellele ka
Jumala heakskiitu. S6lmides Tallinna mosees tihe Zumua
jargselt oma abielu, laususin ma ka oma sahaada. Ma
kartsin vdga seda tehes, aga see oli vist hoopis jumala-
kartlikkus, mis minus kasvas.

Iga pdevaga kasvab minu veendumus ning armastus
Jumala vastu. Iga kord kui vaatan oma abikaasat, mot-
len, alhamdulillah - Jumal tanatud, et mu elu on just sel-
line, nagu ta tana on.

Reili
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o bitan barebine pies

Kas olete kunagi méelnud, mille peale paev kulub? Koik, asjad mida teed ja samas koik, mida oleks pi-
danud tegema, jdi tegemata? Hea meelega kirjeldaksin, kuidas mul tks selline paev véib moodduda.

Eelmine esmaspaev algas sellega, et arkasime lastega kell seitse hommikul. Mul oli vaja kella kiimneks
kooli minna, et oma kaks tundi anda. Nii hakkasin poistega tegelema, et suurem lasteaeda ja vaiksem va-
navanaema juurde viia. Valjusin kodust natuke hiljem, kui plaaninud olin, sest s66mine ja laste riietami-
ne ei ldinud nii libedalt, nagu oleks pidanud. Hilinesin lasteaeda, vanavanaema juurde, isegi oma tundi,
aga onneks oli 6pilastel materjal olemas, millega nad pidid t60d tegema ja kolleeg kaskis neil lugemist
alustada. Peale tunde kulus mul koolis rohkem aega jargmise tunni ettevalmistamisega ja hinnete pane-
misega. Lopuks sain minema kell 13.30 ja joudsin vaikesele pojale jarele kell 14.00.

Loomulikult pidin siis veel poest ldbi kdima, sest kiilmkapp oli suht tiihi. Onneks jii pisipoja autos ma-
gama, nii et sain ta Ules viia ja voodisse panna ja siis kiiresti alla joosta, et kotid Ules tuua.

Oh, ma ei maininud seda, et olin suht tdbine. Kuna kurk oli haige, nina tilkus ja terve keha valutas, loot-
sin ma selle peale, et saaks natukene tukkuda, enne kui pean vanemale pojale jarele minema. Paeva
jooksul pidin veel oma perele Kuveiti Ghe kirja kirjutama, seoses nende sooviga meid kiilastada ja veel
paar e-maili, nagu ikka.

Vahepeal helistas naabrinaine, kes oli huvitavasse olukorda sattunud - (ks tuttav kalamees oli too-
nud talle nadalavahetusel kaks suurt kala ja kui ta nitid otsustas neid puhastama hakata, avastas ta suu-
re hirmuga, et nad on veel elus! Ma ei osanud sel hetkel kuidagi aidata, aga lubasin abikaasalt kiisida, kui
ta 6htul toolt tagasi tuleb.

Kodus oli mul vaja s66giga tegeleda ja natukene koristada ja siis saingi tunnikese pikutada, kuna ene-
setunne oli suht kehv. Kella viieks hakkasin pisipojat liles dratama ja riidesse panema, et suuremale jargi
minna.

Tagasi koju joudsime kell kuus ohtul. Siis oli vaja poistele midagi stitia anda, neid pesta ja siis juba
abikaasale s66k ette valmistada. Koogi koristamise ajal piilusin ma arvutist oma e-maile, ja natukene
Facebooki ka, meelelauhutuse méttes

Abikaasa joudis paar tundi hiljem kui muidu ja teatas, et oli méelnud selle kala tapmise peale, aga et
ta on suht 6rna hingega, siis Utles, et ei ole vdimeline sellist asja tegema. Arusaaday, sest ta oli 13 tundi
jarjest to0l olnud. Ma siis otsustasin, et Iahen ise ja liritan oma naabrit hadast valja aidata, kuna ta on k-
sikema ja tal pole eriti kellegi kdest voimalik sellist abi paluda.

Laksingi alla tema juurde ja votsin noa katte ja ... siis kala liigutas oma suud ... siis liigutas saba ja sinna
see jdi. Mina, mu naabrinaine ja tema teismeline tiitar vaatasime kolmekesi Youtube'i videosid ,How to
kill a fish” ja peale nende vaatamist kadus meil kalaisu taiesti ara. Motlesime, kas peaks ehk vanni veega
taitma ja kalad hoopis jargmisel paeval tagasi merre viima, kui nad juba nii visa hingega on, kuid samas
arvas naabrinaine, et neist saaks siiski vaga hea I6una.

Me kiill Gritasime, aga lI6puks ei suutnud keegi meist sellega hakkama saada ja et meil oli juba emot-
sionaalne side tekkinud, jdigi see tegemata ja nii otsustasime kalad stigavkilma panna - ehk jaavad nad
vaikselt magama ja jargmine pdev enam oma saba ei siputa.

Kui viimaks koju joudsin, oli abikaasa juba lastega magama lainud - kell oli tile Gheteistkiimne!!!

SubhaanAllah, alhamdulillah, wallahu akbar!!!

BESTI MOSLEMITE KUUKIRI
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Tolkinud: Amina Bahreinist

Allikas: Fawaz Ramadan, ,Iran the Rise and Fall of an Empire”, BahViews

Nadd hiippame kiiresti tagasi Iraa-
ki. See on t6si, et USA aitab ehitada
Iraagi armeed! Ja koik relvad saa-
detakse Iraani, et neid seal pohjali-
kult uurida ja imberté6delda. Good
Morning America!

IRAANI VALISMAISED
KAITSJAD

Koik siiidid, kes on Welayat Al-Faqi-
hi all Gle kogu maailma, on Iraani
kaitsjad, kaitstes alati selle riigi huve
igal véimalikul viisil. Iraanil on palju
kuluaaripoliitikuid tle kogu maail-
ma. T6si, nad koik ei ole Siiidid, kuid
neil on Gihised huvid ja nad kaitsevad

Iraani, et kaitsta oma kasu.

Kui te laheksite naiteks Gikskoik mil-
lisesse naftatoostusesse GCC Araabia
lahe koosto6ndukogu maades, kas
rafineerimistehasesse voi toornafta
rajatisse, siis leiaksite, et 70-90% ini-
mestest, kes seal tootavad, on Siiidid,
kes jargivad Iraani. Kui te astuksite
sisse nende kontoritesse voi avaksite
nende kappe, leiaksite sealt Khame-
nei, Al Khomeini ja Hassan Nasrallah
pilte. Kas see on vaid juhus? Kindlas-
ti mitte.

Hetkest, kui keegi uritab Iraaniga
s0da alustada, on need rajatised sa-
boteeritud voi alustavad vahemalt
streiki. Naita mulle, kuidas te tan-
gite oma sdjatehnikat? See on Waly
Al-Faqihi kask ja neile on see vordne
Jumala kdsuga, mida peab taitma.
See juhtus meil siin, Bahreinis, ja voib
juhtuda ka teiega.

Kui Bahrein kutsus appi GCC Araa-
bia lahe koost6ondukogu vaed, siis

moningad Kuveidi laeva Siiitidest ko-

mandorid keeldusid seda kasku tait-
mast. Ja kui neilt kisiti, miks, siis nad
lihtsalt Gtlesid: ,Al Sistany Utles, et
seda on keelatud teha”. Kas saite aru?
Sistany on vaimulik Khamenei Waly
Al-Faqihis.

Teine ndide juhtus vdaga ammu
Saudi Araabias, kus havituslennuki
lendurid olid valmis kdivitama moo-
torit, kui $iiidi insenerid saboteerisid
need, sest nad olid saanud kdasu Waly
Al-Faqihilt.

Oma lile maailma asuvate jargi-
jate abil on Iraan ehitanud mee-
diaimpeeriumi. Koik see on tekita-
tud tegevuskava elluviimiseks ja va-
jadusel selle kaitsmiseks. See on sel-
gelt ndha Lahis-lda ajalehtedes, ka-
nalites ja poliitikas, mis kiidavad Bas-
har Al Assadi tegusid Stdrias ja rin-
davad mis tahes avaldusi tema vas-
tu. Kellele need kuuluvad? Taas kord

Siiitidele, kes on Welayat Al-Fagihi all.

Iraanil on Hezbollah ja neil on taie-
likult relvastatud ja hasti vélja koo-
litatud rakke kéikjal, isegi Louna-
Ameerikas. Peaksite teadma Uht asja
- igas riigis eksisteerivad Hezbollahi
rakud ja nad alluvad selles riigis ole-
vale vaimulikule, kelle on maaranud
Waly Al-Faqihi.

Naiteks Liibanonis on nad Hassan
Nasrallah kasu all ja Bahreinis alluvad
nad Issa Qasimile. Neile vaimulikele
makstakse palka ja kaetakse nende
kulud sellest 20%st, mida kogutakse
iga Siiidi kdest. Muide, seda 20% ni-
metatakse ,khoms”, mis tdhendab

viiendikku —=1/5 (oma sissetulekust).
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Arvamuslugu

Radagime nlud veidi Euroopast. La-
bi suhete Ukraina ja Vene maffiaga
on Iraan Ules ehitanud tohutu suhte-
vorgustiku Euroopas. Iraan rahastab
ka liri Vabariiklikku Armeed, aidates
neil tdide viia mitmeid terroririinna-
kuid. Uheks neist terroririinnakuist
oli nditeks pommitada kaubalennu-
kit, mis transportis pommi.

Iraan on oma rahaga ara ostnud
ka palju méjukaid inimesi tle kogu
maailma, sealhulgas ajakirjanikke,
inimdiguste aktiviste, sotsiaalakti-
viste ja poliitikuid, eriti Ameerikas.
Moned véivad hiipata ja Oelda, et
ameeriklased ei ole lojaalsed oma
poéhiseadusele ja UROle. Tési on see,
et nad on lojaalsed, kuid siiski saab
neid rahaga dra osta. Ma toon Uhe
ndite. Kas maletate lugu Herculese
lennukist, mis tarnis Ameerikasse
Uhest Louna-Ameerika riigist 1 ton-
ni heroiini? See juhtus umbes 10 aas-
tat tagasi.

Siin ei olnud Iraaniga mingit pist-
mist, kuid inimesi saab raha eest dra
osta ja on palju mojukaid inimesi nii
USAs kui Euroopas, kes on Iraani ra-
haga dra ostetud. See on fakt, mida
me ei saa eitada. Ei ole isegi vajalik,
et raha tuleks otse Iraanist, sest iga
Siia on Iraani Welayat Al-Faqih jargija
ja see 20% rahast, millest me varem
radkisime, voib tulla Gkskoik millisest
riigist.

Iraani jargijaid on vaga tugevad,
sest nad on saanud vdga hea kooli-
tuse diplomaatias, ajakirjanduses,
inimdigustes, kdnepidamise oskus-
tes, ettevotete juhtimises, avalikes
suhetes ja paljus muus.
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Moslemipdevikud

Kes on neid vdlja dpetanud? USA
ja Suurbritannia oma programmi-
de abil saatkondade, Ulikoolide ja
inimeste kaudu, kes juba on ametis.
Kuluaaripoliitikud tle kogu maailma
toetavad ja koolitavad neid.

Nad ei ole lollid ja neil ei ole voime-
test puudu, sest sina oled nad tuge-
vaks teinud. Neil on véim korraldada
koikvoimalikke asju, igal véimalikul
tasandil, koikide Iraani jargijatega
Ule kogu maailma. Bahreini revolut-
siooni on selle parimaks tdestuseks.
Nad suutsid petta koiki, kaasa arva-
tud URO.

IRAANI JA AMEERIKA SUUR
ARMASTUSLUGU

On selgelt ndha, kuidas Ameerika
on ,armunud” Siia jargijatesse Iraanis,
sattudes nende toqya lummusesse.
Samas, kas teadsite, et Iraan kutsub
Ameerikat kuradiks? Kas teadsite, et
kui kannate Iraanis midagi, millel on
ameerika lipp, siis teid vangistatak-
se ja piinatakse? Kas teadsite, et iga
paev skandeeritakse Iraanis Ameeri-
kale surma ja poletatakse USA lippe?

Ukskéik mis avalikkuses toimub,
slaua all” olevad diplomaatilised suh-
ted ja tehingud Iraani ja USA vahel
ohutavad ja toidavad Iraani poolelt
tohutut viha Ameerika suhtes. See
ei ole kujutelm, sest tuleb nulltund
ja varem véi hiljem saavad Ameerika
baasid Iraani riinnaku osaliseks.

Peale 9/11 leppis Iraan USAga kok-
ku, et lubab USAI Al Qaeda, havi-
tamiseks oma 6huruumi kasutada.
Kuid oodake! Al Qaedat finantseerib
julraan? Nad saavad oma relvad Iraa-
nist? Ja Iraan osales 9/11!!!

CIA ei teadnud seda, sest nad seila-
sid Iraani jargijatega armastuse joel.
Sama jogi viis neid lraagi vallutami-
sele ja peaaegu Bahreini kaotama.

Iraan teab, et Ameerika seisab ta
impeeriumi ehitamise teel ja nii saa-
dab ta oma jargijaid Ameerikasse, et
seda sisemiselt nérgesdada ja siis ha-

24 |

vitada. President Obama julgustas
Araabia kevadet ja kogus sellele ka
Euroopa toetust ja hetkel, mil ta seda
teqgi, vottis Iraan selle oma jargijate
kaudu nendes riikides tile.

Ameerika ja rahvusvaheline uld-
sus said vastutavateks neid toetades.
Nad néuavad vabadust - kas pole?
Missugust vabadust?

Kui te vaatate tahelepanelikult
Bahreini voltsrevolutsiooni, siis leia-
te eesmargi saada vabadus USA
voimust.

Vaatame kolme asja:

1. Bahrein iraanimeelne oposit-
sioon sunnib Ameerikat oma lobide
ja meedia kaudu oma 5. laevastiku
Bahreinist valja viima;

2. Maryam Al Khawaja koos oma
toetajatega, kes on ,Iraani poolt kin-
ni makstud”, on selgelt néudnud
Bahreinile relvi mitte miila;

3. Bahrein iraanimeelne oposit-
siooni tahab oma lobitd6ga tuhista-
da vabakaubanduslepingut Bahreini
ja USA vahel.

Kuna Iraani jargijad on vdga lahe-
dased Ameerika ja Suurbritannia-
ga, kohandasid nad oma meetodit,
et oma plaane taide viia, teades, et
meedia ja inimdigused on Uhel pae-
val véimas relv. Nii siivenesid nad
meediaimpeeriumi ehitamisse; seda
muidugi parima USA koolituse abil.
Nad kasutasid oma togya kontsept-
siooni ja arendasid haid suhteid pal-
jude rahvusvaheliste organisatsioo-
nidega, mis voivad Uhel paeval kasu-
likud olla.

Ameerika on aastaid kulutanud
miljardeid, et inimesi kujundada,
kuid siis need inimesed pdo6ravad
neid koolitanud véimu vastu ja see-
jarel kulutatakse triljoneid, et neist
lahti saada. Al Qaeda on vaid Uks
tuntud naide.

Lahis-Idas peab valitud valitsusega
vdga ettevaatlik olema. See voib olla
avatud ukseks Iraanile, et moni uus
rilk oma voimule allutada; kui mit-

EESTIMOSLEMITE KUUKIRI

te kohe, siis kunagi hiljem, sest Iraan
tootab selle ala Gilevotmise kallal ju-
ba 300 aastat. See on neil vaga hasti
onnestunud ja nad voivad veel 100
aastat oodata, et seda tdide viia, sest
sellest on saanud nende pliha ees-
mark - Mahdi impeerium.

Sellel, millest ma radgin, ei ole min-
git pistmist demokraatia pooldamise
voi vastu olemisega.

Kui demokraatia viib USA ja Euroo-
pa havitamiseni ning TUUMA IRAA-
NI IMPEERIUMI téusule, kus inimesed
on sunnitud jumaldama inimest, kus
neid tapetakse ja piinatakse - siis ei,
aitah! Head aega, demokraatia ja te-
re tulemast, diktatuur, véahemalt elan
ma vabalt ja vaarikalt.

ENERGIA TASAKAALU
TEOORIA

Ma olen noor ja mul on oma
teooria.

Minu teooria on sdnastatud jarg-
miselt: globaalsed, poliitilised ja
majanduslikud tegurid to6tavad
alati koos, et vdhendada energia ku-
lutusi, mis meie pdevil on nafta hind.
Just nagu turu tasakaaluteooria. S6l-
tuvalt rahvaste progressist ja kas-
vust on alati olemas tasakaalupunkt,
kus nafta on vdimalikult minimaal-
se hinnaga. Maailma poliitika ja ma-
janduse trendid ja tegurid tootavad
alati nii, et vdhendada energiakulu-
sid, kui koik tootab nii, nagu ta peab
tédtama.

Radgime detailsemalt rahvast mi-
nu teooria pohjal. Meil on poliitika
ja majandus ja nende vahel on meil
militaarjoud. S6javagi eksisteerib, et
kaitsta riigi majandust, 6igust, rahu
ja tagada Ulemaailmne kord, austa-
des koiki rahvaid tle kogu maailma
vastastikuse moistmisega.

Maailmas on kahte tidpi valitsusi,
mis jargivad kahte trendi. Esimene
trend kasutab poliitikat majanduse
kasuks ja teine kasutab majandust
poliitika kasuks. USA, Suurbritannia
ja suured arenenud riigid kasuta-



vad esimest trendi, samas kui teised
riilgid, nagu GCC ehk Araabia lahe
koostoonoukogu, kasutavad teist
trendi. M6lemad trendid kohtuvad
Uhel tasandil, mis on energiakulu ja
nafta hind.

Seega leiame, et esimese trendi
rahvad kasutavad oma poliitikat, et
vahendada nafta hinda ja toetavad
kaubandust ja eksporti oma majan-
duse kasuks. Ja leiame, et teise trendi
rahvad kasutavad oma majanduslik-
ku joudu, et labi suruda oma poliiti-
kat ja samas toetades kaubandust,
investeeringuid ja arengut.

Vastastikune moistmine, liidud
ja rahvastevaheline sdéprus teevad
need kaks trendi vdga véimsaks ja
viljakaks kogu maailma jaoks nii-
kaua, kui on rahu. Ja siin tuleb man-
gu sdjaline joud, et tagada rahu.

Votame Uhe ndite, et selgitada pa-
remini neid kahte trendi.

lisraeli ja Palestiina puhul leiame,
et need on riigid, mis kasutavad esi-
mest trendi, nagu USA kasutab oma
poliitikat, et labi suruda rahu lisraeli-
ga, mis on rahuks kogu sellele alale,
et hoida ala stabiilne ja vdhendades
nafta hinda oma majanduse kasuks.

Me leiame, et riigid, mis jargivad
teist trendi, nagu GCC (Araabia lahe
koostoondukogu), lihtsalt boikotee-
rivad majanduslikult lisraeli ja saada-
vad palestiinlastele abivahendeid, et
oma poliitilist seisukohta teostada ja
olukorda seal kontrolli all hoida. Mi-
nu arvates on see hea terve viis, et
vagivalla ja ohtudeta tagada rahu
ning ala kontrollida.

See voimaldab iisraellastel ja pales-
tiinlastel labi radkida ja lahendada
oma probleeme rahulikul tsivilisee-
ritud moel teatava survega, tagades
selle, et nad teostavad oma rahula-
birdakimisi. Ma tean, et asjad ei ldhe
seal kuigi hasti, kuid see on ikkagi pa-
rem variant kui séda ja ma olen kin-
del, et veel rohkem joupingutusi ja

need kaks leiavad lahenduse ja koik
on 6nnelikud.

Kas on olemas ka kolmas trend?
Kahjuks jah.

Iraan tuli vdlja oma korrumpeeru-
nud trendiga, mis triigib nende ka-
he trendi vahele. Iraani trend on usk
poliitika ja majanduse kasuks. Mis
tahendab, et kasutades oma jargi-
jate peal Waly Al-Faqihi religiooni
voéimu, surutakse 1abi oma llemaa-
ilmsete lobide peale oma poliitikat
ja majanduseelistusi. Seetéttu pdh-
justabki Iraan jarjekindlalt Iabi oma
jargijate poliitilisi segadusi sellel alal
ja kasutab oma soéjalist voimsust roh-
kem ohu tekitamiks kui rahu tagami-
seks. Iraani eesmargiks on teha see
ala ebastabiilseks, et tosta nafta hin-
da, mis on kasuks tema majandusele,
kuid ebasoodne lddane majandusele.

Iraani eesmark on havitada Amee-
rika ja Euroopa riikide majandus, voi
vahemalt tekitada niipalju kahju kui
voimalik. Seetdttu ei saa nad astuda
suurde sotta, mis annaks Iraanile voi-
maluse ldpetada oma tuumaprog-
ramm ja luua oma tuumarelv.

Iraan oli LiibUa reziimi vastane, kuid
hetkel, mil Ameerika ja Euroopa seda
rindasid, hakkas Iraan Liiblat relva-
dega varustama ja ka Stlria hakkas
saatma oma abivahendeid. Miks?

Eks sGjamasin ole kallis! Ameerika
ja Euroopa majandus on antud het-
kel nork ja nii Uritab Iraan laiendada
seda olukorda nii palju kui voimalik,
et tekitada rohkem kahju Ladne ma-
jandusele ja kui jatta ka Liibua 6li tu-
rult vdlja, suurendaks see veelgi naf-
ta hinda.

Iraan toetab Hamasi Palestiinas,
varustades neid raha ja relvadega ja
jarjepidevalt sekkudes rahuldbiraa-
kimistesse, dhvardades lisraeli labi
Suria ja Hezbollah. Aga et seda 0el-
da ldhidalt, rahu lisraelis téhendab
rahu ja stabiilsust kogu selles piir-
konnas, ka madalamat naftahinda ja
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tugevamat Laane majandust, mis on
Iraani soovidele vastu.

Geograafiliselt kontrollib Iraan
Iraaki, Stidriat, Liibanoni, osa Jeeme-
nist ja voib-olla varsti kogu Jeeme-
nit. Nad sulevad ringi imber GCC -
Araabia lahe koost66néukogu — sest
niid on probleemid Bahreinis kus
on USA 5. laevastik. Ka Kuveidis alga-
sid probleemid ja samuti Omaanis.

Kui te vaatate tahelepanelikult, siis
ndete, et Ameerika on koige selle
keskel oma praeguste majandus-
ja siseriiklike muredega, mis ilmne-
vad eriti nliid, mil valimised on ukse
ees. Kui me rakendame minu teoo-
riat, nditab see selgelt, kuidas Iraan
teostab oma kolmandat trendi ise 13-
bi oma jargijate. See on trend, mida
saab kirjeldada kui ,havita teised ja
ehita oma maja nendele rusudele”.

Et maailma rahu tuua, peab selle
veidra kolmanda trendi kaotama.

IRAANI IMPEERIUMI HUKK

Selleks, et kukutada Iraani impee-
rium, peaksime anallilisima moénin-
gaid asjaolusid, mida ma juba mai-
nisin ja eelnevalt kdesolevas artiklis
selgitasin.

Kui me vaatame tahelepanelikult,
leiame, et koik on omavahel seotud
Iraani IKOONI all ja alati on ole-
mas Uks punkt, kus koik kohtuvad.
Vé6ta see punkt objektiivi, eemal-
da voi havita see ja koik kukub kok-
ku. See ikoon ja Iraani impeerium
on ehitatud moistele Welayat Al-
Faqih, kus inimesed kummardavad
inimest, sest ta on ise ennast nime-
tanud Jumala tahte teostajaks maa
peal. Ja see on see |dikepunkt mida
me praegu vaatame. See on Iraani
tegelik vdimsus, mitte nende séjava-
gi ja mitte nende raha, vaid see, mis
paneb selle jargijaid tegema, mida ta
iganes tahab.

Koik lobid ule kogu maailma, kel
on huvid Iraaniga, lagunevad I6puks,
sest nemad ei kummarda seda Waly
Al-Faqihi, lihtsalt &ri on ari. Kui Waly
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Al-Fagih maiste langeb, siis liiguvad
nad sellest probleemist eemale.

Kuid kes kaitseb seda ideed? Kah-
juks meie ise, sest Iraan varjab ennast
religioosse sekti taga. Millal iganes sa
rindaksid neid v6i nende jargijaid,
Utleksid nad, et see on diskriminee-
rimine. Uksikiritustest véi isegi gru-
piaktsioonidest ei piisa, et Iraan ku-
kutada, sest see on ikoon ja tal on
jargijaid (ile kogu maailma. See peab
olema Ulemaailmselt organiseeri-
tud faktide ja pohjendustega Uhine
pingutus.

Iraani rahvale tuleb tagasi anda va-
likuvoimalus, et nad saaksid elada
nii, nagu nemad tahavad, mitte nii,
nagu Utleb see inimene, keda nad pi-
medalt kummardavad.

Iraan on seestpoolt vdaga nork ja
ta inimesed kannatavad seal maksi-
maalselt, kummardades inimese ees.
See kontseptsioon oli téhus keskajal,
kuid ntitid on maailmast saanud uks
vdike kila ja inimesed on muutunud
rohkem tsiviliseeritumaks.

Sirvigem moningaid huvitavaid
meetmeid, mida saab rakendada lle
kogu maailma, et havitada see im-
peerium ja tagada maailmas rahu.

Esiteks peaks vallale paastma glo-
baalse meedias6ja Walyat Al-Faqi-
hi vastu, selgitades kogu maailmale
milline on Welayat Al-Faqih, millised
on nende eesmargid ja mida nad
teevad inimestega, kes neid jargivad.
Sellega téuseks globaalne teadlikkus
ja paljud, kes tihinesid selle ususek-
tiga, astuks sellest vdlja. See aitaks
peatada Iraanil seda levitamast Ule
kogu maailma ja rakendada inimesi
to6le Hezbollah rakkudena.

Teiseks tuleks paljastada koik Iraani
agendid ja nad kohtu ette saata. Ar-
ge Oelge, et te ei tea, kes nad on. Mi-
na voin isiklikult anda teile 50-60%
nende agentide andmetest (ile maa-
ilma, tehke paringud nende kohta ja
te leiate Ulejaanud, pluss lisaks kogu
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ebaseaduslik ari ja tegevus, millega
nad tegelevad.

Lihtsalt visake pilk Bahreini voltsi-
le revolutsioonile — kes toetavad ja
fabritseerivad seda algusest peale
antud hetkeni, need on teie agen-
did. Ajakirjanikud, iniméiguste akti-
vistid, organisatsioonid, poliitikud,
vaid nimetal

Kolmandaks tuleks Iraan tihjen-
dada tema sdjalisest véimsusest ja
pidevast ohust lisraeli suunas. Olen
kindel, et me ei vaja tdiendavaid sel-
gitusi Stiliria olukorra kohta. Edasi tu-
leks siirduda Liibanoni ja purustada
Hezbollah - kas nad ei ole margista-
tud kui terroristlik organisatsioon tle
kogu maailma?

Neljandaks tuleks toetada MEKi
(The People’s Mujahedin of Iran) ja Al
Ahwazi rahvast, et nad saaksid oma
vabaduse. Ahwaz on kogu Iraani ran-
nikuala, mille nad vallutasid 1925.
aastal. Tuumareaktor ja 90% Iraani
naftast asub Ahwazis. Andes selle-
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le rahvale iseseisvuse, mis on nende
Oigus, havitaks see Iraani ja peataks
tema maailma ohustamise tulevikus.

Viiendaks tuleks Iraagis kord ja-
lule seada ja Iraak Iraani mojust
vabastada.

Kuuendaks tuleks I6peta koostoo
nendega, kes on Welayat Al-Faqihi
all. Eemaldage nad oma saatkonda-
dest, uurimis- ja arendust60 rajatis-
test ja sdjavaebaasidest.

Seitsmendaks tuleks tédhelepanu
pooratga oma toelistele sdpradele,
kes on alati seisnud teie korval kui
olete neid vajanud ja andke neile mi-
da iganes te andsite neile Iraani jar-
gijatele. Opetage neid ja tehke nad
tugevamaks ja nii olete Uhise saa-
tusega ja nad ei p6ordu kunagi teie
vastu.

Kaheksandaks tuleks I6petada ter-
roristide oma maades opositsiooni
nime all kaitsmine ja voorustamine
ja kodakondsuse andmine inimeste-
le, kes on Welayat Al-Faqihi lilkkmed.

Kui mullah reziim lIraanis kukuks,
kaoks ka Welayat Al-Faqih jark-jar-
gult maailmast.

Iraan ei lahe sobtta, sest hetkel, mil
inimesed tunnevad, et maa on ohus
ja muutub ndrgaks, nad tduseks va-
baduse nimel Ules. Tosi, see voib kaa-
sata ka sojalise tegevuse sellel alal,
kuid me ei peaks minema sétta: ko-
gu see protsess peaks olema hasti
kiire ja tohus.

Kui teil on vaja veelgi Uksikasjali-
kumat analliisi, kuidas Iraan kasutab
oma Walyat Al-Fagihi liikkumist, suru-
des labi selle peale oma poliitikat ja
majandust ja kuidas ta kasutab seda,
et votta Ule kogu maailm, siis peak-
site uurima Bahreini tdestisiindinud
lugu (mitte seda valerevolutsiooni
oma), mis sai alguse juba 1920. aastal
ja kestab siiani.
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VAIKELAPSE ARENDUSTEGEVUS
OLULISEMATE ARENGUVALDKONDADE
KAUPA — 2. OSA '

Eelmisel korral kirjutasin sellest, mida véiks tihele panna
ja kuidas saaks last arendada siinnist umbes teise eluaasta-
ni. Seekord jétkan kuni kolmanda eluaasta I6puni ja vétan
vaatluse alla ka aspekti, et laps Iéheb esimest korda kollek-
tiivi (lastesbime/lasteaeda/péevahoidu vms.).

SOTSIAALSED OSKUSED

Viikelapse sotsiaalse arengu stimuleerimine eeldab li-
saks varasemalt kirjutatule ka suhtlemisoskuse arenda-
mist eakaaslastega. Esmalt tuleb kujundada lapse hu-
vi eakaaslase vastu. Selleks 6petame last rodmustama
kaaslase tuleku Ule, ulatama talle manguasju ning neid
klsima, tanama, kaaslast nimepidi kutsuma, hiivasti jat-
ma ja teiste tegevusi jaljendama. Selliselt me kinnistame
lapse mitteverbaalse ja verbaalse suhtlemise oskusi. Hu-
vi kujundamise jarel hakkame kujundama oskust koos
tegutseda. Alustada voiks lihntsamatest tegevustest nagu
teineteisele palli veeretamine, peituse mangimine. See-
jarel 6petama lapsi tegutsema kordamoédda nii, et Giks
laps teeb midagi ja teine jalgib (puhume seebimulle, vis-
kame ja pliiame 6hupalli), siis osad vahetuvad. Kooste-
gevuse kujundamist jatkame edaspidi esemelises man-
gus ja kujutavates tegevustes.

Vaikelapse kohanemine kollektiiviga séltub suuresti
tema iseteenindusoskustest. Seetdttu on oluline, et laps
Opiks iseseisvalt lusikaga s66ma, tassist jooma, kisima
tualetti, kasi pesema ja olema osaline riietumisel (proo-
vib lihtsamaid riietusesemeid ise selga panna, nt. jalgu
puksisdaarde toppima, kui piiksid on katte antud. Esial-
gu voib tdiskasvanu hoida piksisdartest, et need oleksid

““da kindlas jarjekorras. Kui laps:

Ai Eriline laps

sirgu ja toppimine lapsel li
koosnevad reast operatsioo

oik need toimingud
mida tuleb soorita-
ib raskusi, siis tuleks
hinnata, kas lapsele ei ole jsukohane mingi operatsiooni
sooritamine (nt. toidu vétmine lusikasse) voi ei ole laps
omandanud operatsioonide diget jarjestust. Soltuvalt
probleemist saab last aidata kas talle sobivaid vahendeid
pakkudes (jamedama varrega lusikas), tegevust lapsele
demonstreerides voi temaga koos tegutsedes. Oluline
on saavutada lapse maksimaalne iseseisvus, mis on oluli-
ne faktor tema isiksuse kujunemisel.

FUUSILINE ARENG

Eelmisel korral kirjutasin peamiselt Gildmotoorikast ja selle
arendamisest. Seekord vétan vaatluse alla peenmotoorika,
mille seisund avaldub esemelises tegevuses.

Kolmanda eluaasta teisel poolel peaks lapsel olema:

eristunud juhtiv kasi (kasi, millega laps s66b, hoiab
pliiatsit, viskab palli jms.);

kujunenud esmane kahe kae koost66 (kasutab toime-
tamisel mélemat katt);

omandatud nn. kolmene haare, s.t. objekt (pliiats, lusi-
kas) fikseeritakse kdes poidla ja kahe esimese sdérme abil;

kujunenud silma ja kde koostoo (laps jalgib oma kéte
t60d).

Kui laps antud vanuses hoiab to6vahendeid veel kaar-
haardes (poial vastandub (lejaanud sdérmedele), tegut-
seb kord Uhe, kord teise kdega (mdlemad kded Gheag-
selt tegevuses ei osale nt. torni ladumisel), siis vajab te-
ma kde tegevus jareleaitamist. Peenmotoorika arenda-
miseks sobivad:

Ny
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kdte ja sormede liigutused tadiskasvanut jaljendades
(nt. rusikas kdega teise kde peopessa koputamine, sor-
mede tervitamine jne.);

analoogsete harjutuste sooritamine koos tekstiga, kus
laps kordab tekstis tihte séna vai silpi;

tegevused esemetega (nt. réngaste asetamine pulgale,
pudelitele korkide keeramine jms.);

tooriistade kasutamine (nt. kiihvliga lilva anumasse
tdstmine, tassist vee dmbrisse valamine jms.).

Lapse sorme- ja kdemdngudest saab lisaks vaadata/
lugeda Valli Vilu raamatutest ,Pannkoogipidu” (2008) ja
,Sérmepere seiklused” (2007) ning Tallina Ulikooli Rakve-
re Kolledzi valjaandest ,Kus mu pdial” (2006).

Sérmemang Valli Vilu raamatust , SGrmepere seiklused”
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Sérmenimede tutvustamine annab hea véimaluse sor-
memassaaziks. Masseeri nimetatavat sérme igast kul-
jest suunaga peopesa poole. Silitav ja 6rn liigutus 166-
gastab, sigavam ja tugevam ergutab ja muudab lihast
tugevamaks. Kasi tugevalt rusikas hoidva vaikelapse
puhul on hea silitada alguses koiki sormi koos ja hiljem
Uhekaupa sérmeotsa suunas. Pole pdhjust karta, leebe
sdrmemassaaz saab olla soltuvalt oskustest kas vahem
vOi rohkem efektiivne, paha ei tee saa aga mingil juhul.

KOGNITIIVSED OSKUSED

Selles vanuses jatkame lapse tajutoimingute (vaatlus-,
kuulamis-, kompimis- ja muude oskuste) kujundamisega.
Loome lapsele iildtunnustatud etalonide (suuruste skaa-
la, varvispekter, helikdrguste skaala, vormide slisteem
jne) pohialused, aitame liilitada praktikasse tajukogemusi
ning ihendame saadud kogemuse sdnaga. Vdikelapselt
ei oota me loomulikult kirjeldatud skaalade slisteemset
omandamist, sest ka eakohase arenguga vaikelapsed
on voimelised omandama vaid vastavate slisteemide
pohialused. Nii peaksid lapsed suutma eristada esemeid
(nende kujutisi) Gldise suurustunnuse alusel (suurem-
vdiksem), 3-4 pohivarvuse jargi jne. Samas on oluline, et
vastavaid tunnuseid oma praktilistes tegevustes arvesta-
taks ning vdimalusel ka kénes valjendataks.
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Motlemine on tunnetustegevuse kdrgem aste, mille
kaigus laps lahendab tema ette pistitaud probleeme.
Métlemisoperatsioonidest on vdikelaspsele jbukohased
vordlemine, riihmitamine, Uldistamine ning isegi lihtsa-
mate pdhjus-tagajarg seoste mdistmine. Motlemist sti-
muleerivate tegevustena voib valja pakkuda:

Vahe-eesmdrkidega ulesannete lahendamist: kaheosa-
lised Gilesanded, kus laps peab esmalt tilesande lahenda-
mist takistava teguri kdrvaldama (nt ust ei saa enne sul-
geda, kui tuleb kérvaldada klots, mis seda takistab) voi
probleemid, mille lahendamiseks sobiv abivahend ei ole
kohe kattesaadav (nt soovib laps saada autot, mis on (le-
misel riiulil, aga kepp, mida ta selleks on harjunud kasu-
tama, on teises toas);

Pohjus-tagajarg situatsioonide madistmine ja lahenda-
mine (nt palutakse lapsel kasta lille, kuid tops, mida ta
selleks kasutab, on auguga, kust vesi valja niriseb. Laps
peaks esmalt avastama, mis tema tegevust takistab ning
siis katma kas augu napuga voi topsi vélja vahetama).

ESEMELINE TEGEVUS JA MANG

Koos peenmotoorika sihipdrase arendamisega kaasne-
vad harjutused, kus laps 6pib erinevaid t66riistu kasuta-
ma: asjade kahvaga veest vilja tdstmine, kiihvliga kotist
liiva @mbrisse téstmine jne.

Selles vanuses vajab kujundamist esemelise mangu os-
kus. Selleks loob tdiskasvanu mangulise situatsiooni ning
demonstreerib lapsele lihtsat mangulist toimingut. Nai-
teks ,leitakse” karuke, kes nutab ja keda on vaja s66ta.
Taiskasvanu annab lapsele vastava tegevuse naidise ja
kutsub lapse koostegevusse (M6mmil on kéht tiihi. Nutab:
Annan tale putru. Vétan lusikaga putru. Tee ntilid suu lahti!
Amps! Mémmi s66b. Anna nliiid sina talle putru.). Oluline
on madnguasi lapse jaoks elavaks mangida. Uut toimin-
gut (nuku pesemine, maga panek jms) hakkame 6peta-
ma siis, kui laps on eelmise omandanud ja oskab seda lile
kanda mistahes lelule. Kui laps on omandanud 3-4 erine-
vat toimingut, dpetame teda neid omavahel seostama.
Seejuures on oluline viidata reaalsele elule ja isikule, kel-
lel need tegevusaktid on iseloomulikud (nt ema).

KUJUTAVAD TEGEVUSED

Tavaparaselt suudab laps kolmanda eluaasta [6puks
lihtsamaid objekte kujutada. Paraku jouavad tanapaeval
sdimeriihmadesse lapsed, kellel on labimata veel kuju-
tavate tegevuste eelne periood. Neil lastel on sageli val-
ja kujunemata kujutavate tegevuste eeldused: to0riista
haaramine ja hoidmine, silma-kde koostd06, tajud, kéne
jne. Selleks, et laps hakkaks imbritsevat tegelikkust ku-
jutama nii ruumiliselt (voolimine, konstrueerimine) kui ka



tasapinnaliselt (kleepimine, joonistamine), tuleb tema-
ga labida kujutavate tegevuste eelne ehk ettevalmistav
etapp, mille jooksul:

Opetatakse last voolingut, ehitust, kleepetddd ja joo-
nistust moistma (reaalse esemega kokku viima);

tutvustatakse erinevate kujutamisvahenditega (tdis-
kasvanu voolib, joonistab vms. lapse ndhes) ja antakse
voimalus nii ise materjaliga tegutseda kui valmistoode-
ga mangida;

treenitakse peenmotoorikat;
arendatakse silma-kae koost6dod;
arendatakse tajusid ja konet.

Laps peaks mdistma, et vooling, kleepetdd jne on
reaalse eseme kujutised. Praktilist tegevust on soovitas-
tav alustada lastele méistetavamast ruumilisest kujuta-
misest. Tdiskasvanut matkides dpitakse esmalt voolimis-
materjali kahe kde vahel rullides voolima nn vorstikujulisi
objekte (ussikesed jms), seejdrel dpitakse voolima tmar-
vormi (kommikesed vms). Jaljendamise kaudu toimub ka
lihtsate ehituste loomine. Esialgu ehitatakse 2-3 osalisi
objekte, hiljem detailide arv kasvab ja lisandub ka uusi

Eriline laps

kujundeid, kuid ikka tuleb jalgida, et eelnevad oskused
on kinnistunud. Vaikelastele tutvustatakse ka kleepet6o
pohimétteid: kujutise paigutamist paberilehele, liimi ka-
sutamist, kujutise kinnivajutamist. Sdimeealistega klee-
bitakse peamiselt (iheosalisi objekte.

Lastele kdige raskemaks kujutamisviisiks on joonista-
mine, kus reaalse maailma objekte tuleb kujutleda ta-
sapinnaliselt. Iseseisva joonistusoskuse kujundamine
algab objektide kujutamisega horisontaal- ja vertikaal-
joonte abil. Nii saab kujutada vihma, rohtu, autole teed
jne. Oskust kinnistataks tegevustes, kus laps saab lisada
objektile vajalikke detaile: 6hupallidele paelad, siilile ok-
kad, redelile pulgad jne. Jargneb esemete kujutamine
ringi abil millel peaks kindlasti eelnema nii ruumilise (ke-
ra) kui tasapinnalise (ring) kontuuri kompimine. Soovitav
on kasutada erinevaid vahendeid: ndpuvarve, pintslit ja
guassvarve, varvilisi kriite jne. Oluline on laste tegevuse
eesmargistamine (motiveerimine). Lapsed lihtsalt ei voo-
li, ehita vo6i joonista vaid teevad seda kellegi v6i millegi
jaoks.

KONEARENDUS

Reeglina toimub lapse tegevuse reguleerimine so-
nalise korralduse kaudu. Arenguprobleemidega lapsel
tuleb sénaline korraldus séltuvalt lapse kdne- ja vaim-
se arengu tasemest seostada teiste dpetamisvotetega:
naidise kasutamine, jaljendamine, osutav zest véi koos
tegutsemine.

Jargnevalt suunatakse last reguleerima teiste,
so lahedaste tadiskasvanute ja eakaaslaste tegevusi.
Alles seejarel osutub voimalikuks lapse oma
tegevuse reguleerimine kaasneva kéne abil. Vaikelast
stimuleeritakse radkima sellest, mida ta parajasti
teeb. Kui lapse kone seda ei véimalda, kommenteerib
tema tegevust tdiskasvanu. Tegevuse etappide
verbaliseerimine jatkub lapse ja tdiskasvanu koostd06s.

Uhisjoontele toetudes on juba varajases eas kindlaks
teha, kas kone areng vastab lapse vanusele. Alljargnevad
kiisimused naitavad, millised jooned iseloomustavad 30
kuuse (2,5 a) lapse eakohast suhtlusoskust ja konet. Kui
eitavaid vastuseid on kolm véi enam, tuleks logopeedi-
ga ndu pidada*

I



Eriline laps

*Kas laps reageerib, kui teda kénetatakse selja tagant vaiksel haalel?

*Kas lapsel on pusivust kuulata lihikesi jutukesi, mida talle loetakse?

*Kas lapsele meeldib mangida teiste lastega?

*Kas lapsele meeldib mangida jaljendus- ja
rollimdnge (vannitamine, toitmine jms.)

*Kas laps toob palutud eseme ka juhul, kui korraldus
on esitatud suunavate Zestideta?

*Kas laps peab meeles ja taidab kaheosalist korraldust
(nt. Vota kingad jalast ja pane sark selga!)?

*Kas lapsele meeldib radkida ja kiisimusi esitada?

*Kas laps eelistab sénu Zestidele?

*Kas teie lapse kéne on moistetav ka voodrastele?

*Kas laps raagib ladusalt, ilma rohkete korduste ja pausideta?

*Kas laps votab kasutusele jarjest uusi sonu?

*Kas laps hakkab (thendama sonu 2-3 sénalisteks
lauseteks? (nt. Emme, anna pall!)?

(*Ei kehti otseselt kaks- ja enamkeelsete laste kohta, mdeldud on siiski Ghes keeles suhtlevat last)

Allikas: ,Opetajalt 6petajale. Viikelapse kone, keele ja tunnetustegevuse areng.” - llo, 2007
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Rubriic etaja: Annely

-

TERE TULEMAST MANGUKOOL!

Nii nagu keevitajaks, dmblejaks véi advokaadiks peab
O6ppima, tuleb lapsele 6petada ka tema tdhtsaimat té6d
- mdngu. Mdngimisoskuseta laps voib edaspidises elus
jénni jéadda.

Vo6iks arvata, et vaikelastega peres laheb elu téeli-
selt 16busaks siis, kui lapsed on juba lasteaiaea-
lised ja oskavad ise mangida. Ent Tartu Ristikhei-
na lasteaia 6petajad Inna Sevastjanova, Ulle Siila-
berg ja Nele Maks teavad, et iseseisva mangu eeldu-
seks on vanema jarjekindel t66 lapse slinnist saati.
»,Mang ei tule lapsel iseenesest, et vota mangu-
asi ja mangi. Vanemal endal tuleb eelt6o ara te-
ha,” toonitab Ulle Siilaberg. “Kahjuks tehakse se-
da vahe. Tavaliselt antakse lihtsalt uus lelu pihku.”
Opetajad réhutavad, et mangima dppimisel on kdige
tahtsamad esimesed kolm eluaastat. Kui laps siis vane-
ma abiga mangimisoskust ei omanda, voib olla juba hilja.
Lasteaias ndevad 6petajad selgelt, kui palju on lastega
kodus tegeldud. On lapsi, kes ainult loobivad ja I6huvad
manguasju. Nad ei oska lelude ega kaaslastega mangi-
da. Tihti on neil ka suhtlemis- ja keskendumisraskusi, mis-
tottu nad hiljem vaga visalt lugema ja kirjutama 6pivad.
Kuid manguoskuse dpetamine ei tdhenda, et kodu peab
olema maast laeni manguasju tais. Vastupidi! Olgu lelu-
sid pigem vdhe, ent need vdiksid olla head ja huvitavad.
Ja tegelikult on lapse arenguks parimad mangud need,
kus péris manguasju ei kasutatagi, sest... mida taiusli-
kum lelu, seda vahem see last arendab.

. % t\‘

Ménguline segadus

».Mang arenebki algselt sellest, et laps 6pib ese-
metega tegutsema,” Utleb Nele Maks. ,Need ei
pruugi olla lldse méanguasjad, vaid naditeks po-
tid-pannid. Alla aastasel lapsel pole palju vaja.”
Las laps votab kdogikapist kuivainepurgid, va-
nad plekktopsid ja pudelid ning proovib pis-
ta sinna makarone véi herneid. ,Isegi minu kolme-
ne poeg paneb veel herneid pudelisse. See on tal-
le hasti ponev mang,” kirjeldab Inna Sevastjanova.
Aga mida Gtlevad paljud emad, kuilaps kd6gis toimetama
asub? ,Ara aja koike sassi! Kes jéuab sinu jarel koristada?”
,See on viga!” tddeb Ulle Siilaberg ning lisab, et laps
peab ka vanema igapdevaseid toimetusi ndagema.
+Kui vanem likkab lapse kérvale, ei teki tal hiljem, nel-
ja-aastaselt, rollimangu oskust, mis on vdga tahtis.”
Ka lapse kiilvatud segaduse voib manguliselt likvidee-
rida. Pange koos herned purki ja purgid suuruse, varvi
voi kuju jargi tagasi kappi. Ja oletegi jdlle saanud kaa-
sa aidata lapse vormi-, ruumi- ja varvitaju arengule.
Kui leiate lastetoast hunniku tais soditud pabereid, ar-
ge minge endast valja, vaid votke ette rebimisdpetuse
tund. Rebige paberid vaikesteks tlikkideks, nii et kerkib
kohe ménus kuhi. Siis laske lapsel see koorem mangu-
auto kasti panna ja autoga prigikasti juurde soita. Rebi-
mine, muide, on dpetajate sdnul tiks raskemini dpitavaid
oskusi.

Ny



Lisateavet lapsest

Imelihtsad mangud

Ulle Siilaberg sénab, et lapsega saab mangida ko-
gu aeg. Lasteaiast koju minnes voib uurida puuleh-
ti, joosta voidu lasteaia vdravani voi lugeda tee
peal kokku, mitu punast autot vastu sdidab. Kodus
Ohtus66gi valmistamise ajal voib laps teha mangu-
s60ki, parast aidata lauda koristada ja ndusid pesta.
Nele Maks on marganud, et s66gitegemine pole viima-
sel ajal mitte ainult tidrukute, vaid ka poiste lemmik-
mang. Selles voib kasutada plastist toiduaineid, kuid
palju huvitavam on valmistada mangu tarvis ained ise
soolatainast. See pakub jillegi koostegemise rédmu.
Las laps moddab ise jahu, soola ja vett kaussi, ning teie
radgite juurde, mis on pehme, mérg, kdva jne. Edasi voo-
lite, klipsetate ja varvite koos. Tulemuseks on ainulaad-
sed saiad-porgandid-sidrunid. Tegevust saatev lapse ja
vanema suhtlus toidab ka nii olulist omavahelist sidet.
Suhtlus on tahtis lapse stinnist alates. Juba siis, kui
tutvustate beebile esimesi lelusid. ,Seda ei saa teha
haaletult, vaid laps peab tunnetama, et ema on te-
ma korval ja suhtleb temaga,” Gitleb Inna Sevastjanova.
Iga uue mangu 6ppimisega peakski kaasnema vane-
ma selgitus, mis toimub. Et ema voi isa haal on lap-
se kuulamisoskuse ja kédne arengus vdga tahtis, voib
ka igapdevaseid toimetusi tehes appi votta liisusal-
mid ja laulud. Isegi kui vanem enda arvates viisi ei pea.
Kogu mang peakski toimuma argiste askelduste kai-
gus, mitte nii, et iga pdev kella neljast kuueni arendame
last. Ja kuna lapse keskendumisvdime on piiratud, olgu
mangud lihiajalised. Inna Sevastjanova margib, et lap-
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se arendamisega ei maksa kalduda ka teise darmusse ja
hommikust 6htuni palehigis vaid sellele ptihenduda.

Allasurutud lapsed

Opetajad on iihte meelt, et tiiskasvanud kipuvad
lapsi alla suruma. Kogu aeg on ju kiire. Ka llerahvas-
tatud lasteaiarlhmades peavad 6petajad distsip-
liini tagamiseks paratamatult lapsi raamides hoid-
ma. ,Nad on allasurutud, aga tegelikult tuleks lap-
sel lasta lihtsalt vabalt olla,” ohkab Ulle Siilaberg.
Sestap on Opetajatel palve: laske lastel 6ues va-
balt mollata, ilma et nad peaksid kartma ema paha-
meelt mustade riiete parast. ,Ja pange ka laste-
aeda sellised 6ueriided, mida pole kahju dra maari-
da. Kui lapsel on riided mustad, peaks olema vanema
reaktsioon: jess, laps on tdna manginud! Muretsema
peaks hoopis siis, kui laps on puhas,” tddeb Siilaberg.
Verest ei maksa vélja minna ka siis, kui laps maker-
dab ise s60ma 6ppides. Selle kdigus arenevad koor-
dinatsioon ja kdeline tegevus ning ka see on lapse
silmis mang. ,Las see piim laheb maha ja klaas kat-
ki, peaasi et laps teeb koike ise!” lisab Siilaberg.
Samuti tasub koju soetada varvimis- ja voolimisva-
hendeid. Mis sest, et laps nendega ,platserdab”. ,Lap-
sed aeg-ajalt lasteaias kaebavad, et nad vooliksid ko-
dus kiill, aga ei ole plastiliini,” tdhendab Nele Maks.
Ulle Siilaberg soovitab vanemail, kel pole piisavalt ideid,
mida vaikelapsega kodus teha, kdia kas v6i moned kor-
rad beebikoolis. Ka raamatukogust leiab teoseid, kus on
igas eas lapsega koos mangimiseks vahvaid juhiseid.

9 LIHTSAT MANGUIDEED

Peegelpilt. Tehke lapsega peegli ees ndagusid (r66-
mus, kurb, vasinud, kelmikas). Siis pange midagi nalja-
kat pahe ja mangige klouni.

Tapsusvisked. Visake kasti voi purgi sisse plastiliini-
kuule, ajalehest palle, herneid, makarone.

Pillikool. Taitke klaaspudelid erineva veehulgaga ja
kuulake, mis haalt need teevad, kui lusikaga vastu pu-
delit liGa. Pange purkidesse herneid, mannat, tatart ja
vorrelge, mis haalt Uks voi teine purk koristades teeb.

Makaroniehted. Varvige guassvarvidega toruma-
karone ja tehke neist ehteid voi toakaunistusi.

Tanavamangud. Poodi jalutades leppige kokku,
et tee peal ei tohi astuda Uhegi kénniteeplaadi serva
peale. Ménikord voib ka lugeda, mitu kukesammu on
lihest tanavapostist teiseni.

Topsimédng. Hoidke alles piimatoodete plasttopsid.
Pange neid lksteise sisse ja peale, dppige tajuma nen-



de suurust ja kuju. Peitke ihe topsi alla vaike mangu-
asi ja laske lapsel arvata, millise topsi all see on.

Esinemised. Innustage vanemaid lapsi tegema ko-
dus teatrit, kontserti vms. Aidake neil ehitada lava
koos eesriidega

Kaardipusle. Loigake vana postkaart esmalt poo-
leks ja laske lapsel pooled omavahel ihendada. Seeja-
rel Idigake kaart neljaks jne.

Sormeteater. Sormed on manguasjad, mis on alati
omast kdest votta. Joonistage sérmedele ndod pahe
vOi tehke seinale varjuteatrit.

Lisateavet lapsest

SOOLATAINAS EHK VOLUTAINAS

2 kl jahu

2 kl soola

1 kl vett

1 torts toidudli

Laske lapsel panna kaussi jahu ja sool ning sega-

da need segi (kas voi kdega). Valage juurde vesi ja
torts 6li. Segage koos Uihtlaseks paksuks tainaks

ja voolige sellest erinevaid kujukesi. Pange need
100-150kraadisesse ahju ning laske kiipseda 1-2 tun-
di, kuni kujud on valged ja kivikdvad. Seejarel voib
need guasiga Ule varvida ja hiljem guasilakiga katta.

KOLM ETAPPI UUE LELUGA MANGIMA
OPPIMISEL

1. Esmalt ema naitab ja seletab lapsele, kuidas uue
asjaga mangida.

2. Laps méngib ja ema seletab mdangu pohimotted
ule.

3. Laps oskab I6puks iseseisvalt mangida, ilma et
ema peaks koérval olema.

KASULIKKE RAAMATUID

- Erika Kalamees, ,Kus mu poial?”

- Sirje Raadik, ,Opime éues mangides”

- Ken Adams, ,Arenda oma lapse andeid”

« Kadi Lukanenok, Ene Mdgqi, ,Paev-paevalt targe-
maks”

« Edna Vahter, ,Teeme koos lapsega”

« Krista Kivisalu, ,Mangime!” ja ,100 mangu lapsega”
» Maarja Ménd, ,Méange siit ja sealt”

« Kirjastus ILO, ,Liisusalmid ja lasteriimid”, ,Liiku-
mismangud ja -tegevused”, ,Mangime ja 6pime”

Allikas: http://naistemaailm.ee/artiklid/39397/tere_tulemast_mangukooli_.html?art_magaz=9



Meestemaailm

S TEMAAILM

HABEMEGA JA HABEMETA MUSLIMID

Rubriigi autor: Aivar

On t6siasi, et islam ja habe kdivad kdsi- Koigil prohvetitel (rahu olgu nende koi-
kdes. Paljud 6petlased kannavad habet. Ha-  giga) olid 3 sarnast asja: nad kandsid ha-
bemevajalikkust on mainitud ka sunnas. Ise-  bet, kasutasid siwaaki (ks taim, mille oks-
gi mitte-islamlikus maailmas on (ldine aru-  tega saab hambaid puhastada) ning kasu-
saam muslimist meestest kui habeme kand-  tasid I6hnadli. Nii et mul on plaanis, Juma-
jatest. Siiski ei kasvata osad neist habet voi la tahtel, lasta oma habemel kasvada pi-
kui kasvatavadki, siis ainult paari millimeet-  kemaks, kui Jumal mulle elupdevi annab.
ri pikkuseks. Pdhjuseid selle taga teavad ai-
nult nemad ise ja Kdigevigevam Jumal. Et  Togeer
olukorda veidi selgust tuua, kiisisin arva-
musi habeme kohta meie endi muslimitelt - Mina ei kasvata habet isiklikel pdhjus-
nii habemekandjatelt kui ka habemetutelt. tel. Samas tean, et see on islami nduete
rikkumine. Uldse on siin kaks varianti: a)
kas votta Koraani/sunnat séna-sonalt, il-
- ma mingite méondusteta; b) rikkuda Ko-
Pohjenda! raani/sunna ettekirjutusi ja hakata tege-
ma jdreleandmisi. Habeme mittekasvata-
mine kaib siis punki b alla. Seega - olen
halb muslim - ménda nduet tdidan (mulle
meeldivamaid), ménda ei tdida.

1) Kas kasvatad habet voi mitte?

Ma ei kasvata habet, vahemalt mitte
pikka. Vahel kill lasen sellel paari milli-
meetri pikkuseks kasvada, aga mitte roh-
kem. Peale seda ajan uuesti maha.

Ibn Umar edastas, et Jumala sGnumi- Villu
t00ja (elaws axle allt ;L) oli delnud: ,Kditu
vastupidiselt neile, kes kummardavad eba- ~ Kasvatan habet perioodiliselt. Vahepeal
jumalaid - piira oma vuntse ldhedalt ja kas- ~ ajan maha, sest olen noor ja mu habeme-
vata habet.” (Sahih Muslim 2:500) kasv on hore. Muidu olen habeme pool-

daja ja plaanin, nagu juba mdista olen
andnud, endale habeme kasvatada. Ha-
bemeta mees on nagu lakata I6vi ja see
on prohveti (plus 4xle &) 1) sunna.

Selle hadiithi péhjal peame me habe-
me kasvatamise ja vuntside piiramisega
uskmatutest erinema. Minu jaoks on aga
need ,muslimid”, kes terrorismiga tegele-
vad, samamoodi uskmatud. Kuna tldiselt
nn ,islami terroristid” kannavad habet, siis
on minu jaoks raske erineda ,Bin Ladeni-
test” ja samal ajal ka inimestest, kes uldse
Jumala olemasolu ei tunnista. Lahenduse
leidsin habeme raseerimises, et erineda
terroristidest ja islamiriietuse kandmises,
et erineda uskmatutest. Kas minu loogika
ka dige on, teab ainult Jumal.

A.

Jah, kasvatan habet, kuuletudes nii
prohvet Muhammedile (el aule ablf L),
kes on kaskinud seda usklikel meestel te-
ha ja niimoodi kuuletun ka Jumalale ja
olen Temale meelepéarasem, insaAllah. Ju-
mal on seda vdga selgelt vdljendanud Ko-
raani 4. suura 80. salmis, mille eestikeelne
Aivar tdhendus on enam-vahem jargnev: ,See,
kes kuuletub s6numitoojale, on toe-
poolest kuuletunud Jumalale...”
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Korrektsele sunna jargimise kohustusele viitab ka 59.
suura 7 salm, ligikaudse tdhendusega: ,,... Ja see, mis
Sonumitooja teile annab, votke see, ja see, mis ta
teile keelab, hoiduke sellest. Ja kartke Jumalat, toe-
poolest Jumal on karistuses karm.”

Yusuf Saeed

Ma ei kasvata habet, sest slilies jadks siis toit habemes-
se kinni ja ka minu valimus oleks kole.

Z0s0

Ma ei kasvata habet. See ei ole sunduslik ja habe ei nde
minu ndos normaalne valja. Mulle habe ei sobi. Kui mul
oleks slaavipdrane nagu, siis ma kasvataks ka habet.

Abdullah

Ei, ma ei kasvata endale habet, kuna enamik inime-
si Lddnemaailmas (muidugi mitte koik) motlevad habe-
mega muslimitest kui terroristidest. Nad seostavad ha-
bet terrorismiga, mis on kurbust tekitav ja samas ka vale.
Toesti, habe ei ole kunagi téahendanud terrorismi. Pigem
on see koigi prohvetite (rahu olgu nende koéigiga) ning
ka Jumala S6NUMIito0ja (el asle alif ;L) SUNNA.

M.

Meestemaailm

2) Miks osa muslimeid ei kasvata habet? Mida sa
neist arvad?

Sellel on erinevaid p6hjuseid: kas ei soovita sarnane-
da ,islami terroristidele”, ollakse lihtsalt islami reeglite
suhtes Ukskoiksed, ei olda habeme vajalikkusest tead-
likud, ei peeta habet moodsaks vdi lihtsalt ei tunta end
habemega mugavalt. Neist péhjustest séltub ka minu
arvamus nende habemeta muslimite kohta. Kui habet ei
kasvatata, sest ollakse likskdiksed sunna suhtes (a la ,Ah,
see on ainult sunna, seega pole see tahtis!”), siis need
muslimid kaituvad valesti. Sama kaib ka moe jargimise
eesmargil habeme raseerimise kohta, sest miks peaks
muslim jargima uskmatute moodi? Aga kui habet ei kas-
vatata kas siis hirmust tagakiusamise ees voi sooviga ter-
roristidest erineda, siis mina seda tegu maha ei laida.

Aivar

Muist eakamaid muslimeid ei kasvata habet sellepa-
rast, et nad on ménede sunna traditsioonide suhtes libe-
raalsed ja ei pea neid vajalikuks v@i siis arvavad, et need
ei ole madrava tahtsusega, sest Allah vaatab stidant mit-
te imagot. Vo6i sellepérast, et neile ei meeldi nende ha-
be ja ajavad selle siis maha, nii nagu paljudele ei meeldi
juuste kasvatamine ja nad hoiavad oma pea kiilana. Kui-
gi sunna jargi olid Prohvetil (elws aule aitf ;L) 6lgadeni
ulatuvad juuksed, ei tea ma muslimeist mehi, kellel oleks
pikad juuksed.

A.

Muslimid ei kasvata habet erinevatel péhjustel, voi
enamasti siiski erinevatel ettekadnetel. Peamiseks on mi-
nu arvates Ghiskonnapoolne surve - alates pere, sdpra-
de, kooli- voi tookaaslaste arvamustest, kuni Gilette»i rek-
laamideni. Levinud on arusaam, et ilus mees on habeme-
ta mees. Kardetakse ka to0koha pdrast ja vahel ehk isegi
KAPO suurenenud tdhelepanu alla sattumist. P6hjuseks
voib olla ka puhas teadmatus habeme kohustuslikkuse
suhtes, halvemal juhul selle kohustuslikkuse eitamine
parast selge téendi ndgemist voi kuulmist. Alati tuleks
aga moelda, kumb on tdhtsan, kas inimestele véi Ju-
malale meelepdrane olemine.

Mis puutub minu arvamusse muslimitest, kes ha-
bet ajavad, siis pliian neid mitte hukka moista ja
endale teadvustada, et kui mina habet kasva-
tan, ei tahenda see veel, et ma neist parem
oleksin. Naiteks voib muslim, kes habet
ajab, veeta suure osa 60st palves, palju
paastuda voi mingil muul moel olla Ju-
malale palju ldhemal kui ma ise.

Yusuf Saeed
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Inimesed ei kasvata habet, sest neil on olemas vasta-
vad vahendid voi véimalus minna habemeajaja juurde,
et ndha valja ilus ja hoolitsetud.

Z0s0

Eks neil ole oma pohjused. Osadel on habe ja osadel ei
ole. Habeme kasvatamine on Prohveti (eluws asle alif L)
eeskuju jargimine. On olemas tegude jargimine ja on ole-
mas ka vdlimuse ja riietusstiili jargimine. Teod on tahtsad.
Méningaid tegusid on kasulik teha, nagu nditeks sunna
palve. Kedagi ei saa sundida sunna palveid tegema. Kui
mul ei ole aega ja mul on palju t66d voi kui ma olen vasi-
nud, siis ma ei pea palvetama sunna palvet. Sama asi on
habeme ja vdlimusega.

Abdullah

Tanapaeval on palju pdhjuseid, miks muslimid habet
ei kasvata: moned muslimid ei praktiseeri prohvet Mu-
hammedi (el arle i1l L) Sunnat, teised ei saa selle
eesmargist aru. Kahjuks on olemas isegi muslimeid, kes
seostavad habeme kasvatamist terrorismiga, kuna nen-
de teadmised ei ole piisavalt suured. Nad métlevad, et
ainult habemega muslimid levitavad terrorit muslimite ja
mitte-muslimite hulgas. See on vale, kuna terrorist voib
olla ka ilma habeme ja/véi religioonita isik. Peale selle ei
esinda terroristid mitte kunagi islamit. Kui nad esindaks
islamit, siis nad ei teeks mitte kunagi selliseid kurje tegu-
sid. Pigem nad jargiksid plihas raamatus, Koraanis, ole-
vaid Jumala kdske ja kaituksid prohvet Muhammedi (Lo
Luws axle 4l3f) sUNNa jargi, tema eeskuju jargides.

Koigekorgem Allah Gtleb Al-Anbya (Prohvetid) suura
107. varsis: ,,Ja Me ei ole saatnud sind, oo Muhammed,
muuks kui halastuseks maailmadele.”

On olemas ka muslimeid, kes ei kasvata habet sellepa-
rast, et muidu mitte-muslimid naeks neis terroriste. See-
ga ei taha nad saada endale kilge ,terroristi” silti, sest
nad on siilitud, habet kandes véi raseerides. Oigupoolest
on pohjused erinevad, séltuvalt inimesest.

Aidaku Jumal meil koigil méista prohvet Muhammedi
(ekaws arle allf ;L) SUNNas peituvat elutarkust.

M.
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Neid koiki arvamusi kokku véttes saan 6elda, et nii nagu
erinevad inimesed, erinevad ka nende seletused selle koh-
ta, miks nad habet ei kasvata: osa teeb seda teadmatusest
reeglite suhtes, osa ignorantsusest ja enda isiklike soovide
jdrgimise nimel ning osa tingituna ,islami terrorismist” ja
sellega kaasnevast mainest ja tagakiusamisest. Need, kes
habet kasvatavad, eriti oma vdidetes ei erine —nad teevad
kéik seda, et Prohveti (sluss arle alif ;L) eeskuju jdrgida.

Habeme kasvatamisest ja mitte kasvatamisest tulenevad
erinevused avalduvad ka omavahelistes suhetes. Oli nd-
ha nii méndagi huvitavat, kui ma muslimeid intervjueeri-
sin. Vahel puliiti kas mulle v6i hoopis kellegile kolmandale
asjasse mitte puutuvale isikule oma arusaamu peale suru-
da (vahel ka viga hddilekalt). Uks habemeta muslim (itles,
et selline kditumine on paratamatu, kuna minu kiisimused
puudutasid nende muslimite egosid, kes habeme osas sun-
nat ei praktiseeri. Suutmatus vastavat habeme kohta kdivat
hadiithi aktsepteerida pdhjustas ka selle, et osa muslimeid
lihtsalt keeldusid minu kiisimustele vastamast.

Kahjuks jdtkub selline Ibhestumine muslimite vahel nii-
kaua, kuni vastavad habemest loobumise pbhjused eksis-
teerivad. Nagu M. oma vastuses (itles, ei jdd meil muud (ile,
kui paluda Jumalalt méistmist ja arusaamist prohvet Mu-
hammedi (elss arle 411 L) sunna suhtes.




Rubriigi koostaja: Khadija

KUUSLAUK RAVIB 47 HAIGUST

Allikas: terviseleht.ee, Aive Luigela

Kutslauk on ks vanemaid kultuurtaimi, mi-
da sumerid nii kulinaarsetel kui ka meditsii-
nilistel eesmarkidel juba 5000 aastat e.Kr. ka-
sutasid. Oletatavalt parineb ta Edela-Aasiast,
Sise-Aasia steppidest voi Indiast, kus seda ra-
vim- ja toidutaime kasutatakse 47 haiguse ra-
viks, alates pahaloomuliste kasvajatega ja 16-
petades nohuga.

Vanad kreeklased nimetasid kiiislauku hais-
vaks roosiks ja rohutasid tema tahtsust mehe
mehisuse sailitajana. Saksamaal ja Siberis on
peetud kitslauku Gheks tdhusamaks diisen-
teeria- ja tlilfusetekitajate eemalepeletajaks.
Hiinas raviti kiilislauguga hingamiselundite,
siidame- ja vereringehaigusi, seedeelundite ja
menstruatsioonihdireid. Venemaal peeti kiiis-
lauku heaks podagra ja kivitdve ravimiks, te-
maga aeti vadlja naaskelsabasid. Jaapanlased
on leidnud, et kiitislauk tugevdab immuunsds-
teemi ja ergutab sugundarmete tegevust.

Kiuslauk kasvab pea kéikjal, ta tahab vilja-
rikast pinnast ja pdikesepaistelist kasvukohta.
V6ib kasvada kuni 60cm kérguseks, tal on Ghi-
se kuivsoomusega limbritsetud ja tiitarsibula-
test koosnev liitsibul (on ka teisi vorme).

Tanapadeval viljeletakse kiitislauku laialdaselt
kogu maailmas. Peamised kiislaugu tootjad
on Hiina, Korea ja India. Rohkesti viljeletakse

kutslauku ka USA-s, Egiptuses ja Tirgis. Eu- ‘
roopas on arvestatavad kiilislaugutootjad His-
paania, Prantsusmaa, Itaalia, Rumeenia, Bulgaaria
ja Ungari.

Kislaugust kasutatakse mitte Uiksnes mugulat vaid ka rohelisi
varsi, mis on samuti maitse- ja ravimtaimeks. Aednikud ei soovita
neid dra votta (Uksnes disikuvars), vaid siduda varred kokku. Tihti
istutatakse kiislaugud paarikaupa, et siduda varred kokku tuge-
vuse tagamiseks. Kiilislauk vajab pikka kasvuaega - selles peitubki
tema kasvatamise ainuke probleem. Soovitatakse kiilined eelne-
valt juba idandada ja panna maha martsis-aprillis, kui maa on veel
niiske. Kevadised 66kiilmad kitslaugu vorseid ei kahjusta. Hoius-
tada tuleks neid talvel jahedas ruumis, siis arenevad jargmisel aas-
tal suuremad mugulad. Seemne hoidmine peaks aset leidma 2-6
Cojuures. Kutislauk on pikapaeva kasvutaim, eelistab paikesepais-
telist kohta. On ka niiskuselembeline, mistéttu vajab tdiendavat
kastmist, eriti arenguperioodil.




Looduslik ravi

BIOKEEMILINE KOOSLUS

Kutslaugus leidub 0,3% vaavlit sisal-
davat I6hnata ainet alliini, mis mugula
peenestamisel laguneb ensiimide toi-
mel kiiresti spetsiifilise I6hnaga allitsiiniks,
vdga tugeva bakteritsiidse toimega lendu-
vaks antibiootikumiks. Peale selle sisaldab
kiuslauk 0,4% sulfiididest koosnevat lenduvat
oli, fitosteriine, kuni 10 mg C-vitamiini ja B-gru-
pi vitamiine, susivesikuid, tarklist, inuliini, fruk-
toosi, orgaanilisi happeid, mikroelemente. Kuits-
laugu fitontsiidid on sibulast tugevamad. Ta sai-
litab oma bakteritsiidsed omadused ja aktiivsuse
pikka aega, havitab paljusid mikroobe.

KUUSLAUK KUI RAVIM

Meie rahvameditsiinis tuntakse kiitslauku kui
Uldise enesetunde parandajat, siidame tugev-
dajat, vererdhu korrastajat ning sooltetegevuse
parandajat (eriti lihatoitude s66misel). Kiilislaugu
vaart omadausi ei ole teadusmeditsiin tmber liika-
nud, vaid aina kinnitanud. Mikroelemendid, seleen
ja germaanium, suurendavad stidamelihase jéudlust. Len-
duv fitontsiid allitsiin ja mikroelemendid stimuleerivad
immuunslsteemi tegevust ning méjuvad hormonaalsis-
teemile, mis tagab kiilislaugu antibakteriaalse ja kasvaja-
tevastase toime. Et klslauk omastatakse kiirelt ja ta pU-
sib organismis suhteliselt kaua, piisab 1-2 kiilinest paevas.
Kuuslaugu tugevat lehka véhendavad soe piim, koor, ma-
jonees, sidruniviil, peterselli- voi sellerileht. Kui kasutatak-
se toorena, siis kindlasti s66gi alla, I6hn kaob kiirelt.

Neil, kel on kOrge vere kolesteroolisisaldus, tuleks

iga paev toorena suua 2-3 kuunt. Viimasel ajal on
Uha rohkem hakatud raakima kiuslaugust kui vahivasta-
sest ravimist; teadlased tegelevad selle probleemiga Us-

na aktiivselt. Katsed on niidanud, et klilislaugu pidev

sOOmMine hoiab dra veresoonte lupjumise ja soodustab
pdie-, neeru- ja sapiliiva ning sapikivide lagunemist, pu-
hastab verd kahjulikest ainevahetusjaakidest.

KUUSLAUGU TINKTUUR

* Voetakse 0,5 kg mett, sellesse peenestatakse 250 g
kislauku, 250 g sibulat, 250 g madardigast ning 250 g
johvikaid. Segu hoitakse kiilmikus 3 paeva. Seejarel tarvi-
tatakse s00gi juurde 1-2 spl paevas. Segu sobib ateroskle-
roosi vastu, bronhiidi, kopsupdletiku, gripi perioodil, tildi-
se norkuse ja kehvveresuse korral.
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KUUSLAUK TOIDUS

J / Maitseainena kasutatakse

ktiGslauku vaikeses koguses kas
varskelt voi kuivatatult, soojades

toitudes peeneks Idigatult (voib eel-
nevalt 6lis praadida).

Voib teha ka olitdmmise. Selleks pan-
nakse kidslaugu kiitined dlisse ja kuumu-
tatakse sooja vee vannil suletud klaasndus
. umbes 2 t voi lastakse soojas kohas tbmmata
2 6Opdeva. Sailitatkase kilmkapis. Seda aro-
maatset Oli saab kasutada toitude maitsesta-
miseks. Samuti véib teha ka dadika ekstrak-
ti kiiislauguga. Aadikat kasutatakse salatite
maitsestamisel.

Kiislauguga voib maitsestada kala-, liha-,
vorsti- ja segasalateid. Roheliste ja puuviljasala-
tite puhul l6igatakse kiitis pooleks ja hodrutak-
se sellega salatikaussi - kiilislaugu hdng muudab
salati pikantseks. Kiitislauku vo6ib lisada koikide-
le soolastele suppidele ja Gihepajatoitudele, liha-

roogadele, vorstidele, marineeritavaile ja hapendata-
vaile kurkidele. Tanapdeval on paljudes s60gikohtades
asetatud laudadele kiiislaugusool. Kodudes voiks ol-
la alati kdepdrane punapeedi-kilslaugu salat (ka koos
porgandiga). Seda salatit on meeldiv kasutada voileiva-
katteks voi prae lisandiks.

Punapeedi-kiiiislaugu salat

1 keskmise riivitud toore voi kergelt keedetud peedi
kohta voetakse 2-3 riivitud kliGslaugu kiint, maitsesta-
takse sidrunhappe ja suhkruga. Tarvitamisel véib lisada
majoneesi voi hapukoort.

Koik kddgivilja hoidised vajavad kiilislauku, eriti aga
ketSupid, letSod. Klitislauk lisatakse nende valmimise 16-
pus aroomi sailitamiseks.

Argem unustagem kiiiislauku lisamast ahjukartulitele,
see annab vaga pikantse maitse. Selleks pintseldatakse
oli ja purustatud kuadslauk kartulitele. Voib lisada veel ka
paprikat.

Kiilislaugusupp
20 kldslaugukidnt, 2 spl void, 800 ml puljongit, 4 mu-

na, 2 spl 0li, soola, musta pipart, muskaatpahklit, 4 viilu
nisuleiba.

Kuuslaugukiitined kuumutatakse potis, kallatakse
peale leem ja maitsestatakse soola, musta pipra ja mus-



kaatpahkliga. Keedetakse umbes 1t ja
siis kurnatakse voi surutakse labi s6e-
la. Pott pannakse pliidile ja segatakse
juurde lahtiklopitud munakollase ja oli
segu (lisatud 1 kl suppi ning seejarel
Uihendatakse kogu hulgaga). Suppi ei
keedeta enam labi, Uksnes kuumuta-
takse muna hildbimiseni. Lauale and-
misel pannakse vdiga praetud leivad
kas taldriku pohja voi serveeritakse
eraldi taldrikul.

Looduslik ravi

KUUSLAUGU KORVALMOJUD

Kui magu vo6i neerud on haiged, ei tohiks kilislauku iseseisvana
manustada. Eriti tundlik kiiislaugu suhtes on kéhunaare (pankreas),
voib tekitada lausa tugevat valu. Samuti voib avaldada negatiivsest
moju sapipodiele kui maks on tundlik. Loomulikult ei tohi tldse kasu-
tada neeru- ja neeruvaagna poletike, neerutalituse puudulikkuse ja
kroonilise pankreasepodletiku korral.

KUUSLAUGUPALMIK

lihtne!

salk.

kuivama.

Kellel kodus pisikesed
plikatirtsud, on
kiitislaugupalmiku sidumine

Palmikut on parim siduda
pehmema varrega
kuuskaukudest. Palmikusse
seotakse tavaliselt 8-10
kiiislaugupead.

Palmiku sidumist alusta, kui
punupatsi punumist.

Iga kord kui oled pununud
Uhe rea, lisa uus kiitislauguvars.
See on nagu kalasaba
punumine, alati lisa kiljele uus

Samas hoia “saba” kolme
osaline, asetades varred
vaheldumisi teineteise peale
ning lisades iga kord uus vars.

Palmiku sidumise l6ppedes
seo varreotsad kinni ja aseta
palmik varjulisse kohta
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E-aineid jaotatakse:

Toiduvarvid E100-199

Sailitusained E200-299

Antiokslidandid E300-399

Emulgaatorid, stabilisaatorid, paksendajad E400-499

Lisaained E500-1520 - happed, alused ja soolad, aroo-
miained, Zeleerijad, pakendamisgaasid,vahutekitajad.

MOISTED:

1) toiduvarvid - parandavad ja annavad toidule varvi;
2) sailitusained ehk konservandid - pikendavad toidu
sdilimisaega, kaitstes mikrobioloogilise riknemise eest;
3) antioksiidandid - pikendavad toiduaine sailimisae-
ga, kaitstes okstideerumisprotsesside riknemise eest
(rasva radsumine, varvuse muutumine);
4) vahutamisvastased ained - vidldivad v6i vahenda-
vad vahu teket;
5) kergitusained voi kiipsetuspulber —gaasi vabane-
des suureneb taigna maht;
6) emulgaatorid - muudavad segunematud koostised
homogeenseks emulsiooniks voi sdilitavad tekkinud
emulsioonid;
7) stabilisaatorid - siili-
tavad toidu flusikalis-
keemilist seisundit
ning sailitavad voi
tugevdavad toi-
du varvust;

DSIEMITE KUUKIRI

TOIDUNURK
E-AINED JA NENDE
MOJU TERVISELE

Rubriigi autor: Zeynep

8) paksendajad - suurendavad toiduaine viskoossust;
9) tardained - tugevdavad puu- ja kddgiviljatoodete
konsistentsi voi annavad Zeleerivate ainetega tugeva
tarde;

10) zeleerivad ained - tarretavad toiduaineid;

11) paakumisvastased ained - vahendavad toiduosa-
keste kokkukleepuvust;

12) jahu parendajad - lisatakse jahule kiipsetusoma-
duste voi varvuse parandamiseks;

13) I6hna- ja maitsetugevdajad - tugevdavad toidu
maitset ja [6hna;

14) glaseerained - kasutatakse toidu valispinna katmi-
seks ja moodustavad dekoratiivse laikiva kaitsva kihi;
15) happesuse regulaatorid - muudavad ja reguleeri-
vad toiduaine happelisust voi aluselisust;

16) happed - suurendavad toidu happelisust ja anna-
vad vajaliku hapu maitse;

17) emulgeerivad soolad - dispergeerivad juustuvalke
ja soodustavad rasvade homogeenset jaotumist;

18) magusained - (vadlja arvatud suhkrud), annavad toi-
dule magusa maitse;

19) mahuained - (valja arvatud 6hk ja vesi), suurenda-
vad toidu mahtu;

20) vahustusained - voimaldavad gaasilise faasi homo-
geenset jaotumist toidus;

21) niiskusesdilitajad - takistavad toiduaine kuivamist
ja soodustavad pulbrite lahustumist;

22) propellandid - gaasid (valja arvatud 6hk), suruvad
toidu pakendist valja;

23) pakendamisgaasid — gaasid (valja arvatud 6hk), su-
rutakse pakendisse enne toidu pakendamist, selle jook-
sul voi parast;

24) modifitseeritud tarklised - keemiliselt toodeldud



(kaasa arvatud happe véi alusega hidroltiisitud voi val-
gendatud) toidutarklis;

25) kandjad - lisaaineid lahustatakse, lahjendatakse,
dispergeeritakse voi toddeldakse lisaaine funktsiooni
muutmata;

26) sekvestrandid - seovad toi-

dus metalliioonid kompleksi.

KONSERVANDID

Toiduained riknevad jargnevatel viisidel:

-kujutavad inimese tervisele ohtu (arenevad bakterid,
parmi- voi hallitusseened pohjustades infektsioone
ja tootes miirke);

‘toiduainete maitse ja valimus kaob.

E249 ja E250 on kodige tuntumad konservandid, suru-
des alla bakterid ja botulismitekitajad (liha roosa vdrvuse
tekitaja). Nilid voivad need tekitada koos amiinidega va-

Toidunurk

hitekitajaid keemiliste saasteainetega. Need ained on lu-
batud vaatamata saasteainetele. Need tekked surutakse
lihas alla vitamiinidega C ja E.

Tanapdeval voivad need aga amiinidega tekitada kant-
serogeenseid nitrosoamiine. Need ained on lubatud, sest
tekitavad antimikrobiaalset toimet, vaatamata sellele, et
on ohtlikud nitrosoamiinide tekke tottu. Selle tekke al-
lasurumiseks kasutatakse lihatoodetes C ja E vitamiine.
Tuntumad konservandid on sorbiinhape (loodusliku aine
keemilisel to6tlemisel saadav aine) ja bensoehape (par-
miseente, hallituste ja bakterite vastu voitlev aine) ja nen-
de soolad (marjades).

ANTIOKSUDANDID

Toiduaine rikneb maitse, valimuse voi toitevaartuse va-
henemise korral. Askorbiinhapet (E 300) kasutatakse pal-
ju nt vorstides, sinkides, limonaadides, dlles. Teised gru-
pid on sulfitid, mida kasutatakse puu- ja kdogiviljade sai-
litamise ja toGtlemise jaoks. Nende kasutus peab olema
pakendil margitud. Sulfitid tekitavad allergiaid.

TOIDUVARVID

Toiduvdrvide kasutamine on inimese tervisele ohtlik.
Koige rohkem kasutatakse toiduvarve kondiitritoodetes,
karastusjookides, jogurtites, jaatistes, aga ka mujal, ndi-
teks konservhernestes, -kirssides, -ubades. Lisaks toidu-
varvidele lisatakse allergiaid tekitavaid sulfiteid. Kollane
toiduvary, tartrasiin (r), voib péhjustada allergiaid.

KUNSTLIKUD MAITSE- JA AROOMIAINED
NING NENDE INTENSIIVISTAJAD

Kunstlikke toiduvarve on paarkiimmend, aga maitse-
ja aroomiaineid tuhandeid, mida lisatakse vaikestes ko-
gustes toidule. Need ained ei ole pakendi peal numbrite-
ga ega eraldi vélja toodud. Kiivide, banaanide ja pirnide
aroome slinteesitakse. See tahendab, et poest ostetud
siirupid, viinamarjamahlad, teed ja muu ei pruugi olla na-
turaalse aroomiga. Naatriumglutamaat (E621), mida kasu-
tatakse naiteks lihas, tekitab haiguslikke nahtusid nagu
ndo ja rindkere punetust voi valu, kuumatunnet, peavalu,
mis moodub poole tunni jooksul.

Allikad: E-AINED TOIDUS JA NENDE TERVISEMOJUD (Referaat, autor: Karin Remmel), Lisaainete rithmad - http://
www.tervislikettevotlus.ee/toidulisandid/e-ained-toidus/



KANNATLIKKUSE VIS KATEGOORIAT

Kannatlikkust voib jagada viide tegude kategoo-
riasse: waazib (kohustuslik), mustahab ehk man-
duub (soovitatav), mubaah ehk halaal (neutraal-
ne, lubatud), makruuh (ebasoovituslik), haraam
(keelatud).

KOHUSTUSLIK (WAAZIB) KANNATLIKKUS:

1. Kannatlikkus keelatud asjadest ja tegudest
hoidumises.

2. Kannatlikkus kohustuslike tegude labiviimises.

3. Kannatlikkus valjaspool kellegi kontrolli oleva-
le hddale vastuastumises, nagu haigus, vaesus jms.

SOQVITATAV_(MUSTAHAB ehk MANDUUB)
KANNATLIKKUS:

1. Kannatlikkus ebasoovituslikust keeldumises.

2. Kannatlikkus soovitatavate Ulistustegude
teostamises.

3. Kannatlikkus kattemaksust hoidumises.

LUBATUD ehk NEUTRAALNE (HALAAL ehk MU-
BAAH) KANNATLIKKUS:

Kannatlikkus lubatud tegudest hoidumises.

EBASOQVITUSLIK (MAKRUUH) KANNATLIKKUS:

1. Kannatlikkus kehalistest isudest (s60k, jook,
seks) hoidumises kuni oma tervisele kahju péhjus-
tamise maarani.

2. Kannatlikkus ebasoovitusliku teo tegemises.

KEELATUD (HARAAM) KANNATLIKKUS:

1. Kannatlikkus end surnuks naljutamises.

2. Kannatlikkus keelatud liha, raipe ja vere s66-
misest hoidumises, kui alternatiiviks on surm voi

Allikas: http:llabdurrahman.orglch

Paradus

Pt
v Ak

nalg. Tawus ja Ahmad ibn Hanbal Gtlesid: ,Kui

kellegil pole muud stilia peale raipe, keelatud liha
ja vere ja ta keeldub sellest ja I6petab selle tulemu-
sena oma maise teekonna, siis ta satub porgusse.”

3. Kannatlikkus kerjamises. Selle iile on vaidlus,
kas inimestele on kerjamine lubatud vo6i keelatud
ning Imam Ahmad oli sellel arvamusel, et sellist
laadi kannatlikkus ja hoidumine on lubatud. Temalt
kusiti, et mis siis, kui inimene kardab, et kui ta seda
ei tee, ta sureb? Ta vastas: ,Ei, ta ei lahku elust, sest
Allah annab talle tema osa (rizg)." Imam Ahmad ei
lubanud kerjamist — kui Allah teab inimese vaja-
dust ja tema siirust armuanni palumisest hoidumi-
ses, siis Ta kannab tema eest hoolt.

Teised 6petlased jallegi, kaasaarvatud osad
imam Ahmadi kaaskondlased ja imam Shafi, Gtle-
sid: ,Sellele isikule on kerjamine kohustuseks sest
kui ta almust ei paluks, oleks ta patune ja kerjami-
sega ta kaitseb end surma eest.”

4. Kannatlikkus asjade talumises, mis voivad sur-
mani viia, nagu réovlid, maod, tuli ja vesi.

5. Kannatlikkus fitna ajal, kui moslemid véitlevad
moslemite vastu. Kui moslemid tapavad mosle-
meid, siis kannatlikkus sellisel ajal voitlemisest hoi-
dumises on lubatud (mubaah). See on isegi mus-
tahab (soovitav ja tahetud). Kui Prohvetilt (ais L
lisg arlc) selle kohta périti, ta (el avle alt ;L)
vastas: ,Olge nagu Aadama kahest pojast parem
poeg.” Teistes samalaadsetes jutustustes ta (al jLwo
Ly arle) kostis: ,,Olge nagu tapetud Allahi teener
mitte nagu tapja,” ja ,Kandku tapja oma vale tegu ja
teie vale tegu.” Teises edastuses ta (elis asle 4l uJ..a)
lausus: ,Pange kési oma ndole kui méék on liiga ere.”
Allah andis meile teada Aadama paremast pojast,
kuidas ta alla andis ega véidelnud vastu ja kuidas
Allah teda selle eest Kkiitis.

See on erinev aga juhtumile, kui moslemid voit-
levad uskmatute vastu. Sellises situatsioonis peab
moslem end kaitsma sest dzihaad tahendabki en-
da ja islami religiooni kaitsmist.

aracterlpatiencequransunnah.htm\




Allikas: “The Jurisprudence of Funerals in Islam”
Tolkinud: Aisha

MATUSERONG

62) MATUSERONGIS OSALEMINE, SELLEGA LIITU-
MINE JA KIRSTU KANDMINE

Kui matuserong mé6dub, on soovitatav sellega liitu-
da. Samuti on soovitatav (meestel) aidata kirstu kanda.
Ibn Majah, Bayhaqi, Abu Dawud ja Tayalsi on lbn Masu-
dilt (43= &l o)) edastanud, et too Utles: ,Kui keegi on
matuserongis ja kannab kirstu, siis on Prohveti (4!l e
plas 42le) sunna kohaselt soovitatav seda teha igast kl-
jest, kuid see on vabatahtlik ja seda voib ka mitte teha.”
Ahmad on Prohvetilt (a1 4:le &) 1) edastanud, et too
utles: ,Kiilastage haigeid ja jirgnege matuserongile, sest
see meenutab teile Teispoolsust.”

Sunna kohaselt on soovitatav matuserongil kiiresti lii-
kuda. Abu Huraira (4ic 4l =) on edastanud, et Juma-
la SGnumitooja (adus 4xle Al o) Gtles: , Kiirustage kirstu
kandmisega. Kui kadunuke oli jumalakartlik inimene, siis
viite ta paremasse kohta; kui aga mitte, siis saate selle kae-
last cira.” Opetlased ei poolda kirstu kandmist ratsalooma
seljas. Kui surnu on juba maha maetud, siis tiihja kirstu
voib kiill nii kanda. Thawban jutustab, et Prohvetile (1=
plas 4xle ) toodi matuserongi ajal ratsaloom, kuid ta
keeldus sellele ronimast. Inimesed kusisid ta kdest sel-
le kohta. Ta (plus 4xle &) La) vastas: , Toesti, inglid kdisid
matuserongis jalgsi, seega ei tahtnud ma ratsutada, samal
ajal kui inglid jalgsi kdisid. Kui inglid lahkusid, ronisin ma
ratsule.” (Abu Dawud, Bayhaqj).

63) TAUNITAVAD TEOD MATUSERONGIS

On teatud teod, mis on matuserongis kdimise ajal
taunitavad:

1. Valjuhdalne Koraani retsiteerimine, Jumala nime ni-
metamine vmt — Ibn Al-Mundhir tles: ,Me oleme Qais
Ibn Abbadilt edastanud, et Jumala SGnumitooja (4l lua
plas 42le) kaaslastele ei meeldinud, kui matuserongis voi
sOjas haalt tosteti ja Kdigekérgemat Jumalat meenutati.”

2. Torvikute kandmine - kuna see oli kombeks islami-
eelsel ajal.

3. Kui matuserongi jargija istub maha enne, kui kadu-
nuke on maha maetud - Bukhari on edastanud: ,See, kes
jargneb matuserongile, ei istu seni maha, kui kirst mees-
te olul on. Kui ta maha istub, siis kastakse tal pusti tous-
ta.” Bukhari on edastanud, et Prohvet (plus 43le 4l 1)
utles: ,Kui ndete matuserongi, téuske piisti. Kes sellele jcirg-
neb, ei istu enne, kui kirst on maha pandud.”

4. Naised matustel — Umateya Utles: ,Meil keelati matu-
serongile jargneda, kuid samas see keeld ei olnud meile
kohustuslik.”




Poiss, kes piii
geneda surma eest

Tolkinud: Amatullah

udis po-

Allikas: http://www.haqislam.org/the-boy-who-tried-to-escape-death-ch10/

KUMNES OSA

Muld on visatud Gimber Ahmadi keha; haud taitub; pe-
rekond, sugulased ja sébrad vaatavad kurbusega alla.
Méned neist nutavad leinast, teised hirmust, et tihel pae-
val tuleb ka neil samas olukorras olla.

Nad istuvad koik teatud aja Ahmadi haua dares. Niipea
kui nad lahkuvad, voetakse Ahmadi hing Ules Paradiisi
vdravate juurde. Seal ootab teda ees vorratuimast vorra-
tum vdrav, mida iial ndhtud on. Keegi ei suuda selle suu-
rust ette kujutada - see on suurem kui galaktika, valmis-
tatud maagilistest saravatest kulla ja hébeda tellistest.
Just vdravad on need, mis hoiavad silmi ndgemast, kdrvu
kuulmast, ninasid haistmast seda, mis peitub Paradiisis.
Paradiisi varavates levib uskumatult hea muskuse 16hn,
on kuulda lummavat vee vulinat, ennekuulmatuid loo-
mahaali ja palju teisi tundmatuid helisid. Kaunid mudrid
looklevad nii kaugele, kui silm seletada suudab.

Naeratus levib tile Ahmadi ndo ja ta hinge taidab usku-
matu ponevus.

,Palun, laske mind sisse! Ma sooviksin nii vdga naha,
mis nende varavate taga peitub,” hiiiab Ahmad.

,Ole kannatlik, Ahmad, Gihel pdeval lubatakse sul neist
vdravatest siseneda. See kéik on vaid Paradiisi algus, Pa-
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radiis ise on aga laiem kui taevad ja maa. Sa ei suuda selle
suurust ettegi kujutada! See on maa, kus kdik unistused
teoks saavad; maa, kus pole kunagi kurbust ega igavust;
maa, kus koik soovid saavad tdidetud ja 6nn on absoluut-
ne. Kisi ja sulle antakse! Oo Ahmad, valmista end ette ilu
jaoks, mida sa pole iial ettegi kujutanud. Valmistu tund-
ma r66mu, mille ulatust sa veel ei tunneta. Kuid ntitid
valmista oma silmad ette suurima ilu jaoks, mida eales
ette kujutada suudad. Valmista end ette paeva jaoks, mil
kohtud oma Loojaga - Allah subhaanahu wata‘aalaga,
Kellel on sinu Ule hea meel ...

Kilmavarinad jooksevad mooda Ahmadi selga Ules ja
alla.

»Ma ei suuda seda kohtumist dra oodata! Ja mul on ha-
bi Temaga kohtuda kéige halva péarast, mis ma teinud
olen!” titleb ta endale.

,Arakarda, dra ole hibelik, sest Allah ootab sinuga koh-
tumist!” kinnitavad inglid.

LJAllaahu Akbar!” hiitiab Ahmad tlimas dnnetundes,
ootusrodm hinge labistamas.

Inglid Ulistavad Ahmadiga Jumalat, kuni kiituse heli ra-
putab maad ja sénad mooéduvad 6hus kui rahustav tuul.

Ahmadi vanemad valmistuvad magamaminekuks. Mo-
lemad lamavad sel 66l vaga vaikselt, tehes pidevalt Ju-
mala poole duaasid.



Jargmisel hommikul dratab Muhammad oma naise
ules, naeratus ndol.

+Aliya, Aliya, tduse Ules!” htiiab Muhammad ja raputab
oma naist kaest.

L»<Ahmad!” htiiab naine silmi avades.

»Ma ndgin Ahmadit unes, imekaunis kuningriigis,” tt-
leb Muhammad oma naisele.

MIDA? Allaahu akbar! Ma nagin sama und!“ hidab
Aliya imestunult.

,See voib olla hea mark,” lausub Muhammad.

Moni hetk hiljem heliseb telefon. Muhammad vétab
toru, lootes teispool liini kuulda kohaliku imaami haalt.
Aliya ndeb oma mehe silmis veelgi enam dnne ja lootust.
Mone minuti pdrast paneb Muhammad toru hargile ja
radgib naisele hammastavast uudisest — imaam oli ndi-
nud tapselt sama und!

Sel padeval maetakse Mo ja tudruk. Vahe on neid, kes
nende matustele tulevad.

»Ei mingit valu enam, ma palun!” kisendab Mo
ahastuses.

Mo ja tiidruk jalgivad hirmunult, kuidas nende surnu-
kehad matmispaigale ldhenevad. Oma haudade siiga-
vuses naevad nad vaid dudu - tuhanded hirmudratavad
putukad voolavad lainetena nende haudadesse. Seal on
hiiglaslikke skorpione, pikkade hirmutavate jalgadega.
Seal on veelgi pikemaid ja ilgemaid madusid, verdtarre-
tavate ndgude ja mddkteravate hammastega. Tuhanded
grotesksed ligased maod, sajad asteljalad ja muud 6u-
dused varjavad end haudade &dartes, valmis péhjustama
porgulikku valu.

Mo ja tudruk kisendavad kohutavas hirmus, kui nen-
de kehad hauda asetatakse. Putukad suruvad jéuga teed
nende suhu ja kurgust alla. Méned putukad on nii suu-
red, et nende suud on sunnitud nii suurelt avanema, et
[dualuud enam vastu ei pea ja murduvad, pdsed rebe-
nevad. Nende karjed aina jatkuvad, kuigi nad on uppu-
nud omaenda oksesse. Skorpionid ndelavad halastuseta
silma ja ndkku, nad kiitinistavad ja kriibivad. Iga kord, kui
moni lihas voi kdéluskude kehas rebeneb, asendub see
ikka ja jalle uuega ja nii I6putult ... I6putu valu. Méne aja
parast, mis tundub kui igavik, hakkavad piinajad taandu-
ma, haua seinad vaikselt varisema. Nad kisendavad ko-
hutavas hirmus ja paanikas, kui nende haudade seinad
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neile peale varisevad nii, et kui nad veel elus oleksid, sur-
maks see nad kindlasti.

Mo kisendab kohutavas hirmus, kui hirmuaratavad ku-
jud talle suurte raudkdiiinte ja haamritega lahenevad.

,Palun ei!” kisendab Mo, kui suured kiilined ta vasa-
kusse silma liikatakse ja sealt edasi ajusse vajuvad. Sama
juhtub ka parema silmaga. Ja nii ikka uuesti ja uuesti.

»See karistus on iga korra eest kui puudutasid naist,
keda Jumal ei olnud sulle lubatuks teinud,” hiitiavad
karistusinglid.

Ka tudruk sai oma karistuse. Karistusingel ldheneb tal-
le, kandes endaga kaht hiiglaslikku rauast konksu. Ta su-
rub UGhe labi kisendava tlidruku keele ja suu ning teise
Iabi tema naba, kiskudes valja lihased ja sisikonna. Kdhu-
00s tlihjeneb kiilmale ja rdpasele hauaporandale.

,See on selle eest, et augustasid oma keele ja kdhu. Kas
oli see toesti seda vaart?” selgitab karistusingel.

,Ei, ma palun, 16peta, ma tegin seda vaid selleparast, et
mind ahvatleti seda tegema! Ma ei teadnud! Mul oli plaa-
nis neist vabaneda, aga ...” kisendab tuidruk agoonias.

»Su vabandused pole niitid enam muud kui 6hk. Sa
teadsid, et see on keelatud, kuid siiski keeldusid sa kuu-
letumast oma Isandale, arvates, et Ta laseb sul elada nii
kaua, et jéuad koik oma soovid tdita ja seejarel Tema
juurde tagasi poorduda. Need, kes naudivad, métlevad
ikka, et neil on aega, on aega muutuda millalgi siis, kui
noorusr6dmud on kogetud, kui nad on vanad ja haiged
ja polegi muud targemat teha, kui Isandale kuuletuda.”

Ahmadi aga saadavad inglid kauneima ehitise juurde,
mis ndeb vadlja nagu lilladest smaragdidest valmistatud
hiiglaslik kuppel, suurem kui terve planeet Maa. Seda
Umbritseb rida vaikeseid tiike.

»Subhaanallaah, kas ma sinna sisse saan vaadata?” k-
sib Ahmad pdnevusega.

L,Loomulikult, Ahmad. See on koht, kus sa veedad
oma aja kuni Viimse Kohtupdevani,” vastavad inglid
naeratades.

JAllaahu akbar!” hiiiab 6nnest tulvil Ahmad. Ja iga
sammuga, mis ta maagilisele kuppelehitisele ladhemale
astub, kasvavad temas ka pdnevus ja uudishimu, mida
on véimatu kirjeldada ...

Jatkub!
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Islami parimisseadus on minu jaoks kullaltki keerul-
ine teema ja ausalt 6eldes, ma pole selles nii kodus na-
gu peaks. Aga uhte tean kindlalt - Prohvet (saws) Gtles:
+Moslem ei pari uskmatult ja uskmatu ei pari moslemilt.”
[Bukhari] Pdrandamise vallas pole mul veel olnud isiklik-
ke kogemusi.

A.

Parimisest islamimaades tean ainult niipalju, kui on
Koraanis kirjutatud. Oleks vdga huvitav sellest rohkem
teada saada.

H.

Islami parimisseadusega ma eriti kursis ei ole. Siiski
tean, et poeg saab tiitrest kaks korda suurema parandi.
Seda po6hjusel, et mees peab peret (ileval pidama, samal
ajal kui tema naine voib koik raha, mis ta ise teenib, en-
dale jatta. Mees kulutab rohkem ja seega saab ka suure-
ma paranduse. Peale selle ei saa muslim parandada mit-
temuslimile ja mittemuslim ei saa parandada muslimile.

A.
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Parimisega otseselt kokku puutunud ei ole. Tean (ildis-
elt, et poeg parib titrest kaks korda rohkem ja selle jargi
kaib kogu mees-naisliini parimine. Ja et moslemid ei pari
mittemoslemitelt ja vastupidi. Praktikas on see muidugi
palju komplitseeritum.

N.
Tean parimisseadusest killaltki vahe, enam vahem
miinimumi. Kokkupuudet on olnud nii palju, kui et abi-

kaasa vanemad on surnud ja kuidas siis neil parismisasju
teostati.

K.

Parand on Jumala seaduse jargi antav, nii et mina ei
saa selles suhtes rahulolematu olla. Ja see on diglane.
Minul endal kogemusi sellega ei ole, kuna minu isa ei
jatnud peale oma surma péaranduseks mitte midagi.
A.
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Kokk: Karima

Allikas: http://karimasfood.blogspot.com

SARDIINIPALLID TOMATIKASTMES

Koostisained:

« 500 g sardiine fileedena
« peterselli hakituna

+  viirtsk6émneid

+ soola

« musta pipart

« cayenne’i pipart

« paprikapulbrit

«  2splsidrunimahla

«  2sploliiviéli

« 1/4tassiriivsaia

Pane koik koogikombaini ja to6tle, kuni on Gihtlaselt
segunenud.

Kaste

« 1sibul

«  5kiitslauguktidint
« 3tomatit

+ 2 spltomatipastat

+ 1loorberileht

+ soola

s pipart

+ jahvatatud ingverit
« paprikapulbrit

+ 1 cayenne’i kaun

+ hakitud peterselli

« 3tassivett

Valmistamine:

Puhasta kilslauk ja sibul. Pane kd6gikombaini
sibul, tomat, kllslauk ja pireesta. Kuumuta oli,
vala purustatud tomati-sibula segu potti ning
lase podiseda 5 minutit. Lisa tomatipasta ja tass
vett, maitsesta kaste, lase keeda veel 5 min ja lisa
Ulejaanud vesi ja ka poolitatud cayenne'i kaun.

Soovi korral koori ja 16ika kuubikuteks 3 suurt
kartulit ning pane kastmesse keema. Kaste keeb
kokku nii 25 minutiga, siis lisa pisikesed kalapallid
ning hauta toitu veel umbes 10 min. Serveerides lisa
hakitud petersell.



Kokk: Zeynep

Allikas: ,Turgi kook", Gonul Paksoy

MAAPIRN OLIIVIOLIGA ehk zeytinyadli yer
elmasi

Koostisained:

« 500 g maapirne

«  4sibulat

< Yaklehk 1dloliivioli

« 1splsuhkrut

« 1klehk 2 dl vett

» 8-10 musta terapipart
+ soola

« 1sidruni mahl

Valmistamine:

Koori maapirnid ja kasta sidrunivette, et need varvi ei
muudaks. Koori ka sibulad ning pane kéik koogiviljad
potti. Lisa terapipar, oliiviéli, suhkur, sool ja vesi ning
keeda keskmisel kuumusel, kuni viljad on pehmed,
umbes 10-15 minutit. Jahuta ja serveeri.

Afiyet olsun!
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Kokk: Karima

Allikas: http://karimasfood.blogspot.com

APELSINIKOOK

Koostisained:

« 2apelsini

« 3muna

215 g suhkrut

300 g mandlijahu v6i 250 g tavalist jahu
« 1 tlkiipsetuspulbrit

Valmistamine:

Pese apelsinid korralikult ning I6ika tikkideks. Vota
pott, pane apelsinitiikid sinna sisse ja kata veega.

Keeda 15 min. Noruta, kalla peale uus vesi ja keeda
uuesti 15 min. Noéruta apelsinid, puhasta seemnetest ja
pane kddgikombaini, pureesta.

Vahusta munad suhkruga hasti vahule, lisa
apelsiniplree, jahu ja kiipsetuspulber.

Maari koogivorm korralikult viga, vala taigen vormi ja
kipseta 170 kraadi juures umbes 50 min. Jalgi 35 minuti
juures, kuidas kook on kiipsenud. Serveerimisel lisa
tuhksuhkrut ja apelsiniviile. Vaga hea jaatisegal!




TAZWIID — Koraani retsiteerimise kunst

Tolkinud ja koostanud: Aisha

Allikas: www.abouttajweed.com

JUMALALT KAITSE OTSIMINE JA BASMALLAH

Jumal Utleb Koraanis: ,,Kui sa loed Koraani, otsi kait-
set Jumalalt neetud saatana eest.” (16:98) Jumalalt kait-
se otsimist nimetatakse araabia keeles isti’ddddks ja seda
oeldakse nii: audhu bi-lldédhi mina $-saitaani r-raZiim — ma
otsin kaitset Jumalalt neetud saatana eest.

Kaitse otsimise reeglid on jargnevad:
1) Kui loetakse vaikselt, siis otsitakse ka kaitset vaikselt;
2) Ka palves otsitakse kaitset vaikselt;

3) Kui loetakse valjul haalel ja kohal on kuulajaid, otsi-
takse ka kaitset valjul haalel;

4) Kui loetakse kordamédda (nagu nditeks klassis), siis
esimene lugeja otsib kaitset valjul haalel ja Glejaanud
vaikselt;

5) Kui lugemine jaab katki kdha, aevastuse voi (teema-
kohase) radkimise tottu, pole jatkamisel uuesti kaitset va-
ja otsida;

6) Kui lugemine jaab katki t60, tavalise jutuajamise,
s6Omise voi muu taolise tottu, siis peaks enne uuesti lu-
gemise alustamist Jumalalt kaitset otsima;

Basmallah tahendab, kui 6eldakse bismi lldiéhi r-rah-
mdéini r-rahiim. See kuulub iga Koraani suura algusesse,
vdlja arvatud suura nr 9 (At-Tawba).

Kui hakata Koraani ménda suurat algusest lugema,
peaks kdigepealt otsima Jumalalt kaitset, siis itlema bas-
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mallah ja seejarel alustama suura lugemist. Selle tegemi-
seks on neli erinevat voimalust:

1) Koik kolm eraldatult, st otsida Jumalalt kaitset, pea-
tuda, 6elda basmallah, peatuda ja hakata suurat lugema;

2) Koik kolm koos, st otsida Jumalalt kaitset, 6elda bas-
mallah ja hakata suurat lugema Gihe hingetdmbega, ilma
vahepeal peatumata;

3) Basmallah ja suura algus koos, st otsida Jumalalt kait-
set, peatuda, 6elda basmallah ja vahepeal peatumata ha-
kata kohe suurat lugema;

4) Jumalalt kaitse otsimine ja basmallah koos, st otsida
Jumalalt kaitset ja vahepeal peatumata kohe 6elda bas-
mallah, siis teha paus ja seejarel hakata suurat lugema.

BASMALLAH KAHE SUURA VAHEL

Hafs retsiteerimisslisteemi jargi (mida meie siin dpime)
loetakse kahe suura vahele alati basmallah, valja arvatud
suurade Al-Anfal (8) ja At-Tawbah (9), kuna nende vahele
ei ole basmallah't ette ndhtud.

On neli erinevat viisi, kuidas suurat I6petada ja jargmi-
sega jatkata, nii et basmallah nende kahe vahele jaab.
Kolm neist on lubatud ja tks ei ole lubatud.

Lubatud:

1) K6ik kolm eraldatult: Retsiteerija [6petab suura,
peatub ja hingab, Utleb siis basmallah’, peatub ja hingab,
seejarel alustab jargmise suuraga. Naiteks:

(Sm 30T ) eIl el ald) @y ) S8 15 soawls S0 09
oulil))



2) Koik kolm koos: Retsiteerija I6petab suura ja Ghen-
dab selle I16pu kohe vastava vokaaliga basmallah’le, see-
jarel ikka veel sama hingetdmbega Gihendab basmallah’
I6pu vastava vokaali jargmise suura algusega. Naiteks:

(o1 350 30T I8 sl a5 all ool 05 15 sl 3 r09)
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3) Basmallah ja suura algus koos: Retsiteerija [dpetab
suura, peatub ja hingab, Utleb siis basmallah’ ja Gihen-
dab selle I6pu vastava vokaali jargmise suura algusega.
Naiteks:
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Keelatud:

4) Suura l6pp ja basmallah koos, jargmine suura eral-
di: Retsiteerija [dpetab suura ja Gihendab selle [6pu kohe
vastava vokaaliga basmallah’le, seejarel peatub ja hin-
gab ja alles siis alustab uue suuraga. Taoline retsiteerimi-
ne voib kuulajat arvama panna, et basmallah on eelmise
suura viimane varss, mis ei ole dige.



55. Kitaabu I-wasaaja (testamentide raa-
mat) - valitud hadithe

2738. Abdullah ibn Umar (legic &l oaa)) ju-
tustas: ,Jumala Sonumitooja (plus 4xle &l tua)
Utles: ,Ei ole lubatud, et moslem, kellel on mida-
gi parandada, jaaks kaheks 6oks ilma oma tes-
tamenti kirjutamata ja valmina hoidmata.”

2739. Jumala S6numitooja (plus 4le 4l la) naise
Juwairiya bint Al-Harithi vend Amr ibn Al-Harith (==
aie 4l jutustas: ,Kui Jumala Sénumitooja (4xle &l Lo
adus) suri, ei jatnud ta dirhamit ega dinaari, orja ega orja-
tari ega midagi muud, peale oma valge muula, relvade ja
maatuki, mille ta oli almuseks andnud.”

2741. Al-Aswad jutustas: ,Moned inimesed mainisid
Aisha juuresolekul, et Prohvet (plas 4xle 4l laa) oli maa-
ranud testamendis oma jarglaseks Ali. Aisha kdsis: ,Millal
ta tema testamendi jargi maaras? Toesti, kui ta suri, siis
puhkas ta mu rinnal (voi siiles) ja ta kisis pesukaussi ning
seejdrel kukkus selles olukorras kokku, nii et ma isegi ei
marganud, et ta oli surnud - seega millal ta tema testa-
mendi jargi maaras?"“

2742. Saad ibn Abi Waqgqas (4ie &l aa)) ju-
tustas: ,Prohvet (alws axle &l La) tuli mulle
ktlla, kui olin Mekas (haige) (alljutustaja Amir
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mainis, et ta ei tahtnud seal surra, kuna oli ju-
ba immigreerunud). Ta (plus 4xle &) asa) Gtles:
,<Jumal dnnistagu Ibn Afrad (Saad ibn Khaulat)."
Ma kUsisin: ,Jumala Sénumitooja, kas vin kogu
oma vara testamendiga (almuseks) maarata?”
Ta vastas: ,Ei.” Ma kuUsisin: ,Kas tohin siis madrata
poole sellest?” Ta vastas: ,Ei." ,Uhe kolmandiku?”
Ta vastas: ,Jah, Uhe kolmandiku, kuigi isegi kol-
mandik on liiga palju. Sulle on parem, kui jatad
oma parijad rikastena maha, kui et nad peavad
teistelt kerjama. Aga koik, mida sa Jumala nimel
kulutad, laheb arvesse kui almus, isegi peotais
stda, mis sa oma naise suhu paned. Jumal voib
su paevi pikendada, et moéned sinust kasu saak-
sid ja moned kahju.” Sel ajal oli Saadil ainult Uks
tatar.

2743. |bn Abbas (¢ie 4l .a) jutustas: ,Ma soovita-
sin, et inimesed vahendaksid oma testamendis mdarata-
vat vara Uihe neljandikuni, sest Jumala S6numitooja (1=
plus axle ) Gtles: ,Uks kolmandik, kuid isegi kolmandik
on liiga palju.””

2747. Ibn Abbas (legie &l ) jutustas: ,Va-
nasti oli komme, et kadunukese vara parisid te-
ma jareltulijad, samal ajal kui vanemad said pa-
rida labi kadunukese testamendi jargi. Seejarel



tUhistas Jumal sellest kombest selle, mida tahtis
ja madras meessoost parija 0sa naissoost parija
omaga Vvorreldes kahekordseks ja kumbki va-
nem pidi saama kuuendiku ja naine kaheksan-
diku (kui kadunukesel oli lapsi) voi neljandiku
(kui lapsi polnud) ja mees poole voi neljandiku.”

2748. Abu Huraira (43e &l o)) jutustas: ,Uks
mees kusis Prohvetilt (alaws 4xle &) la): Oo Ju-
mala Sénumitooja, milline almus on parim?” Ta
(pdas anle AN dia) vastas: ,Anda almust siis, kui
oled terve ja ahne, lootes saada rikkaks ja kartes
jaada vaeseks. Ara lukka almuse andmist ajani,
mil oled oma surivoodis ja Utled: ,Andke sellele
nii palju ja tollele nii palju”, sest sel ajal pole va-
ra enam mitte sinu, vaid selle ja tolle (st parija-
te) oma.”

9. peatiiki sissejuhatus: Prohveti (a1 43le &l la)
kohta on edastatud, et ta andis kasu tasuda volad enne
testamendi taitmist. Jumal Gtleb: ,Toesti, Jumal kasib teil
tagastada vara neile, kellele see kuulub; ..." (4:58) Seega,
vara tagastamine on olulisem, kui testamendi tditmine.
Prohvet (pdus 4ale &) ) (tles: ,Almusand ei ole soo-
vitatav, vdlja arvatud juhul kui inimene on joukas.” Ibn
Abbas Utles: ,Ori ei saa ilma omaniku ndusolekuta testa-
menti koostada.” Prohvet (a1 4l 4l 1) Gtles: ,Ori on
oma isanda vara hoidja.”

2753. Abu Huraira (4is &l =) jutustas: ,Kui Jumal il-
mutas varsi: ,Ja hoiata (oo Muhammed) oma héimlasi
.., tdusis Jumala Sénumitooja (plas 4sle Al laa) pisti ja
Utles: ,0o Quraisi rahvas (vdi midagi sarnast), ostke end
(porgutulest) valja, sest mina ei saa teid Jumala karistu-
sest pdasta. Oo Banu Abd Manaf, ma ei saa teid Jumala
karistusest paasta. Oo Abbas ibn Abdul Muttalib, ma ei
saa sind Jumala karistusest pddsta. Oo Safiyya, Jumala
Sénumitooja tadi, ma ei saa sind Jumala karistusest paas-
ta. Oo Fatima bint Muhammed, kisi mult tGkskoik mida
mu varast, aga ma ei saa sind Jumala karistusest paasta.””

2756. Ibn Abbas (legie 4l =) jutustas: ,Saad ibn
Ubada ema suri, kui Saadi kohal polnud. Ta kisis: ,00 Ju-
mala Sénumitooja, mu ema suri, kui mind kohal polnud,
kas on see talle mingil moel kasuks, kui ma tema nimel
almust annan?” Prohvet (plus 43le Al Jla) Gtles: ,Jah.”
Saad Utles: ,Ma palun sind tunnistajaks, et annan oma Al-
Mikhrafi aia tema nimel almuseks."”

2757. Kaab ibn Malik (4= 4l .=)) jutustas: ,Ma Gtlesin:
,00 Jumala S6numitooja, oma patukahetsuse margiks
sooviksin ma kogu oma vara Jumala nimel Idbi Tema S6-
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numitooja almuseks anda.” Ta (plus 43le &) la) vastas:
,Sulle on parem, kui jatad osa oma varast endale.” Ma
vastasin: ,Siis jatan endale osa, mis asub Khaibaris.”

2763. Az-Zuhri jutustas: ,Urwa ibn Az-Zubair Utles, et
ta kusis Aishalt (\¢ie &) ..=)) Koraanivarsi ,Ja andke or-
budele nende vara ja drge asendage puudulikku (oma
vara hulgast) heaga (orvu vara hulgast). Ja drge kasuta-
ge nende vara kui enda oma. Téesti, see on suur patt. Ja
kui te kardate, et ei suuda orbudega diglaselt kaituda,
siis abielluge naistega, kes teile meeldivad” (4:2-3) koh-
ta. Aisha (l¢i= &Il o)) vastas: ,See raagib naissoost or-
vust, kelle ametlik hooldaja sooviks temaga ta ilu ja vara
tottu abielluda, kuid samas seda mahriga, mis on vaik-
sem, kui tema staatuses naistel tavaliselt. Seega keelati
neil (st hooldajatel) orbudega abielluda, vilja arvatud ju-
hul, kui nad maksavad neile korraliku mahri. (Vastasel ju-
hul) abiellugu nad orbude asemel teiste naistega. Hiljem
inimesed kdsisid selle kohta Jumala S6numitoojalt, see-
ga ilmutas Jumal jarmise varsi: ,Ja nad kusivad su kdest
seadust naiste kohta. Utle: ,Jumal on teid nende kohta
juhendanud ..."" (4:127). Selles vdrsis Jumal nditas, et kui
orvutudruk onilus ja rikas, tahab ta hooldaja temaga abi-
elluda ilma korralikku tema staatuses naise vaarset mahri
maksmata. Aga kui tidruk on inetu ja varatu, ei abiellu ta
temaga, vaid soovib abielluda kellegi teisega. Seega, ku-
na ta ei abiellu tidrukuga, kui tal selleks motiiv puudub,
siis ei tohi ta temaga abielluda ka siis, kui huvi on olemas,
vdlja arvatud juhul, kui ta teda diglaselt kohtleb, andes
talle korraliku mabhri ja tagades koik ta digused.””

2765. Aisha (L¢3 4l .a)) jutustas: ,Jargnev varss: ...
Ja kes (orbude hooldajatest) on rikas, hoidugu (orbude
vara kasutamisest) ja kes vaene, votku moistlikult ..." (4:6)
ilmus seoses tihe orvu hooldajaga ja tahendab, et kui
ta on vaene, voib ta orvu varast tarvitada, mis on digla-
ne ja maistlik (vastavalt sellele, mis ta orvu kasvatamisse
panustab).”

2766. Abu Huraira (4= 4l o.a)) jutustas: ,Prohvet (1=
plas axle Al (tles: ,Valtige seitset suurt havitavat pattu.”
Inimesed kusisid: ,00 Jumala SGnumitooja, mis need
on?” Ta vastas: ,(1) Teiste Jumala kérval kummardamine;
(2) néidumine; (3) elu votmine, mis Jumal on keelanud,
vdlja arvatud oiglasel pohjusel; (4) intressi sod6mine; (5)
orvu vara s00mine; (6) vaenlasele selja naitamine ja voit-
luse ajal lahinguvadljalt pdgenemine; (7) vooruslike naiste
stitdistamine, kes iialgi isegi ei métle millelegi, mis voiks
vooruslikkust puudutada ja on head usklikud.””

2 776. Abu Huraira (43 &) ) jutustas: ,Jumala S6-
numitooja (pls 4le &l Jla) (itles: ,Mu parijad ei pari di-
naari ega dirhamit (raha), sest see, mis ma maha jatan,
valja arvatud korralik toetus mu naistele ja palgad mu
toolistele, tuleb anda almuseks.”
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arandus

olkinud: Aisha

Allikas: www.fatwaislam.com

KADUNUKESE TESTAMEN-
DIST TULEB KINNI PIDADA

Kiisimus: Enne surma maaras tiks mees, et neljan-
dik tema varast tuleb jaotada jargnevalt: 1) igal aastal
tema nimel loom ohverdada; 2) almus vaestele ja abi-
vajajatele; 3) erinevad heategevuslikud projektid. Va-
ra, mille ta selleks otstarbeks madras, on teatud kin-
nisvara ja osakud ménedes pankades. Minu kiisimus
on selline: kas neid tingimusi peab tditma vaid mosee
voi ka need, kellele need pandi?

Vastus: Sellisel juhul on kohustuslik kéigil taita neid
tingimusi, mida kadunuke oma testamendis on maini-
nud. Sama kaib kdigi testamentide kohta: testamendi
tingimusi tuleb tdita nii palju kui vahegi véimalik.

Seik Bin Baz
,Fatawa Islamiyah”, koide 5, Ik 59.

OIGUSJARGSEID PARIJAID El SAA ILMA
JATTA

Kiisimus: Mu isa kirjutas oma testamendis, et ta
farm peaks peale tema surma jaama ta pojale. Kas tal
oli 6igus seda teha, kui tal on veel ka neli titart? Ja kui
farmi peaks koigi nende laste vahel jagama, siis kuidas
seda tegema peaks?

545}y EESTI MOSLEMITE KUUKIRI

Fataa
islamiyah

SLAMIC VERDICTS
Vislume 3

Vastus: Koigevdelisem Jumal on Oma Raamatus
selgitanud, kuidas kadunukese vara jagama peab,
Oeldes: ,,Jumal juhendab teid teie laste (parandi)
osas: meessoost (laps) saab sama, mis kaks nais-
soost (last).” (4:11). Prohvet (el aule alif L) (tles:
»Toesti, Jumal on igale vddrivale inimesele tema osa
andnud, seega ei saa kedagi digusjcirgset ilma jdtta.”
(Abu Dawud 2870). Sellest tulenevalt ei ole isal digus
oma testamendi jargi pojale rohkem anda, kui on te-
ma o0sa, valja arvatud juhul, kui kéik 6igustega osa-
pooled selles kokku lepivad. Kui teised osapooled ei
ole ndus, siis tuleb farm koigi digusjargsete parijate
vahel jagada, nagu Koigevaelisem Jumal on madra-
nud. Kui tal peale selle poja ja nelja tiitre rohkem pari-
jaid pole, tuleb farm jagada nii, et poeg saab kaks kor-
da nii palju kui iga tltar. Seega selle mehe puhul tu-
leks farm ja kéik muu vara, mis ta jattis, jagada kuueks
osaks, millest iga tltar saab lihe osa ja poeg kaks osa.

Seik al-Uthaymeen
MOSLEM EI PARI MITTE-MOSLEMILT

Kiisimus: Uhes perekonnas oli isa, ema ja kaheksa
last (neli poega ja neli tltart) ja nad koik olid kristla-
sed. Kolm poega ja Uiks titar votsid islami vastu ja kui
nende isa suri, jattis ta endast maha suure parandu-
se — umbes 18 miljonit Saudi riyali. Kas neil lastel, kes



islami vastu votsid, on digus oma kristlasest isalt
parida?

Vastus: Kui asjad on nii, nagu kirjeldatud, siis
need moslemitest pojad ja tltar ei saa sellelt isalt
parida. See tuleneb Al-Bukhari ja Muslimi edastatud
hadiithist, milles Usama ibn Zaid (aic 4bf ,.s,) edas-
tas, et Prohvet (eluws aule it ,Lo) tles: ,Moslem ei
pdri uskmatult ja uskmatu ei pdri moslemilt.” (Al-Buk-
hari 6764, Muslim 1614)

Islamiuuringute ja fatwade alaline komitee

+Fatawa Islamiyah”, koide 5, lk 80.

POLUTEISTI LAPSED EI SAA TEMALT
PARIDA

Kiisimus: On (ks mees, kes kiill palvetab ja taidab
teisi islami tugisambaid, kuid sellest hoolimata pa-
lub ta ka teisi peale Jumala - walisid. Ta palub nen-
de abi ja usub, et nad saavad talle kasu tuua ja teda
kurja eest kaitsta. Kas tema lapsed, kes on moslemid
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ja ei kummarda kedagi Jumala koérval, voivad temalt
parida?

Vastus: Igaliks, kes palvetab ja paastub ning tai-
dab koiki teisi islami kohustusi, kuid samal ajal pa-
lub abi ka surnutelt, veel elavatelt ,plihameestelt”,
inglitelt jne, on politeist ja kui talle selles osas néu
antakse, kuid ta seda vastu ei vota ja jaab selliseks,
nagu ta on, kuni surmani, siis ta sureb pollteistina ja
on sutdi suurimas ebajumalakummardamise patus,
mis viib ta automaatselt islamist vadlja. Seega teda ei
tohi pesta, talle matusepalvust korraldada ega te-
da moslemite surnuaeda matta. Keegi - ei ta vane-
mad, lapsed ega teised vennad-6ed islamis — ei to-
hi ka talle andestust paluda. See pdhineb Prohveti
(elaws asle alif ;L) jutustusel, mille kohaselt ta Utles:
+Moslem ei pdri uskmatult ja uskmatu ei pari mosle-
milt.” (Al-Bukhari 6764, Muslim 1614)

Islamiuuringute ja fatwade alaline komitee

+Fatawa Islamiyah”, koide 5, lk 82.



»MOSLEMI KINDLUS -

duaasid Koraanist jasunnast”
Said ibn Wahf Al-Qahtani Said ibn Wahf Al-Qahtani

Tolkinud ja koostanud: Aisha

34. DUAAD MURE JA LEINA AJAKS

120. allaahumma innii 'anduké&, ibnu "abdika,
amaéatika, nasiijéti bi-jadika, maadin fiid hukmuka,
‘adlun fiid qadaa’uké, &s’dluka bi-kulli-smin huué
lakéa, sédmmadita bihi néfséké, au anzaltédhu fii
kitdabika, au ‘adllamtahu &dhadéan min khalqika,
aui sta’tharté bihi fii ’ilmi I-ghé&ibi ’indaka, an
téz’aléa I-qur'éaana rabii’a qalbii, wa nuura sadrii,
wa z2&laé’a huznii, wa dhdhaaba hummi. - Oo Ju-
mal, ma olen Su ori ja Su orja poeg ja Su orjatari poeg. Mu
laup on Sinu kaes (st Sa juhid mind). Su kohtum®oistmine
mu Ule on kindel ja Su otsus minu suhtes on diglane. Ma
palun Sind 13bi kéigi Su nimede, millega oled End nime-
tanud, mille Oma Raamatus ilmutanud, Gkskoéik kellele
Oma loodust 6petanud voi Enda teada jatnud Nagematu
teadmistes, mis on Sinuga, et teha Koraanist mu siidame
allikas, mu rinna valgus, mu kurbuse peletaja ja mu kan-
natuse kahandaja.’

121. allaahumma innii auudhu bik& mina
I-h@mmi wa [-h&zni, wa [-’4zZzzi wa [-k&séli, wa
I-bukhli wa I-zubni, wa dala’i d-diini wa ghéalabiti
r-rizaali. - Oo Jumal, otsin Sinult kaitset mure ja leina ja
kurbuse, nérkuse ja laiskuse, ihnuse ja arguse, volgu jaa-
mise ja ahistamise eest.?

35. DUAAD AHASTUSE VASTU

122. 14a ilaaha illa llaahu I-’adhiimu [-haliim,
a4 ilaaha illa llaahu rabbu I-'arSi I-’adhiim, 1&a

1 Ahmad 1/391, Albani kohaselt autentne.
2 Al-Bukhari 7/158; vaata ka Al-Asqalani ,Fathul-Bari”
11/173.
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ilé&éha illa llaahu rabb u s-sé&éméaéawééti wa rabbu
[-ard wa rabbu |-’arsi |-kériim. - Pole kedagi kum-
mardamisvaarilist peale Jumala, Véimsa, Kannatliku. Pole
kedagi kummardamisvaarilist peale Jumala, véimsa troo-
ni Isanda. Pole kedagi kummardamisvaarilist peale Juma-
la, taevaste Isanda ja maa Isanda ja vaarika trooni Isanda.?

123. allaahumma rahmataka arsuu falaa takilnii
ilaé néfsii tarfata ‘ainin, wa aslih lii $&'nii kullédhu,
laa ilaaha illa ant. - Oo Jumal, ma loodan Su halas-
tusele. Ara jata mind mu enda kiiisi isegi mitte silmapil-
guks. Korrasta mu jaoks koik mu asjad. Pole kedagi kum-
mardamisvaarilist peale Sinu.*

124. 144 ilaaha illa antéa subhaanaka innii kuntu
mina z-zaalimiin. - Pole kedagi kummardamisvaarilist
peale Sinu, Ulistus olgu Sul. Téesti, ma olen olnud paha-
tegijate hulgast.®

125. allaahu allaahu rabbi I&a& uSrika bihi Sairran.
- Jumal, Jumal on mu Isand. Ma ei pea kedagi Temaga

vordseks.®

3 Al-Bukhari 8/154, Muslim 4/2092.

4 Abu Dawud 4/324, Ahmad 5/42. Al-Albani pidas seda
,Sahih Abu Dawudis” 3/959 heaks.

5 At-Tirmidhi 5/529. Al-Hakim pidas seda autentseks ja

Ath-Thahabi néustus temaga 1/505. Vaata ka Al-Albani “Sahih
At-Tirmidhi” 3/168.

6 Abu Dawud 2/87. Vaata ka Al-Albani ,Sahih Ibn Ma-
jah”2/335.
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Islamic Online University

Ma kéin islamidlikoolis!

MA KAIN ISLAMIULIKOOLIS!

Autor: Eileen

Umbes pool aastat tagasi jagas Eesti mosle-
mite Facebooki grupis Uks d6dedest sellist lin-
ki nagu http://islamiconlineuniversity.com. Ma
sirvisin siis kull lehekulje 13bi, aga tol momen-
dil ei pooranud sellele rohkem tdahelepanu.
Kuna ma kain tdiskohaga Tallinna Ulikoolis, siis
mingil hetkel hakkas mind veidi painama tunne,
et enamuse ajast pihendan tlikoolile ja kui [6puks
koju jouan, ei suudagi kas enam midagi teha voi
teen tegelikult taiesti tahtsusetuid asju ja nende
asjade jaoks, mida ma tegelikult peaksin tegema
ja tahaksin teha, ei jatku aega voi on nad unarusse
vajunud. Muud asjad veel, aga kui mul tekkis tun-
ne, et olen oma religiooni kohta éppimise hoole-
tusse jatnud, siis hakkas see mu siidant ikka korra-
likult kriipima.

Uleiildse olen ma véga halb lugeja — mul on kiill
riiul islamiraamatuid téis, aga iga kord kui ma olen
moénda Uritanud lugeda, osutub see mu jaoks pa-
ris raskeks katsumuseks, radkimata laialivalgunud
téhelepanust ja [0pptulemus on see, et ma ei loe-
gi midagi. Siinkohal peaks ttlema alhamdulillah
koraaniloengute eest, mis enne toimusid live'is ja
nlld Skype'is — minusugusele tohmanile on see
ideaalvariant ja siiani ks peamisi allikaid, kust mu
islami infopagas parineb.

Otsustasin votta kohustuse, lubades endale, et
see oleks mulle nii-6elda siidamerahustuseks ja
heaolutunde saavutamiseks — insaAllah jargida
teed, mida mooda Jumal on tahtnud, et me kaik-
sime, st oma religiooni kohta igavesti 6ppides.
Islamic Online University asutati 2010-ndal aas-
tal ning see on esimene omalaadne maailmas, voi-
maldades saada islami bakalaureusekraad online

Opet jargides ja taiesti dppemaksuvabalt! Regist-
reerimistasu siiski eksisteerib. Hind varieerub riigi-
ti, kuid eestlasele maksab Uks semester 80 dollarit
ehk 60 eurot ja selle summa eest void votta kuni 6
ainet semestris, mis on tdiskohaga Ulikooli 6ppeka-
va jargi 6ppimine. Muidugi bakalaurusekraad on
midagi, mis nduab aega ja tegelemist, seega on
IOU pakkunud valja ka alternatiive — tasuta kur-
suseid ja loenguid - http://www.fanarinstitute.com/
opencampus/. Ma tean, et osa 6dedest on neid vot-
nud, aga hetkel ma nende kodulehelt millegiparast
sellekohast informatsiooni ei leia. SubhaanAllah -
2007. aastal oli Gilikoolis 1500 opilast ja aastaks 2012
on opilasi 50 000! Alhamdulillah!!!

Suure hurraaga arvasin alguses minagi, et olen
jube usin ja votan kindlasti koik kuus ainet semest-
ris, aga kahandasin selle kolme aine peale ja pean
mainima, et mul on TLU kérvalt kohati isegi kol-
me ainega raske hakkama saada. Seega, kes plaa-
nib sama teekonda ette votta, kindlasti arvestage
ja moelge hoolikalt, milliseks koormuseks te val-
mis olete. Semestri jooksul tuleb hes aines labida
umes 20-30 loengut, millest igaliks kestab umbes
tunni. Loengud on lindistatud tles audio ning vi-
deo formaadis. Mina, blondiin, sain viimaks peale
pikaajalist pusimist loengud ka endale ilusti Ipod’i,
mis mind vdga aitab. Elan kesklinnast paris kaugel,
seega on mu 40-minutilised séidud niitd vaga as-
jalikult sisustatud.

Loengud on I6pmata huvitavad! Minu ai-
neteks on hetkel Arabic101, Figh101 ja Ageed-
ah101. Viimased kaks on need, milles omanda-
tud teadmisi on mul plaanis jargmistes Iqrades
teiega jagada ja edasi andma hakata, insaAllah.




Opime araabia keelt!

Opime Egiptus

3.IGAPAEVANE ELU

On kalm. gow bdrd
On palav. gow harr
Sajab vihma. bitmattar
On pdikesepaisteline. gow mosmis
On soe. gow dddifi
[lm on ilus. gow gdmiil
IIm on halb. gow wihis
On tuuline. fii ricidh
On dikeseline. fiiraad

Ma olen 6nnelik / rédmus.

ana saiid(d)/mabsuut(d)

Ma olen kurb/vihane.

ana haziin(d)/zalddn(d)

Ma olen néljane.

ana gaddn(d)

Ma olen janune.

ana aatsaan(d)

Ma olen vasinud/haige.

ana taabddn(d)

Ma olen eksinud.

ana toht

Millal me voime kohtuda?

emta mumkin netaebil?

Mis kell on?

is-sdda kddm?

Praegu on kell kolm.

is-sdda thdélddta dilwatii

Mul on kell kolm parastléunal kohtumine.

andi igtimdda is-sdda théldatd baad id-duhr

Ta (m) on koosolekul.

howa fii igtimdda

Ta (n) on konverentsil.

heia fii mutdmdr
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Lastele

JUMALAKARTLIK KERIUS

Tolkinud: Khadija

Allikas: http://www.islamcan.com/islamic-stories/the-righteous-beggar.shtml

ee lugu juhtus Bangladeshi pealinnas

Dhakas, kus oli Uiks kerjus, kel oli kombeks

Zumua paeval parast khutbat mosee
korval kerjata. Tal oli kerjamine lubatud, kuna tal
polnud toesti millestki elada. Kuigi ta oli ainult
kerjus, kuulas ta siiski vaga tahelepanelikult,
mida khutba ajal raaqiti. Uhel sellise jutluse ajal
raagiti halal sissetuleku tahtsusest. Ta 6ppis, et
Allah ei vota duaasid vastu neilt, kelle
sissetulekud parinevad keelatud allikatest.
Seega otsustas kerjus koheselt votta raha vastu
ainult neilt, kelle sissetulekud olid islami
seadusega kooskdlas. Tema sissetulekud kiill
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kahanesid, ent ta hoidis oma otsusest
kiivalt kinni.

Uhel paeval kerjus suri. Kuigi ta oli ka
ainult kerjus, olid tema matused lausa
kuninglikud - paljud méjuvéimsad
isikud tulid teda viimasele teele saatma,
kuna nad teadsid, millise ohvri see
kerjus oli oma elus toonud, et olla
Koikvoimsale Allahile kuulekaks sulaseks.

Kallid lapsed, me peaksime samuti,
hoolimata oukorrast oma elus, siiralt
Allahi kaske jargima. Nii dnnistab Allah

—\__.- meid nii maises elus, kui ka peale surma.
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Mis sa arvad kilekotist? Igav, eks? Pealegi on see
vdga ohtlik materjal, nii loodusele kui ka elusolenditele.
Aga kui teeme ise omale riidest vahva koti? See on
palju keskkkonasdbralikum, pealegi originaalne!

Koti tegemiseks vajad:

@ punast ja rohelist tekstiilivarvi
" & puuvillasest vé6i lina-
sest riidest kotti
® oSuna
® puulehte
® pintslit

Lé&ika 6un pooleks, eemalda selle seemned ja kuivata mahlast.
Varvi poolekslsigatud 6un laia pintsli abil tekstiilivarviga punaseks.

Seejirel vajuta, 6un ettevaatlikult riidele ja suru kergelt,
nagu templit. Eemalda 6un ettevaatlikult riidelt.

Nuud véta puuleht, olgu see siis Guna enda oma v6i méne muu puu
kuljest ja varvi see roheliseks.

Kui leht on varviga kaetud, vajuta see kergelt riidle, 6una juurde.

Lase kotil kuivada. Ongi valmis!

QrA | &1 My



Islami kultuurikeskus Turath

teatab
Balti mosleminaiste seminar

17.-20. mail 2012 insa Allah.
Loengud toimuvad
10.00-13.00 ja
parastldéunal 16.00-18.00.
Teemadeks:
naine ja pere islamis,
laste kasvatus, - \) &4 ’
erinevad usuloengud
ja islami eetika.

Seminar on tasuta.

Eelregistreerimine: mahmutova@yahoo com.
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Jarzmises lgra numbris:

Meestest




(tasuta materjalide saatmine, raamatute télkimine,
toimetamine ning triikkimine, loengud jne):

Katlin Hommik
Markusega “SADAQA”

Uhispanga konto nr. 10010608670016

IBAN: EE231010010608670016
BIC: EEUHEE2X

ISSN 173-68657

9 7771736965000

Véimalus saata inimestele riideid, manguasju jne, mida ise enam ei vaja, kuid dra ka visata ei tahaks. Jargnevalt pakume valja
aadressid, kuhu voiksid oma paki saata. Tegemist on erinevate organisatsioonide ja eraisikutega, kes tegelevad humanitaar-
abi ning vaeste igakiilgse abistamise ning toetamisega ja jagavad sinu saadetise nendele, kes seda kdige enam vajavad.

Kui akki tead veel ménda aadressi, mis sinu meelest peaks siin nimekirjas olema, siis anna meile sellest teada meiliaadressil

info@islam.pri.ee.

AFGHANISTAN:

Mohammad Qasim Popal

UNAMA Kabul, Compound B
OSRSG/FSCU, Building 7, Room 101
Peace Avenue, Zanbaq Square

Wazir Akbar Khan (beside French Em-
bassy)

Kabul
AFGHANISTAN
telefon: +93 700217289 / 0790005381

MAROKO:

Najat Mrabte

Rue 8, No 10

54400 Moulay Bouazza
P.Khenifra

MOROCCO

Aisha (Katlin Hommik-Mrabte) ja Khadeja (Airi Hunt)

Khadeja

Aisha, Khadeja, Amina lirimaalt, Eileen, Amina Bah-
rainist, Annely, Kauthar, Kristi, Yusuf Saeed, Karima,
Zeynep, Rubaba, Aivar, Nele, Aile

erakogu, internet

igra@islam.pri.ee

Keevise tn 9

11415

Tallinn

EESTI/ESTONIA

telefon +372 55 94 76 89



